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ACCION DE TUTELA RAD. 2024-00039
ACCIONANTE: Eder Antonio Linares Vargas
ACCIONADO: Secretaria de Educacion Distrital de Barranquilla

Sefiora jueza, a su despacho la accion de tutela de la referencia, con respuesta de
la entidad accionada, en la que se advierte la solicitud de vinculacién de entidades
del orden nacional. Sirvase proveer.

Barranquilla, veintiuno (21) de marzo de dos mil veinticuatro (2.024).

LAURE DE LA OSSA KLEBER
Secretaria

JUZGADO DIECISEIS PENAL MUNICIPAL CON FUNCIONES DE CONTROL
DE GARANTIAS DE BARRANQUILLA

La entidad accionada, SECRETARIA DE EDUCACION DISTRITAL DE
BARRANQUILLA, remitio respuesta al informe solicitado por este Despacho, y pidié
la vinculacion del MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL y de la COMISION
NACIONAL DEL SERVICIO CIVIL, por tener injerencia en las resultas del presente

asunto.

El Auto 536 de 2015, de la Corte Constitucional, sistematizé las reglas que se
derivan de los deberes de los jueces de tutela ante la indebida integracion del
contradictorio, esto es, cuando el accionante dirige el amparo en contra de una
parte, pero el funcionario encuentra que existen otras personas, entidades o
instituciones que deben ser vinculadas al proceso, ya sea por tener un interés
directo en la decisiobn o por ser potenciales destinatarias de las 6rdenes de

proteccion de derechos fundamentales. Asi, en uno de sus apartes expone:

‘De acuerdo con este precedente, el deber de debida integracion del
contradictorio corresponde al juez de tutela de primera instancia,
precisamente porque la temprana vinculacion de la parte interesada
garantiza que esté en plena capacidad de ejercer su derecho de
contradiccion y defensa a lo largo del tramite de la accién de tutela. Por
ende, la integracion del contradictorio en sede de revision es excepcional

y responde a criterios especificos, que buscan ponderar la satisfaccion



Radicado. 2024-00039
Accionante: Eder Antonio Linares Vargas

Decisién: Vincular.

de los derechos fundamentales del afectado en el caso concreto y la

proteccion del debido proceso de la parte vinculada”(...)

La primera regla impone al juez de tutela el deber de integrar el
contradictorio en virtud del principio de oficiosidad. Esto debido a que “si
bien la demanda de tutela debe dirigirse contra el sujeto a quien se puede
imputar la vulneracion o amenaza de derechos fundamentales, puede
ocurrir que se entable contra un sujeto distinto y entonces mal podria
prosperar la tutela, aunque, si en el caso concreto el término lo permite,
una vez se ha percatado de la situacion, bien puede el juez de oficio,
antes de resolver, vincular al proceso a la persona o entidad contra la
cual ha debido obrar el demandante, otorgandole suficientes elementos
de defensa dentro del mismo, con arreglo a la garantia constitucional.
Sélo en ese evento podria otorgarse el amparo contra ella (Sentencia T-
578 del 10 de noviembre de 71997).”

Asi las cosas, este Despacho, luego del analisis del asunto planteado por el
accionante y la respuesta ofrecida por la tutelada, hall6 necesario integrar el
litisconsorcio con la vinculacion a este tramite constitucional de dichas entidades del
orden nacional, encargadas de sistematizar las normas que rigen el concurso de
méritos ejecutado finalmente por la SECRETARIA DE EDUCACION DISTRITAL,
cuyo resultado originé la expedicion del acto administrativo mediante el cual se
desvinculé al actor, sefior EDER ANTONIO LINARES VARGAS, pues cualquier
decision que se tome al respecto, podria afectar las resultas del proceso.

Por otro lado, requiere el Despacho la vinculacidén de la persona que fue nombrada
en el cargo que ocupaba el reclamante, asi como de aquellos que hacen parte de
la lista de elegibles para proveer esa vacante en la convocatoria 2181 de 2021, pues
cualquier decision que se tome al respecto podria afectar sus intereses, siendo
necesaria la orden que se impartird para ejercer el contradictorio, a efectos de evitar
la materializaciéon de alguna irregularidad que pueda poner en peligro sus derechos

fundamentales.

Se encargaala CNSC, la labor de notificacién de estas personas, de lo cual debera

aportar prueba a este Despacho dentro de las veinticuatro (24) horas siguientes.
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Radicado. 2024-00039
Accionante: Eder Antonio Linares Vargas

Decisién: Vincular.

En mérito de lo expuesto este Despacho,

RESUELVE:

PRIMERO: Vincular a este tramite constitucional al Ministerio de Educacion
Nacional, a la Comisién Nacional del Servicio Civil, a la persona que fue nombrada
en el cargo que ocupaba el reclamante, y a aquellos que hacen parte de la lista de
elegibles para proveer esa vacante en la Convocatoria 2181 de 2021, para que, en
el término de veinticuatro (24) horas, contadas a partir de la notificacion de este

auto, se pronuncien sobre los hechos expuestos por el reclamante.

SEGUNDO: Hagaseles saber que dichos informes se rinden bajo la gravedad del
juramento, y que, en caso de omitirlos, se tendran por ciertos los hechos planteados
en el libelo de tutela e incurrirdn en responsabilidad, tal como lo establece el articulo
19 del Decreto 2591 de 1991.

TERCERO: Se encarga a la CNSC, la labor de notificacion de las personas
vinculadas, de lo cual debera aportar constancia dentro de las veinticuatro (24)

horas siguientes.

CUARTO: Notifiquese este proveido a las partes de acuerdo con el articulo 16 y 30
del Decreto 2591 de 1991.

NOTIFIQUESE Y CUMPLASE

DRIDZZY PAOLA BOMEZ ESCOBAR
JUEZA

Correo: j16pmgba@cendoj.ramajudicial.gov.co
Carrera 44 N°38-26, Piso 3, Edificio Telecom
Barranquilla, Atlantico Pagina 3 de 3



mailto:j16pmgba@cendoj.ramajudicial.gov.co

& N Rama Judicial
3 Caonsejo Superior de la Judicatura . . . I M A
U —— Consejo Superior de la Judicatura

FAETRA OO Consejo Seccional de la Judicatura del Atlantico
Juzgado Dieciseis Penal Municipal Con Funciones En Control De Garantias
Edificio Antiguo Telecom Tercer Piso
Barranquilla— Atlantico

ACCION DE TUTELA RAD. 2024-00039
ACCIONANTE: Eder Antonio Linares Vargas
ACCIONADO: Secretaria de Educacion del Distrito de Barranquilla

Sefior Juez: A su despacho, accion de tutela de la referencia que nos correspondio
por reparto, y se encuentra pendiente para su admisién. Sirvase proveer.
Barranquilla, catorce (14) de marzo de 2024.

Laure De la Ossa Kleber
Secretaria

JUZGADO DIECISEIS PENAL MUNICIPAL CON FUNCIONES DE
CONTROL DE GARANTIAS.

Marcela Torres Ricardo, en calidad de apoderada del sefior Eder Antonio Linares
Vargas, presenta accion de tutela en contra de Secretaria de Educacion del Distrito
de Barranquilla, por la presunta vulneracion de sus derechos fundamentales, y a la
garantia de estabilidad laboral reforzada. Cumpliendo esta con lo establecido en el
articulo 86 de la Carta Politica y el Art. 19 y ss del Decreto 2591 de 1991 y 1983 del
2017 se admitira.

RESUELVE:

PRIMERO: Admitir la presente accion de tutela.

SEGUNDO: Notificar al Secretario (@) de Educacion del Distrito de Barranquilla, del
tramite de la presente accion de tutela, por la presunta vulneracion de los derechos
fundamentales del sefior Eder Antonio Linares Vargas. Ordénesele rendir un
informe sobre los hechos que han dado origen a la presente accion de tutela, que
debera remitirse a este juzgado a través del correo electrénico
Idelaosk@cendoj.ramajudicial.gov.co dentro de las cuarenta y ocho (48) horas
siguientes a la notificacion de este proveido.

TERCERO: Hagasele saber que dicho informe se rinde bajo la gravedad del
juramento y que el no envio del mismo dentro del término sefialado para ello,
presumira veraz lo manifestado por el accionante dentro de la presentacion de esta
Accidn, tal como lo establece el Art. 19 del Decreto 2591 de 1991, y en consecuencia
de lo anterior resolvera de plano, salvo que el Despacho estime necesario cualquier
otra indagacion.

CUARTO: Notifiqguese este proveido a las partes de acuerdo con el articulo 16y 30
del Decreto 2591 de 1991.

NOTIFIQUESE Y CUMPLASE

Idelaosk@cendoj.ramajudicial.gov.co
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MARCELA TORRES RICARDO
ABOGADA ESPECIALISTA EN ASUNTOS PENALES

SENOR
JUEZ CONSTITUCIONAL DE REPARTO
E.S.D

ACCIONANTE: EDER ANTONIO LINARES VARGAS

ACCIONADO: SECRETARIA DE EDUCACION DEL DISTRITO DE
BARRANQUILLA

DERECHO VULNERADO: DERECHO A LA SALUD, SEGURIDAD SOCIAL,
MINIMO VITAL Y A LA VIDA.

MARCELA TORRES RICARDO, identificada con la C.C No. 1.143.146.147
de Barranquilla, abogada de profesion con T.P No. 320.408 del C. S. de la
J, actuando en representacion del senor EDER ANTONIO LINARES
VARGAS, identificado con C.C N° 8.747.089 de Barranquilla, acudo
respetuosamente ante su Despacho para promover ACCION DE TUTELA,
de conformidad con el articulo 86 de la Constitucion Politica y los Decretos
Reglamentarios 2591 de 1.991, 1382 de 2.000 y 333 de 2021 para que
judicialmente se le conceda la proteccion de los derechos Constitucionales
fundamentales que considero vulnerados y/o amenazados por las acciones
y/o omisiones de la SECRETARIA DE EDUCACION DEL DISTRITO DE
BARRANQUILLA, que mencioné en la referencia de este escrito.
Fundamento mi peticion en los siguientes:

HECHOS

1. EL SENOR EDER ANTONIO LINARES VARGAS, quien es Licenciado
en Matematicas y Fisica. Magister en Fisica Aplicada y Candidato a
Doctor en Fisica. Asesor de Proyectos de Investigacion a nivel de
pregrado y posgrado.

2. Fue nombrado como docente provisional en el area de matematicas,
en la secretaria de educacion de Barranquilla el 08/06/2004, bajo la
resolucion 0131 y se posesiona el 29/06/2004. Anos mas tardes
hubo un concurso de méritos, del cual participa y logra obtener su
nombramiento en propiedad bajo el acto administrativo (00389) de
fecha (06/08/2009).

Celular 3058631422
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3. Durante su tiempo de provisionalidad y posterior nombramiento en

propiedad buscando cualificarse en busca de mejorar sus
conocimientos y ensenanza en el area de la fisica y ponerlos al servicio
de la comunidad educativa, decide hacer una maestria en fisica
aplicada en la universidad del Zulia en Venezuela, esto implicaba
viajar los viernes después de su jornada laboral y lo hizo durante casi
tres anos y regresaba los domingos, cargado de tareas e
investigaciones. Finalmente, logra terminar su maestria y recibe su
titulo el 27 de mayo de 2011.

. Continuando con el deseo de seguir profundizando conocimientos
dentro de su area decide iniciar un doctorado en fisica, con la red SUE
Caribe, nodo Atlantico. Solicita licencias remuneradas al secretario de
educacion José Carlos Herrera, pero le dijeron que no habia
presupuesto, en vista de esta negativa y su deseo de formarse al mas
alto nivel académico, acepta las licencias de estudio, pero no
remuneradas, las cuales afectaron su economia familiar. Dichas
licencias fueron cuatro en total.

La primera la obtuvo bajo la resolucion 04543 de fecha 26/08/2013.
La segunda con resolucion 01745 de fecha 24/02/2014

La tercera con resolucion 05929 de fecha 14/07/2014.

La cuarta con resolucion 00852 de fecha 30/01/2015.

Durante ese tiempo logra obtener su candidatura a doctor en fisica

. Al momento de realizar las pasantias del doctorado en el 2016, se vio
en la obligada situacion de renunciar a su nombramiento, debido a la
negativa por parte del aquel entonces secretario de educacion José
Carlos Herrera, al cual le solicit6 una prorroga mas, en licencia no
remunerada y hacer la pasantia; pero la respuesta que obtuvo fue:
renuncias a tu estudio o renuncias al magisterio. La respuesta
dada, a juicio de mi apoderado, es absurda e ilogica viniendo de un
secretario de educacion, el cual omite los articulos 38 y 48 del decreto
1278 de 2002.

Celular 3058631422
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(Art 38).Formacion y capacitacion docente : La

formacion, capacitacion, actualizacion Y
perfeccionamiento de los educadores en servicio debe
contribuir de manera sustancial al mejoramiento de la
calidad de la educacién y a su desarrollo y crecimiento
profesional, y estard dirigida especialmente a su
profesionalizacién y especializacion para lograr un mejor
desempenio, mediante la actualizaciéon de conocimientos
relacionados con su formacién profesional, asi como la
adquisicion de nuevas técnicas y medios que signifiquen
un mejor cumplimiento de sus funciones.

(Art 48) Estimulos a la especializacion, a la
investigacion, y a la innovacion: En aquellas
entidades territoriales donde exista carencia de docentes
especializados en determinadas dreas del conocimiento,
podrdan concederse estimulos a los docentes vinculados,
especialmente a los normalistas, que deseen cursar
estudios  universitarios de  profesionalizacion o
especializacion en dichas dreas, a través de comisiones
de estudio o pasantias. Asi mismo, podrdn estimularse
las investigaciones o escritos que interesen al sector
educativo, innovaciones educativas o0 experiencias
significativas en el aula que contribuyan al mejoramiento
de la calidad de la educacion.

6. Decide ir a México con recursos propios y hacer su pasantia. Al volver
a Colombia, aplica al sistema maestro y obtiene un contrato en
provisional vacante temporal en la IED Jesus Misericordioso durante
el periodo de 31/05/2019 al 23/07/2019 con resolucion 04115.

Sin embargo, en 02/10/2019 obtiene un nombramiento provisional
en vacante definitiva. Luego fue trasladado a la institucion educativa
distrital las flores sede 1 con resolucion 08238 desde 02/10/2019 al
28/10/2019.

Celular 3058631422
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Posteriormente fue trasladado a la institucion educativa distrital
Olaya - sede 1 con resolucion 08984 desde 29/10/2019 26/01/2020
y finalmente con resolucion 00109 fecha 20/01/2020 al 31/12/2023
en la IED Carrizal sede 1.

Segun el ultimo tipo de vinculacion “nombramiento provisional en
vacante definitiva” generaba expectativas sobre la continuidad de sus
labores en el entendido, que se ventilaba la posibilidad de que los
provisionales en vacante definitiva, quedarian desempleados. Por tal
razon la Circular 039 de 2023, enviada a los Gobernadores, alcaldes,
Secretarios de Educacion de Entidades Territoriales Certificadas en
educacion y jefes de personal docente de las Secretarias de Educacion,
en donde se enviaban orientaciones generales sobre la desvinculacion
de docentes provisionales en empleos en vacancia definitiva a través
del Sistema Maestro y los aspectos que se debian de tener en cuenta
a momento de retirar del servicio a los provisionales.

“Paragrafo 2° Cuando la lista de elegibles elaborada como
resultado de un proceso de seleccion esté conformada por
un numero menor de aspirantes al de empleos ofertados
a proveer, la administracion, antes de efectuar los
respectivos nombramientos en periodo de prueba y retirar
del servicio a los provisionales, debera tener en cuenta el
siguiente orden de proteccion generado por:

1. Enfermedad catastrofica o algun tipo de discapacidad.
2. Acreditar la condiciéon de padre o madre cabeza de
familia en los términos senalados en las normas vigentes
y la jurisprudencia sobre la materia.

3. Ostentar la condicion de pre pensionados en los
términos senalados en las normas vigentes y la
jurisprudencia sobre la materia........ 7

7. Teniendo en cuenta, en la expectativa que se encontraba sobre la

estabilidad laboral, de acuerdo a la circular 00030 de 2023 es
Celular 3058631422
Email: Mtorres9410@outlook.com
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diligenciado el link que envia la secretaria de educacion, dentro del
tiempo estipulado, se adjuntan los debidos soportes que evidenciaban
su condicion de padre cabeza de familia.

00030
En virtud de lo anterior, los docentes que se encuentren inmersos en una o varias
de las situaciones de proteccién especial, sefialadas en la Circular 24 de 2023,
deberan diligenciar, en el siguiente link
https://docs.qoogle.com/forms/d/e/1FAIpQL Sc7g0pbaveyTphY0Xtoc5SPVNR415w
VCNPcox6ZwluikUvD1w/viewform la informacion relacionada con la situacién de
especial proteccion invocada, con sus respectivos soportes y evidencias.

Cabe sefialar que los docentes que ya radicaron la solicitud por el Sistema de
Atencidn al Ciudadano - SAC®, también deberan hacer el diligenciamiento en este
link anunciado, toda vez que se debe consolidar toda la informacién en el formato
respectivo, para ser enviada al Ministerio de Educacién y, ante el retiro del servicio
activo, ser tenida en cuenta en las futuras postulaciones que quieran hacer en el
Sisterma Maestro, tal como lo sefiala la mencionada Circular.

La recepcion de la informacion se llevara a cabo hasta el proximo 29 de septiembre
de la presente anualidad, bajo el entendido que es imperativo anexar las evidencias
correspondientes, que permita acreditar, valorar con base en razones objetivas,
reconocer dicha situacién de proteccién especial y tomar aplicar una probable
arcifin afirmativa

8. Esto gener6 tanta incertidumbre en mi apoderado, a tal grado que
genera multiples malestares, por tal razéon acude a cita con el médico
general Orlando Osorio el 6 de septiembre de 2023, quien en vista de
su estado ansioso y depresivo producto de la incertidumbre laboral en
la que se encontraba, bajo ese diagnostico presuntivo, lo remite a
Psicologia y es atendido por la doctora Yesenia Martinez el 12 de
septiembre de 2023, quien confirma el diagnostico: Trastorno Mixto
de Ansiedad y Depresion tipo relacionado. Posteriormente la
psicéloga lo remite a Psiquiatria de inmediato, y es atendido por el Dr.
Jesus Avila, el 25 de septiembre de 2023, quien confirma el
diagnostico anterior dado por la psicologa.

Inicia un tratamiento con medicamentos como: alprazolam 0.50 mg
tableta 0.5 mg y escitalopram oxalato 10 mg comprimido.

Celular 3058631422
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9. Cuando recibe la resolucion de desvinculacion no. 07193 de 2023, por
medio de la cual se terminan unos nombramientos provisionales
de la planta de cargos de personal docente y directivo docente
del distrito especial, industrial y portuario de barranquilla,
financiada con recursos del sistema general de participaciones, y
dentro dicho listado se encontraba el accionante. Su salud mental se
ve afectada a tal grado que en la cita de control con psiquiatria, el
medico este decide aumentar la dosis de escitalopram de 10mg.

= AlCALDIA DE
55 BARRANQUILLA m_ m_ﬁm
It

NIT B9O. 103

RESOLUCION No. 07193 DE 2023

POR MEDIO DE LA CUAL SE TERMINAN UNOS NOMBRAMIENTOS PROVISIONALES DE
LA PLANTA DE CARGOS DE PERSONAL DOCENTE Y DIRECTIVO DOCENTE DEL
DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE BARRANQUILLA, FINANCIADA
CON RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL DE PARTICIPACIONES.

N-C.C. NOMBRES Y APELLIDOS CARGO INSTITUCION EDUCATIVA
DOCENTE DE AULA - INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL
ZAL

Bra7009 VARGAS —— MATEMATICAS DE CARRI

10. El 31 de diciembre del 2023, fue desvinculado de su cargo como
docente provisional en vacante definitiva y posterior a eso fue enviado
a realizarse el dia 03 de enero del 2024, los examenes de egreso y fue
tratado por la Dra. Natalia Lucia Castilla Mercado Médico Especialista
en Seguridad y Salud en Trabajo RM: 55242986 Lic: 1410/2022.
dentro del cual se obtiene la siguiente impresion diagnostica,
Aumento Anormal de Peso y Trastorno Mixto de Ansiedad y
Depresion - AP en manejo por EPS. Otros Trastornos Especificados
de los discos Intervertebrales). Se realzan las siguientes observaciones
y no se estipulan restricciones laborales a juicio del médico tratante:
(Mantener estilo de vida saludable, mantener adherencia al
tratamiento médico actual y mantener control por médico tratante)

Celular 3058631422
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IMPRESION DIAGNOSTICA
Cod Diagnéstico
*R635 - AUMENTO ANORMAL DE PESO
*Z100 - EXAMEN DE SALUD OCUPACIONAL
*F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION - AP EN MANEJO POR EPS
*M518 - OTROS TRASTORNOS ESPECIFICADOS DE LOS DISCOS INTERVERTEBRALES

OBSERVACIONES:

RECOMENDACIONES:

MANTENER ESTILO DE VIDA SALUDABLE, MANTENER ADHERENCIA AL TRATAMIENTO MEDICO, MANTENER CONTROL POR MEDICOS
TRATANTES

RESTRICCIONES LABORALES:

11. De acuerdo a la valoracion del médico laboral, quien ademas
funge como  coordinador meédico del Departamento de Salud
Ocupacional, sede Andes, William Rios y a los resultados del examen
de egreso antes mencionado y su historia clinica; mi apoderado es
valorado por el comité medico laboral, el cual indica a la Secretaria de
educacion Distrital de Barranquilla, que el docente requiere el apoyo
multidisciplinario tanto de la comunidad educativa, como de su
entidad de salud y su ente contratador, sin embargo estas
recomendaciones, no seran tenidas en cuenta porque mi apoderado
actualmente esta desvinculado como docente de dicha secretaria

12. El pasado 30 de enero del 2024, el accionante fue notificado
sobre su desafiliado del régimen de salud, desde ese momento se le
ha venido negando la prestacion a sus citas de control pese a su
diagnoéstico.

13. El 16 de febrero de 2024 hice una peticion a la secretaria de
educacion distrital de Barranquilla, cuyo radicado es
BRQ2024ER006949. En la misma pedia informacion sobre un listado
de 32 docentes provisionales que fue enviado al ministerio de

Celular 3058631422
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educacion, los cuales pertenecian al retén social y gozan de la
estabilidad laboral reforzada y queria saber si mi nombre estaba en
esa lista y en caso negativos, queria saber las razones, pero la fecha
de respuesta, 8 de marzo de 2024, ya paso y no se recibio respuesta.
En la misma peticion adjunto certificado autenticado como padre
cabeza de hogar

Su senora tenga en cuenta, que el derecho fundamental a la estabilidad
laboral reforzada de personas en estado de debilidad por razones de salud
es una manifestacion de los principios constitucionales de igualdad,
proteccion del derecho al trabajo, proteccion a los “disminuidos fisicos,
sensoriales y siquicos” y solidaridad.

El fuero a la salud y la estabilidad laboral reforzada y las garantias del fuero
de salud operan si se acreditan tres requisitos:

(i) El deterioro significativo de la salud del trabajador;

(i) La condicion de salud impide o dificulta sustancialmente el
desempeno de las funciones del cargo que ocupaba;

(iii) El deterioro significativo de la salud del accionante fue conocido por
el empleador con anterioridad al despido.

PETICION

Con fundamento en los hechos narrados y en las consideraciones expuestas,
respetuosamente solicito al senor Juez TUTELAR a favor de los derechos
constitucionales fundamentales invocados ORDENANDOLE a la autoridad
accionada que REINTEGRE LABORALMEMTE al accionante en el
entendido que lo ampara la circular 039 de 2023 su condicion de padre
cabeza de familia y adicionalmente su estado de salud mental con
tratamiento psiquiatrico.

Celular 3058631422
Email: Mtorres9410@outlook.com

&,

MARCELA TORRES RICARDO ‘L
ABOGADA ESPECIALISTA EN ASUNTOS PENALES 0 {‘
N\



AN
Y ¥
)
&
=

MARCELA TORRES RICARDO
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1. Se le ordene a la secretaria de educacion, el reintegro laboral del
accionante.

2. Se vincule nuevamente al régimen de salud del Magisterio

3. Se realice el seguimiento al diagnéstico (Trastorno Mixto de
Ansiedad y Depresion tipo relacionado) realizado por el médico
psiquiatra y laboral y se valore si proviene de aspectos laborales.

MEDIOS DE PRUEBAS

Poder debidamente otorgado
Cedula de Ciudadania

Carta laboral

Documento padre cabeza de hogar
Historia Clinica

Examen de egreso

Diagnostico medico laboral
Certificado de desafiliacion

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

JURAMENTO
Bajo la gravedad del juramento manifiesto que, por los mismos hechos y
derechos, no he presentado peticion similar ante ninguna autoridad judicial.
NOTIFICACIONES
Las mias las recibiré:

Correo electronico: mtorres94 10@outlook.com
Teléfono: 3058631422

El Accionado en:
Correo electronico: despachoseceducacion@sedbarranquilla.gov.co
Direccion: Carrera 43 No.35-38 Centro Comercial Los Angeles Piso 3

Celular 3058631422
Email: Mtorres9410@outlook.com
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MARCELA TORRES RICARDO
ABOGADA ESPECIALISTA EN ASUNTOS PENALES

Ruégale, senor Juez, ordenar el tramite de ley para esta peticion.

Del senor Juez

%Dmmﬁeeg@@c

MARCELA TORRES RICARDO
C.C No. 1.143.146.147 de Barranquilla
T.P No. 320.408 del C. S. de la J

Celular 3058631422
Email: Mtorres9410@outlook.com
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SC-CER103099 SC-ER96422

LA SUSCRITA JEFE DE LA OFICINA DE GESTION ADMINISTRATIVA DOCENTE DE
LA SECRETARIA DISTRITAL DE EDUCACION DE BARRANQUILLA

HACE CONSTAR

Que revisados los registros de planta de: LINARES VARGAS EDER ANTONIO
identificado con C.C. numero 8747089, ingresé a esta entidad el 29/06/2004 al
01/03/2016. Desempenaba el cargo de Docente de aula, en el area de matematicas,
grado 2A, en el(la) INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL UNIVERSAL, en la ciudad de
Barranquilla (Atl), con tipo de nombramiento Propiedad,

Las funciones del cargo Docente y Directivos Docente son las sefaladas en la
Resolucion No. 3842 del 18 de marzo de 2022, ademas de funciones consagradas en el
articulo 10 de la ley 715 del 2001, Decreto 1075 del 2015 (articulo 2.3.3.1.5.8) y otras
normas legales y reglamentarias vigentes. Que hace sus aportes de Pension al Fondo
Nacional de Prestaciones Sociales en virtud de la Ley 91 de 1989.

Se expide la presente en Barranquilla, al dia 26 del mes de enero de 2024, a solicitud de
la parte interesada para efectos de tramite de: PERSONAL. Sujeto a verificaciéon al
correo electronico certificacionesgad@sedbarranquilla.edu.co, en horario de atencion, de
lunes a viernes de 8:00am a 12:00am y de 2:00pm a 6:00pm.

GIANNY WARFF SAMPER

Jefe Oficina de Gestion Administrativa Docente

é-

Proyecté: Emilia Mendoza

Requerimiento: 03503

Carrera 43 # 35-38 Centro Comercial Los Angeles - Piso 2. Barranquilla.Colombia &3 BARRANQUILLA.GOV.CO
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SC-CER103099 SC-ER96422

LA SUSCRITA JEFE DE LA OFICINA DE GESTION ADMINISTRATIVA DOCENTE DE
LA SECRETARIA DISTRITAL DE EDUCACION DE BARRANQUILLA

HACE CONSTAR

Que revisados los registros de planta de: LINARES VARGAS EDER ANTONIO
identificado con C.C. numero 8747089, ingresé a esta entidad el 31/05/2019 al
23/07/2019. Desempenaba el cargo de Docente de aula en el area de matematicas grado
2A, en el(la) INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL JESUS MISERICORDIOSO, en la
ciudad de Barranquilla (Atl), con tipo de nombramiento Provisional Vacante Temporal,

Las funciones del cargo Docente y Directivos Docente son las sefaladas en la
Resolucion No. 3842 del 18 de marzo de 2022, ademas de funciones consagradas en el
articulo 10 de la ley 715 del 2001, Decreto 1075 del 2015 (articulo 2.3.3.1.5.8) y otras
normas legales y reglamentarias vigentes. Que hace sus aportes de Pension al Fondo
Nacional de Prestaciones Sociales en virtud de la Ley 91 de 1989.

Se expide la presente en Barranquilla, al dia 26 del mes de enero de 2024, a solicitud de
la parte interesada para efectos de tramite de: PERSONAL. Sujeto a verificaciéon al
correo electronico certificacionesgad@sedbarranquilla.edu.co, en horario de atencion, de
lunes a viernes de 8:00am a 12:00am y de 2:00pm a 6:00pm.

GIANNY WARFF SAMPER

Jefe Oficina de Gestion Administrativa Docente

é-

Proyecté: Emilia Mendoza

Requerimiento: 03503

Carrera 43 # 35-38 Centro Comercial Los Angeles - Piso 2. Barranquilla.Colombia &3 BARRANQUILLA.GOV.CO
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LA SUSCRITA JEFE DE LA OFICINA DE GESTION ADMINISTRATIVA DOCENTE DE
LA SECRETARIA DISTRITAL DE EDUCACION DE BARRANQUILLA

HACE CONSTAR

Que revisados los registros de planta de: LINARES VARGAS EDER ANTONIO
identificado con C.C. numero 8747089, ingresé a esta entidad el 02/10/2019 al
31/12/2023. Desempefaba el cargo de Docente de aula en el area de matematicas grado
2A, en el(la) INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL DE CARRIZAL, en la ciudad de
Barranquilla (Atl), con tipo de nombramiento Provisional Vacante Definitiva, con una
asignacion basica mensual de $ 2.929.064

Las funciones del cargo Docente y Directivos Docente son las sefaladas en la
Resolucion No. 3842 del 18 de marzo de 2022, ademas de funciones consagradas en el
articulo 10 de la ley 715 del 2001, Decreto 1075 del 2015 (articulo 2.3.3.1.5.8) y otras
normas legales y reglamentarias vigentes. Que hace sus aportes de Pension al Fondo
Nacional de Prestaciones Sociales en virtud de la Ley 91 de 1989.

Se expide la presente en Barranquilla, al dia 26 del mes de enero de 2024, a solicitud de
la parte interesada para efectos de tramite de: PERSONAL. Sujeto a verificaciéon al
correo electronico certificacionesgad@sedbarranquilla.edu.co, en horario de atencion, de
lunes a viernes de 8:00am a 12:00am y de 2:00pm a 6:00pm.

@‘\owa\ (Qwﬂ guwpu
GIANNY WARFF SAMPER

Jefe Oficina de Gestion Administrativa Docente

é-

Proyecté: Emilia Mendoza

Requerimiento: 03503

Carrera 43 # 35-38 Centro Comercial Los Angeles - Piso 2. Barranquilla.Colombia &3 BARRANQUILLA.GOV.CO
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REPUBLICA DE ]
DEPARTAMENTO DEL ATLANTICO
NOTARIA DOCE
DECLARACION EXTRAPROCESAL

Notarial2barranquilla@hotmail.com
DECRETO 1557 DE 1.989 - ARTICULO 183, 187 Y 188 C.G.P.

‘En el Distrito Especial, Industrial y Portuario de Barranquilla, Departamento del Atiantico, Republica
de Colombia, a (al) los Veintitrés (23) dia(s) del mes de Septiembre del ano Dos Mil veintitrés
(2:&23}. ante mi, TATYANA ANDREA ARIZA FONTALVO , Notaria Doce Publica Encargada del
Circulo de Barranquilla, comparecio (eron) el (la) serior(a) EDER ANTONIO LINARES VARGAS
mayor de edad, identificada (o) con la cédula de ciudadania No. 8.747.089 expedida en
Barranquilla, quien manifesté al Despacho su voluntad de rendir bajo la gravedad del Juramento,

en forma libre y espontdnea, una declaracion, a lo cual el sefior Notario accede, y luego de
identificarlo(a) legalmente, lo(a) previno acerca de las consecuencias del juramento y la naturaleza

de la declaracién que se propone(n) rendir, lo(a) insté a indicar sus generalidades, a lo cual
e g e

PRIMERO: Que mi nombre es como ha quedado expresado, Con domicilio y lugar de residencia en
la CARRERA 15D No. 75C — 28 del Barrio LA ESMERALDA de la ciudad de Barranquilla del
Departamento del Atldntico, CEL 3052814445 de profesion u ocupacion DOCENTE.

SEGUNDO: Hago presencia en esta Notaria con fundamento en lo preceptuado en el
articulo 183, 187 y 188 del C.G.P, estando en pleno goce de todas mis facultades

mentales y en ejercicio de mis capacidades volitivas y discernimiento exentos de vicios,
con pleno conocimiento de 10 QUE @510 CONMIVA: ====ss=mssmmmrssam e e

TERCERO:- Que con finalidad de Declarar bajo la gravedad del juramento y a sabiendas de las

implicaciones que acarrea jurar en falso, indicando que mi testimonio versa sobre hechos
percibidos direCtamente POT M 10 SIGUIBITE, =---—-=<-------<=s=urzsmssssassenmsesmmmsammmes emmessmmeeansmt e mmee

G.!ue soy Padre cabeza de Hogar, con Tres (03) personas a cargo mi Companera
Permanente de nombre DEYMIS ALEJANDRA PADILLA CACERES , identificada con

LINARES MONTOYA ,identificada con rarjata de Idenﬁd&d:
Y*mi ma#re RUTH VARGAS DE LINARES, identificada con cedula de
: de Ban'anquma, que padece ‘cdncer ductal de seno V’



h‘.--._n-'—-—..——-—--d-——-r

las manifestaciones de vol‘u
una vez fuera de

a Note .,_"ﬁ'*No se hace responsabie por la veracidad de
‘conte "'!das en la presente declaracion. Lea atentamente Su declaracion,
la Notaria No se aceptan cambios, ni correcciones, ni reclamos. ===
Acto seguido el Notario da por terminada la diligencia y ordena la entrega al interesado
del original de la misma, dejando constancia que la presente declaracion sé redacto a
ruego e insistencia de la parte interesada y que el declarante manifesté que todos los
datos suministrados corresponden a la verdad, razon por la que se firma por los que en el

-

.

J&  POMOS  INEIVENICD, <--m=sm=smmsmmsmmrmmsssmmmsmmssmnesmsoosen o oesomenosenosioosoemmoms o m o
Derechos Notariales $ 16.500/ Ley Sexta De 1.991 / IVA 19%.- ----=mr=--zsssesssesnessmzesosessss
Proyectado por:- Y,J.N.

LOS (LAS) DECLARANTES
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TATYANA ANDREA ARIZA FONTALVO i
lotaria (12) del Circulo de Barranquilla, Departamento de Atlantico - Enearg&&a
Consulte este documento en https://notariid.notariasegura.com.co
Nurnem Unico de Transaccion: fcazgababs 23/09/2023 09.19:48
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Motive de la consulta

B b
CONTINGENGIA POR GOVID
\TENCION,

Enfer;adud Actual

MENINO DE 76 ANOS ANTECENDETES DE DM TIPO 2 DISLIPIDEMIA A EXPENSAS DE TRstrcsnlosj )
MAMA 120, MASTECTOMINA HACE DOS ANOS, NO HATENIDO CONTROL POR ONCOLOGIA HACE Z< 1

ULISINA 7 U ANTES CADA COMIDA -
'GLARGINA 20 U SC EN LA NOCHE

[E, NO HAGE GLUCEOMTRIAS.

IERE EPISODIOS O SINTOMAS DE HIPOGLICEMIA ., NO POLIURIA, POLIDIPSIA O PERDIDA DE PESO, ;
E SIENTE BIEN, NO' CUIDADOS ALIMENTARIOS ADECUADOS, PICA ENTRE COMIDAS,

<« N 'SINTOMAS AGUDOS,
~ YARECIBOIO DOS DOSIS DE VACUNA

-

SEHAREALZIADOPARACLINICSO DESDE MAYOQ DEL2022 HASTA MARZO DEL 2023

Antecedentes Personales
C Cefmen No  HTA No  OMI2 S cancer. No

0 =
Lislipidemia: No EALE Mo IRC: N  Asmar Hn'E?f
ol . S
icc: "? FH“'“'; Na Cantidad: 0,00 Alcohal:  No Obesidad: Nao ] -L"..?
& - » ‘-'
Iﬁﬁﬂm No FUM: G: 0.00 P: 0.00 C: 0.00 A: 0.00
—1{; - i Electrocardiograma
g

Ecocardiograma
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 55 afios 6 meses 26 dias

FOLIO 1 FECHA 16/08/2020 11:13:14 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS

TRIAGE (Motivo de Consulta)

TRIAGE Il -

OBSERVACIONES

NIEGA SIGNOS Y SINTOMAS ASOCIADOS A COVID 19 INFECCION EN PIEL CELULITIS EN MANO IZQUIERDA
CLASIFICACION TRIAGE: 3 PRIORIDAD Il

DIRECCIONAMIENTO :

ANGIE PAOLA NIETO LUYDENS
Reg. 1048321252
ENFERMERIA

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 55 afios 6 meses 26 dias

FOLIO 2 FECHA 16/08/2020 11:36:45 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIA
ORDENES DE LABORATORIO

Cantidad Descripcion
1 HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRA  Interpretado

Fecha y Hora de Aplicacion:16/08/2020 13:25:14

INTERPRETACION

INTERPRETADO POR: RUTH PAOLA ASCENCIO PERNIA, FECHA: 16/08/2020 14:32:48
OK

1 CREATININA EN SUERO U OTROS FLUIDOS Interpretado
Fecha y Hora de Aplicacion:16/08/2020 13:53:50

INTERPRETACION

INTERPRETADO POR: RUTH PAOLA ASCENCIO PERNIA, FECHA: 16/08/2020 14:32:48
OK

ANALISIS Y PLAN

DIETAS

1 DIETA NORMAL
INCLUIR EN LA INGESTA DIARIA ALIMENTOS DE TODOS LOS GRUPOS, TENIENDO EN CUENTA CANTIDADES Y FORMAS DE
PREPARACION QUE GARANTICEN UNA ALIMENTACION EQUILIBRADA, SUFICIENTE Y ADECUADA.

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores

Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA

Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO

Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

INTERCONSULTAS

INTERCONSULTA POR: MEDICINA INTERNA Fecha de Orden: 16/08/2020
OBSERVACIONES
RESULTADOS :

FORMULA MEDICA ESTANDAR

Cantidad Descripcion
1.00 CLINDAMICINA 150 MG/ML X 4 ML (15%;600 MG) SOLUCION INYECTABLE 150 mg/ml (15%)
Dosis: 600,00 MILIGRAMOS Via INTRAVENOSO Frecuencia Ahora Estado: NUEVO
Esquema
Observacion:

2.00 DIPIRONA SODICA 1 GR/2 ML SOLUCION INYECTABLE 1 g/2 ml
Dosis: 2,00 GRAMOS Via INTRAVENOSO Frecuencia Ahora Estado: NUEVO

Esquema

Observacion:

1.00 HIDROXICINA 100 MG/2 ML SOLUCION INYECTABLE 100 mg/2 ml
Dosis: 100,00 MILIGRAMOS Via INTRAMUSCULAR Frecuencia Ahora Estado: NUEVO

Esquema

Observacion:

djjgge_@%@cd ;

JORGE MIGUEL FONSECA VILORIA
Reg. 1140865542
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 55 afios 6 meses 26 dias
FOLIO 3 FECHA 16/08/2020 11:49:42 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIA
SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA

TENGO LA MANO INCHADA

ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE MASCULINO DE 55 ANOS QUE INGRESA AL SERVICIO DE URGENCIA POR PRESENTAR CUADRO CLINICO DE +/- 6
DIAS DE EVOLUCION CARACTERIZADO POR EDEMA DOLOR CALOR RUBOR EN REGION INTERDIGITAL ENTRE 1ER Y 2DO DEDO
DE MANO DERECHA EN ZONA DE TATUAJE QUE SE REALIZO EL DIA 14/07/2020 REFIRE QUE LE HA SALIDO MARTERIAL
PURULENTO SE AUTOMEDICO CON AMOXICILINA DESDE HACE 3 DIAS SIN MEJORIA MOTIVO POR EL CUAL CONSULTA
ANTECEDENTES

PATOLOGICOS

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

PATOLOGICOS (Sl)
ANTECEDENTES NIEGA.

ALERGIA: NIEGA
QUIRURGICO: NIEGA
Fecha Registro Antecedente : 16/08/20 11:51

OBJETIVO

EXAMEN FISICO

ASPECTOS GENERALES: REGULAR ESTADO GENERAL

CABEZA'Y CUELLO: NORMOCEFALO

TORAX: TORAX SIMETRICO EXPANSIBLE MURMULLO VESICULAR PRESENTE NO AGREGADOS, RUIDOS CARDIACOS RITMICOS SIN
SOPLOS

ABDOMEN: ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE NO MASAS NO MEGALIAS, NO DOLOR A LA PALPACION, NO SIGNOS DE IRRITACION
PERITONEAL

EXTREMIDADES SUPERIORES: EDEMA DOLOR CALOR RUBOR LESION COSTROSAS EN MANO IZQUIERDA ENTRE PIRMER Y
SEGUDNO DEDO EN ZONA DE TATUAJE LESION COSTROSA

SISTEMA NERVIOSO: SIN DEFICIT APARENTE

ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO
L030 CELULITIS DE LOS DEDOS DE LA MANO Y DEL PIE Tipo: PRINCIPAL

ANALISIS

PACIENTE MASCULINO DE 55 ANOS DE EDAD EN CONTEXTO DE INFECCION EN PIEL DE MANO IZQUIERDA ENTRE PRIMER Y
SEGUNDO DEDO DE MANO IZQUIERDA EN ZONA DE TATUAJE CON LESIONES COSTROSA REACCION EXANTEMATICA REFIERE
QUE LE HA SALIDO MATERIAL PURULENTO POR LESION, SE AUTOMEDICO CON AMOXICILINA SIN MEJORIA, POR LO CUAL
SE ORDENA MANEJO MEDICO SE SOLICITAN PARACLINICOS Y VALORACION POR MEDICINA INTERNA.

PLAN - DIAGNOSTICO

INFECCION EN PIEL Y TEJIDOS BLADNOS EN MANO DERECHA

PLAN - SEGUIMIENTO

MEDICINA INTERNA

PLAN - TERAPEUTICO

OBSERVACION

TAPON VENOSO

DIETA NORMAL

CLINDAMICINA 600 MG IV CADA 8 HORAS

DIPIRONA 2 GR IV CADA 8 HORAS

HIDROXICINA 100 MG IM AHORA

S HEMOGRAMA CREATININA

VALORACION MEDICINA INTERNA

CSVYAC

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /
Ocupacion: Profesores de educacion secundaria
c:,,jéZQZ/W -

JORGE MIGUEL FONSECA VILORIA

Reg. 1140865542

MEDICINA GENERAL
SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 55 afios 6 meses 26 dias
FOLIO 4 FECHA 16/08/2020 11:53:38 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIA

MARIELA DE JESUS MANGONES MEJIA

Reg. 4.636 RS.08-0777-03-

AUXILIAR DE ENFERMERIA
SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 55 afios 6 meses 26 dias
FOLIO 5 FECHA 16/08/2020 12:54:55 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS OBSERVACION CONSULTORIO 7

YOLEMYS ESTHER CARDENAS VILORIA

Reg. 6351 R.08-1048-05

AUXILIAR DE ENFERMERIA
SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 55 afios 6 meses 26 dias
FOLIO 6 FECHA 16/08/2020 13:09:54 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS OBSERVACION CONSULTORIO 7

Salida Enfermeria 16/08/20 14:52
NOTAS ENFERMERIA
11.36 INGRESA LA SERVICIO DE URGENCIAS SIN FAMILIAR REFIERE QUE TIENE LA MANO HINCHADA AL EXAMEN FISICO S
EOSBERVA EN REGULARES CONDCIONES GENRALES,PALIDEZ GENERALIZADA,MUCOSA ORAL HUMEDA, CUELLO MOVIL, EDEMA,
RUBOR Y CALOR EN MANO IZQUIERDA EN ZONA DE TATUAJE,ABDOMEN GLOBOSO POR PANICULO ADIPOSO,MIEMBROS
INFERIORES SIMETRICOS VALORADO POR EL DOCTROR JORGE QUIEN DA ORDENES A SEGUIR
12.00 ASEPSIA Y ANTISEPSIA SE CANALIZA CON ABOCATH 20 EN ANTEBRAZO DERECHO SE INSTALA TAPON
VENOSO,HIDROXICINA 1 AMPOLLA IM, CLINDAMICIAN 600 MG IV LENTO EN BOMBA D EINFUSION,DIPIRONA 23 GRAMOS IV
LENTO
12.10 SE LE REALIZA EXAMENES DE LABORATORIOS
13.00 SE OBSERVA TRANQUILO
14.19 VALORAFDO ,POR LA DOCTRORA RUTH QUIIEN DA SALIDA, SE LE RETIRA VENOPUNCION EGRESA CON FORMULA'Y
REOMENDACIONES MEDICAS

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores

Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA

Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO

Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

YOLEMYS ESTHER CARDENAS VILORIA
Reg. 6351 R.08-1048-05
AUXILIAR DE ENFERMERIA

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 55 afios 6 meses 26 dias

FOLIO 7 FECHA 16/08/2020 14:19:42 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS OBSERVACION CONSULTORIO 7
Salida Clinica 16/08/20 14:42
FORMULA MEDICA ESTANDAR

Cantidad Descripcion
21.00 CLINDAMICINA 300 MG CAPSULA 300 mg
Dosis: 300,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 8 Horas Estado: NUEVO
Esquema
Observacion:

28.00 ACETAMINOFEN 500 MG TABLETA 500 mg
Dosis: 500,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 6 Horas Estado: NUEVO

Esquema

Observacion:

EVOLUCION

EVOLUCION MEDICO

PACIENTE CON CELULITIS EN DORSO DE MANO IZQUIERDA, CURSA CON EDEMA, ERITEMA Y LESIONES PUSTULOSAS, A

NIVEL DORSO DE MUNECA DERECHA SE EVIDENCIAN LESIONES EXANTEMATICAS ERITEMATOSAS. HEMOGRAMA CON LEUCOS EN
11.010, NEU 65.1% LINFOS 21.9% CREATININA NORMAL. PLAN: SALIDA, FORMULA, RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE

ALARMA.

RUTH PAOLA ASCENCIO PERNIA
Reg. 6812835
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 55 afios 6 meses 26 dias

FOLIO 9 FECHA 16/08/2020 14:56:35 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS OBSERVACION CONSULTORIO 7

RUTH PAOLA ASCENCIO PERNIA
Reg. 6812835
MEDICINA GENERAL

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores

Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA

Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO

Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitaciéon 080010003701 Edad 55 afios 6 meses 26 dias
FOLIO 10 FECHA 16/08/2020 14:58:22 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS OBSERVACION CONSULTORIO 7
FORMULA MEDICA ESTANDAR
Cantidad Descripcion
2.00 ACIDO FUSIDICO 2% CREMA 2%
Dosis: 2,00 GRAMOS Via TOPICA Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO
Esquema

Observacion: APLICAR EN LESIONES CADA 6 HORAS

RUTH PAOLA ASCENCIO PERNIA
Reg. 6812835
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 55 afios 6 meses 26 dias

FOLIO 12 FECHA 16/08/2020 15:08:06 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS OBSERVACION CONSULTORIO 7

MARIELA DE JESUS MANGONES MEJIA
Reg. 4.636 RS.08-0777-03-
AUXILIAR DE ENFERMERIA

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 55 afios 6 meses 26 dias

FOLIO 13 FECHA 16/08/2020 15:08:52 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS OBSERVACION CONSULTORIO 7

MARIELA DE JESUS MANGONES MEJIA
Reg. 4.636 RS.08-0777-03-
AUXILIAR DE ENFERMERIA

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 55 arfios 7 meses 2 dias

FOLIO 14 FECHA 23/08/2020 07:55:09 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS OBSERVACION CONSULTORIO 7

TRIAGE (Motivo de Consulta)

TRIAGE Il -

OBSERVACIONES

MASCULINO MAYOR DE EDAD QUIEN CONSULTA POR:"ALERGIA EN TODO EL CUERPO ESTOY BROTADO Y ME PICA MUCHO EL
CUERPO" NIEGA SINTOMAS RESPIRATORIOS, NIEGA CONTACTO CON PACIENTES POSITIVOS O SOSPECHOSOS PARA COVID
CLASIFICACION TRIAGE: 3 PRIORIDAD Il

DIRECCIONAMIENTO :
Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /
Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

YESICA DIAZ GALVIS

Reg. 1042445331

ENFERMERIA
SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 55 afios 7 meses 2 dias
FOLIO 15 FECHA 23/08/2020 08:10:31 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIA
SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA
TENGO UN BROTE EN LOS BRAZOS, EN EL TRONCO, EL CUELLO.
ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE MASCULINO DE 55 ANOS DE EDAD, INGRESA A URGENCIAS REFIRIENDO CUADRO CLINICO DE MAS O MENOS 1
SEMANA DE EVOLUCION CARACTERIZADO POR PRESENTAR ERITEMA, CON PRURITO INTENSO A NIVEL DE ANTEBRAZOS,
CUELLO Y TRONCO, ADEMAS CON CALOR LOCAL EN ANTEBRAZOS, POR LO QUE CONSULTA; COMENTA QUE HACE MAS O MENOS
1 SEMANA CONSULTO A URGENCIAS POR IGUAL SINTOMATOLOGIA, FUE TRATADO CON UNA DOSIS DE ANTIBIOTICOS
ENDOVENOSOS, Y CONTINUAR TRATAMIENTO CON CLINDAMICINA 300 MG CADA 8 HORAS POR 7 DIAS, PARA LO QUE REALIZO
EL TRATAMIENTO DE MANERA ADECUADA, PERO MANIFIESTA NO MEJORIA DEL CUADRO CLINICO, POR EL CONTRARIO EL
ERITEMA'Y EL PRURITO HAN SIDO MAS INTENSOS. COMO ANTECEDENTE PERSONAL MANIFIESTA HABERSE REALIZADO UN
TATUAJE EN MANO IZQUIERDA HACE 2 SEMANAS Y OTRO EN HEMITORAX DERECHO HACE 1 SEMANA. NIEGA FIEBRE, TOS U
OTRO SINTOMA RESPIRATORIO. SE REALIZA ATENCION DE PACIENTE CON ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL (OVEROL
ANTIFLUIDO, BATA ANTIFLUIDO, MONOGAFAS, TAPABOCAS, GORRO, CARETA/VISOR).
ANTECEDENTES

ALERGICOS
ALERGICOS (SI)
NIEGA
Fecha Registro Antecedente : 23/08/20 08:17

QUIRURGICOS
QUIRURGICOS (SI)
PTERIGIO AMBOS OJOS
Fecha Registro Antecedente : 23/08/20 08:17

PATOLOGICOS
PATOLOGICOS (SI)
NIEGA
Fecha Registro Antecedente : 23/08/20 08:17

OBJETIVO

EXAMEN FISICO

ASPECTOS GENERALES: ACEPTABLE ESTADO GENERAL, AFEBRIL, CON BUEN PATRON RESPIRATORIO.

CABEZA Y CUELLO: NORMOCEFALO, PUPILAS ISOCORICAS, NORMORREACTIVAS A LA LUZ; MUCOSA ORAL HUMEDA, SIN
Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

LESIONES; CUELLO MOVIL, SIMETRICO, SIN ADENOPATIAS, CON LESIONES ERITEMATOSAS EN CUELLO.

TORAX: SIMETRICO, EXPANSIBLE, SIN TIRAJES, CON ERITEMA EN TORAX; RUIDOS CARDIACOS RITMICOS, SIN SOPLOS;
CLARO PULMONAR EN AMBOS CAMPOS, SIN RUIDOS AGREGADOS, MURMULLO VESICULAR PRESENTE.

ABDOMEN: BLANDO, DEPRESIBLE, NO DOLOROSO A LA PALPACION, NO MASAS NI MEGALIAS PALPABLES, NO SIGNOS DE
IRRITACION PERITONEAL, PERISTALSIS PRESENTE.

EXTREMIDADES SUPERIORES: EUTROFICAS, SIN EDEMA, CON ERITEMA SIGNIFICATIVO EN ANTEBRAZOS, DESCAMATIVOS,
CALOR LOCAL A ESTE NIVEL.

GENITO - URINARIO: NORMOCONFIGURADO, DIURESIS ESPONTANEA.

EXTREMIDADES INFERIORES: EUTROFICAS, SIN EDEMA NI LESIONES.

SISTEMA NERVIOSO: CONCIENTE, ORIENTADO EN TODAS SUS ESFERAS, GLASGOW 15/15.

ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO

L500 URTICARIA ALERGICA Tipo: PRINCIPAL
DIAGNOSTICO

L031 CELULITIS DE OTRAS PARTES DE LOS MIEMBROS Tipo: RELACIONADO

ANALISIS
SE TRATA DE PACIENTE MASCULINO EN LA SEXTA DECADA DE LA VIDA, APARENTEMENTE SIN COMORBILIDADES, AFEBRIL
EN EL MOMENTO, EN CONTEXTO DE URTICARIA ALERGICA VS CELULITIS EN ANTEBRAZOS QUE NO MEJORA A PESAR DEL
MANEJO RECIBIDO HACE 1 SEMANA, SIN SIGNOS DE RESPUESTA INFLAMATORIA SISTEMICA; SE INGRESA PARA MANEJO DE
SU CUADRO CLINICO, ESTUDIOS COMPLEMENTARIOS PARA DEFINIR CONDUCTA.
ORDENES DE LABORATORIO
Cantidad Descripcion
1 HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRA  Interpretado

Fecha y Hora de Aplicacion:23/08/2020 09:49:21

INTERPRETACION

INTERPRETADO POR: ESTEBAN CARBONO OROZCO, FECHA: 23/08/2020 12:16:52
OK

1 PROTEINA C REACTIVA ALTA PRECISION AUTOMATIZADO Interpretado
Fecha y Hora de Aplicacion:23/08/2020 12:02:04

INTERPRETACION

INTERPRETADO POR: ESTEBAN CARBONO OROZCO, FECHA: 23/08/2020 12:16:52
OK

FORMULA MEDICA ESTANDAR
Cantidad Descripcion
2.00 HIDROCORTISONA SUCCINATO SODICO 100 MG POLVO PARA INYECCION 100 mg

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores

Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA

Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO

Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

Dosis: 200,00 MILIGRAMOS Via INTRAVENOSO Frecuencia Dosis Diaria Estado: NUEVO

Esquema

Observacion:

PLAN - DIAGNOSTICO
HEMOGRAMA, PCR.

PLAN - TERAPEUTICO
OBSERVACION.

HIDROCORTISONA 200 MG IV AHORA.
AVISAR EVENTUALIDAD.
REVALORAR.

VZe

VLADIMIR IVAN GONZALEZ BERDUGO
Reg. 055747/2012
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 55 arfios 7 meses 2 dias

FOLIO 16 FECHA 23/08/2020 08:39:19 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIA

SAYURIS MARIA ACEVEDO PEREZ
Reg. 4541
AUXILIAR DE ENFERMERIA

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacion 080010003701 Edad 55 afios 7 meses 2 dias
FOLIO 17 FECHA 23/08/2020 12:16:34 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIA
Salida Clinica 23/08/20 12:19
CONSULTAS
Cantidad Descripcion
1 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN DERMATOLOGIA Pendiente
FORMULA MEDICA ESTANDAR
Cantidad Descripcion
1.00 HIDROCORTISONA ACETATO 1 % CREMA 1%
Dosis: 1,00 MILIGRAMOS Via TOPICA Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO
Esquema

Observaciéon: APLICAR DOS VECES AL DIA

3.00 DEXAMETASONA FOSFATO 4 MG/ML SOLUCION INYECTABLE 4 mg/ml
Dosis: 4,00 MILIGRAMOS Via INTRAMUSCULAR Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO

Esquema

Usuario: 1045758395



ORGANIZACION CLINICA GENERAL DEL NORTE
890102768
~4 .; cLINCA CRA 48 NO. 70-38 ARHScIxFoPdf2
w SEL NORTE Pag: 10 de 78
Fecha: 06/02/24
G.etareo: 13

*8747089"

HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores

Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA

Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO

Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

Observacion:

7.00 DIFENHIDRAMINA HCL 50 MG CAPSULA 50 mg
Dosis: 50,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO

Esquema

Observacion:

EVOLUCION

EVOLUCION MEDICO

SE ENCUENTRA ESTABLE DISMINUYE ESCOZOR CON MEDICACION ADMINISTRADA
SIGNOS VITALES ESTABLES LABORATORIOS NORMALES

EGRESA CON AMNEJO MEDICO

HIDROCORTISONA CREMA

APLICAR DOS VECES AL DIA

DIFENHIDRAMINA TABLETAS 50 MG DIA 7 DIAS

DEXAMETASONA 4 MG IM DIARIO 3 DIAS

g =,
ESTEBAN CARBONO OROZCO

Reg. 476-95
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 55 arfios 7 meses 2 dias

FOLIO 18 FECHA 23/08/2020 12:29:19 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIA
Salida Enfermeria 23/08/20 12:30

NEREIDA ROJAS RAMIREZ
Reg. 08-3709
AUXILIAR DE ENFERMERIA

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 55 arfios 7 meses 2 dias

FOLIO 19 FECHA 23/08/2020 12:34:50 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIA

EDUADO ENRIQUE LEYVA ECHEVERRIA
Reg. 1129569814
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 55 afios 11 meses 18 dias

FOLIO 21 FECHA 07/01/2021 10:38:43 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIA

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

TRIAGE (Motivo de Consulta)

TRIAGE Il -

OBSERVACIONES

PACIENTE MASCULINO DE 55 ANOS DE EDAD CON AP HPB, MANIFESTANDO HEMATURIA Y DOLOR PERINEAL
CLASIFICACION TRIAGE: 3 PRIORIDAD Il

DIRECCIONAMIENTO :

U C2 A op

KAREN PATRICIA CARBONELL MENDOZA
Reg. 231043/2012
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacion 080010003701 Edad 55 afios 11 meses 18 dias
FOLIO 22 FECHA 07/01/2021 11:45:32 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIA
SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA
HEMATURIA Y DOLOR PERINEAL
ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE MASCULINO DE 55 ANOS DE EDAD QUE INGRESA MANIFESTADO CUADO CLINICO DE MAS ED 25 DIAS DE
EVOLUCION CARACTERIZADO POR DOLOR TIPO COLICO EN REGION LUMBAR IRRADIADO A REGION PERINEAL ASOCIADO A
HEMATURIA FRANCA Y DISURIA ANT DE HPB MOTIVO POR EL CUAL CONSULTA.
ANTECEDENTES
PATOLOGICOS
PATOLOGICOS (SI)
PATOLOGICOS: HPB
ALERGICO: PENICILINA
QUIRUGICA: PTRIGIO EN AMBOS 0OJOS
Fecha Registro Antecedente : 07/01/21 11:48

OBJETIVO

EXAMEN FISICO

ASPECTOS GENERALES: ALGIDO

CABEZA'Y CUELLO: NORMOCEFALO

TORAX: TORAX SIMETRICO EXPANSIBLE MURMULLO VESICULAR PRESENTE NO AGREGADOS , RUIDOS CARDIACOS RITMICOS
SIN SOPLOS

ABDOMEN: ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE NO MASAS NO MEGALIAS NO DOLOR A LA PALPACION NO SIGNOS DE IRRITACION
PERITONEAL

GENITO - URINARIO: NORMOCONFIGURADO EXTERNAMENTE PUNO PERCUION RENAL POSITVA BILATERAL

SISTEMA NERVIOSO: SIN DEFICIT APARENTE

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO

R31X HEMATURIA- NO ESPECIFICADA Tipo: PRINCIPAL
ANALISIS
PACIENTE DE 55 ANOS DE EDAD CON CUADRO DE HEMATURIA FRANCA ASOCIADO A SINTOMAS IRRITATIVOS URINARIOS
DOLOR COLICO EN PERINE Y LUMBAR PACIENTE MANIFIESTA ANTECEDENTE DE HIPERPLASIA PROSTATICA BENIGNA POR LO
CUAL SE ORDENA MANEJO MEDICO AHORA SE SOLICITA HEMOGRAMA TP TPT P ORINA ECO DE VIAS URINARIAS Y REVALOAR
CON REPORTES. MANEJO MEDICO DEL DOLOR AHORA
ORDENES DE IMAGENES DIAGNOSTICAS
Cantidad Descripcion
1 ECOGRAFIA DE VIAS URINARIAS (RINONES VEJIGA Y PROSTATA TRANSABDOMINAL) Interpretado
HEMATURIA
Fecha y Hora de Aplicacion:07/01/2021 14:22:19
Resultados:
por ismael villarreal radiologo
Realizado Por: 1042450987 - LOIDA MARIA MERCADO CASTRO - ENFERMERIA

INTERPRETACION

INTERPRETADO POR: CARLOS JULIO DEL VILLAR ESTARITA, FECHA: 07/01/2021 15:25:24
HIPERPLASIA POSRTATICA GRADO |

ORDENES DE LABORATORIO
Cantidad Descripcion
1 TIEMPO DE PROTROMBINA [TP] Interpretado

Fecha y Hora de Aplicacion:07/01/2021 14:41:45

INTERPRETACION

INTERPRETADO POR: CARLOS JULIO DEL VILLAR ESTARITA, FECHA: 07/01/2021 15:25:24
NORMAL

1 TIEMPO DE TROMBOPLASTINA PARCIAL [TTP] Interpretado
Fecha y Hora de Aplicacion:07/01/2021 14:41:45

INTERPRETACION

INTERPRETADO POR: CARLOS JULIO DEL VILLAR ESTARITA, FECHA: 07/01/2021 15:25:24
NORMAL

1 HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRA  Interpretado

Usuario: 1045758395
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Estado Civil: Casado(a)

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

Fecha y Hora de Aplicacion:07/01/2021 13:19:10

INTERPRETACION

INTERPRETADO POR: CARLOS JULIO DEL VILLAR ESTARITA, FECHA: 07/01/2021 15:25:24
NORMAL

FORMULA MEDICA ESTANDAR

Cantidad Descripcion
1.00 HIOSCINA "N" BUTILBROMURO + DIPIRONA (0.020 + 2.5) GR/5 ML SOLUCION INYECTABLE (0.020
g+25g)5ml
Dosis: 5,00 MILIGRAMOS Via INTRAVENOSO Frecuencia Ahora Estado: NUEVO
Esquema
Observacion:
1.00 DICLOFENACO SODICO 75 MG/3 ML SOLUCION INYECTABLE 75 mg/3 ml
Dosis: 75,00 MILIGRAMOS Via INTRAVENOSO Frecuencia Ahora Estado: NUEVO
Esquema
Observacion:
PLAN - DIAGNOSTICO
HEMATURIA

INFECCION DE VIAS URINARIAS
HIPERPLASIA PROSTATICA BENIGNA
PLAN - EDUCATIVO

SE ATIENDE PACIENTE CON EPP
PLAN - SEGUIMIENTO
REVALORAR

PLAN - TERAPEUTICO
OBSERVACION

HIOSCINA COMPUESTA 5 CC IV AHORA
DICLOFENACO 75 MG IM AHORA

S HEMOGRAMA TP TPT

S ECO DE VIAS URINARIAS
REVALORAR

,.,,,jggfjfg,c” ;

JORGE MIGUEL FONSECA VILORIA
Reg. 1140865542
MEDICINA GENERAL

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores

Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA

Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO

Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacion 080010003701 Edad 55 afios 11 meses 18 dias
FOLIO 23 FECHA 07/01/2021 12:09:30 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIA
ORDENES DE LABORATORIO
Cantidad Descripcion
1 UROANALISIS Interpretado

Fecha y Hora de Aplicacion:07/01/2021 14:36:40

INTERPRETACION

INTERPRETADO POR: CARLOS JULIO DEL VILLAR ESTARITA, FECHA: 07/01/2021 15:25:24
NORMAL

,.,.;,jZQZIW ;

JORGE MIGUEL FONSECA VILORIA
Reg. 1140865542
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacion 080010003701 Edad 55 afios 11 meses 18 dias

FOLIO 24 FECHA 07/01/2021 15:22:05 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIA
Salida Clinica 07/01/21 15:34

ANALISIS Y PLAN

INTERCONSULTAS

INTERCONSULTA POR: UROLOGIA Fecha de Orden: 07/01/2021
OBSERVACIONES

DX: 1- HIPERPLASIA PROSTATICA GRADO | 2- HEMATURIA - CITA POR CONSULTA EXTERNA PRIORITARIA CON

UROLOGIA
RESULTADOS :

FORMULA MEDICA ESTANDAR

Cantidad Descripcion
20.00 ACETAMINOFEN 500 MG TABLETA 500 mg
Dosis: 500,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 6 Horas Estado: NUEVO
Esquema
Observacion: 1 O 2 TABLETAS X DOLOR
EVOLUCION

EVOLUCION MEDICO
DX: 1- HEMATURIA 2- HIPERPLASIA PROSTATICA GRADO |, S- REFIERE SENTIRSE MEJOR, NIEGA FIEBRE, REFIERE

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

DIURESIS NORMAL, SIN HEMATURIA, , PARACLINICOS: HEMOGRAMA: HB: 16.5, HCTO: 47.2%, LEUCO: 11.650, NEUTRO:

55.5%, LINFO: 33, RCT PLAQ: 270.000, TP: 10.5, INR: 0.093, TPT: 28.2, UROANALISIS: NORMAL, ECO DE VIAS

URINAROAS: JIPERPLASIA PROSTATICA GRADO I, O- BUEN ESTADO GENERAL, SIN DISNEA, FC: 82, TA: 125/80,

FR:17, T:36.5, C.C.C: PINRAL, ORL: NORMAL, C/P: NORMAL, SIN SOBREAGREGADOS, ABDOMEN: BLANDO, SIN

DOLOR A LA PALPACION RS IS NORMALES, NO MASAS, NO MEGALIAS, SNC: SIN DEFICIT MOTOR NI SENSITIVO, NI DE

ESFERAS MENTALES, EXTREM: EUTROFICAS, SIN EDEMAS, ANALISIS: PACIENTE CON CUADRO DE HEMATURIA'Y ADEMAS CON
HIPERPLASIA PROSTATICA GRADO |, QUE PRESENTA MEJORIA EXPONTANEA DE LA HEMATURIA, CON ADECUADA EVOLUCION,
SIN COMPLICACIONES, SIN SIGNOS DE SRIS, DEBIDO A MEJORIA CLINICA SE DE DECIDE DAR DE ALTA'YY MANEJO
AMBULATORIO CON ACETAMINOFEN TABL 500 MG, RECOMEDNACIONES GENERALES, SIGNOS DE ALARMA, SE ORDENA CITA
POR CONSULTA EXTERNA PRIORITARIA CON UROLOGIA

CARLOS JULIO DEL VILLAR ESTARITA

Reg.

ORTOPEDIA
SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacion 080010003701 Edad 55 afios 11 meses 18 dias
FOLIO 25 FECHA 07/01/2021 15:29:44 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIA

MARIA ELENA MACEA MADRID
Reg. 2292 RES.08-0413-07-
AUXILIAR DE ENFERMERIA

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 55 afios 11 meses 18 dias

FOLIO 26 FECHA 07/01/2021 15:42:38 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIA

— Ty
S
JORGE EFRAIN JULIAO INSIGNARES

Reg. 14155-90
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 55 afios 11 meses 20 dias

FOLIO 28 FECHA 09/01/2021 10:09:28 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIA

— Ty
S
JORGE EFRAIN JULIAO INSIGNARES

Reg. 14155-90
MEDICINA GENERAL

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores

Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA

Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO

Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

SEDE DE ATENCION 010102 URGENCIAS ANDES Cod. de habilitaciéon 080010003708 Edad 56 afios 2 meses 18 dias

FOLIO 29 FECHA 08/04/2021 12:09:13 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXTERNA ANDES

ASTRID MARIA HOYOS FLOREZ
Reg. 08-3170-10
AUXILIAR DE ENFERMERIA

SEDE DE ATENCION 010102 URGENCIAS ANDES Cod. de habilitaciéon 080010003708 Edad 56 afios 2 meses 18 dias

FOLIO 30 FECHA 08/04/2021 17:23:54 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXTERNA ANDES

/Z(// /Zo?‘i? T S

NAYIBE DEL CARMEN PEREZ VASQUEZ
Reg. 47-1891/2012
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010102 URGENCIAS ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 56 afios 2 meses 19 dias

FOLIO 31 FECHA 09/04/2021 10:29:16 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXTERNA ANDES

YOLANDA ROSA CAMARGO DE MARIA
Reg.
AUXILIAR DE ENFERMERIA

SEDE DE ATENCION 010102 URGENCIAS ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 56 afios 2 meses 19 dias

FOLIO 32 FECHA 09/04/2021 10:53:02 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXTERNA ANDES

/Z(// /Zo?‘i? \47“' <

NAYIBE DEL CARMEN PEREZ VASQUEZ
Reg. 47-1891/2012
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010102 URGENCIAS ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 56 afios 2 meses 19 dias

FOLIO 33 FECHA 09/04/2021 11:29:12 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXTERNA ANDES
NOTAS ENFERMERIA

10:50 INGRESA AL SERVICIO DE URGENCIA CAMINANDO POR SUS PROPIOS MEDIOS ,MANIFIESTA QUE VIENE PARA LA
ADMINISTRACION DE PECILINA BENZATINICA 2400.000UNIDADES

10:57 CON NORMAS DE BIOSEGURIDADS Y MWEDIDAS ANTISEPTICAS REALIZO PRUEBA DE SENSIBILIDA CON PENICILINA
CRISTALINA SE PUNCIONA CON JERIGA DE INSULINA EN ANTEBRAZO IZQUIERDO

11:15 SE OBSERVA LA PRUEBA SIN REACCION ALERGICA

11:20 SE ADMINISTRA PENICILINA BENZATINICA 2.400.000 UNIDADES INTRAMUSCULAR, SE LE INFORMA QUE ESPERE

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores

Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA

Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO

Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

UNOS MONUTOS
11:30 PACIENTE MANIFIESTA QUE ESTA DE AFAN QUE SE VA ENSEGUIDA, LA JEFE LO OBSERVA, SALE CAMINANDO POR
SUS PROPIOS MEDIOS

YOLANDA ROSA CAMARGO DE MARIA
Reg.
AUXILIAR DE ENFERMERIA

SEDE DE ATENCION 010102 URGENCIAS ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 56 afios 2 meses 20 dias

FOLIO 34 FECHA 10/04/2021 08:25:48 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXTERNA ANDES

FANNY CECILIA PUERTA NU¥EZ
Reg. 4.411 RES.08-1153-02
AUXILIAR DE ENFERMERIA

SEDE DE ATENCION 010102 URGENCIAS ANDES Cod. de habilitaciéon 080010003708 Edad 56 afios 2 meses 20 dias

FOLIO 35 FECHA 10/04/2021 08:42:51 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXTERNA ANDES

%/m%,yfo 2> .

KELLYS JOHANNA AREVALO ROLON
Reg. 081482/2012
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010102 URGENCIAS ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 56 afios 2 meses 20 dias

FOLIO 36 FECHA 10/04/2021 10:03:40 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXTERNA ANDES

FANNY CECILIA PUERTA NU¥EZ
Reg. 4.411 RES.08-1153-02
AUXILIAR DE ENFERMERIA

SEDE DE ATENCION 010102 URGENCIAS ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 57 afios 1 meses 0 dias

FOLIO 37 FECHA 21/02/2022 20:49:32 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS CONSULTA EXTERNA ANDES

TRIAGE (Motivo de Consulta)

TRIAGE IV -

OBSERVACIONES

REFIERE PACIENTE DOS DIAS CON DOLOR DE CABEZA, CONGESTION NASAL, ESCALOFRIOS, DOLOR EN EL CUERPO, VISION

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

BORROSA.
NIEGA PATOLOGIA DE BASE
CLASIFICACION TRIAGE: 4 PRIORIDAD IV

DIRECCIONAMIENTO :

KAROL MARIEL TORREGROSA TORNE
Reg. 19950
ENFERMERIA EN CUIDADO DEL ADULTO EN ESTADO CRITICO DE

SEDE DE ATENCION 010102 URGENCIAS ANDES Cod. de habilitaciéon 080010003708 Edad 57 afios 1 meses 0 dias

FOLIO 38 FECHA 21/02/2022 21:19:54 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIAS
Salida Clinica 21/02/22 21:35

SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA

TENGO GRIPA

ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE REFIERE C/C DE 3 DIAS DE EVOLUCION DADO POR MALESTAR GENERAL, CONGESTION NASAL, RINORREA
HIALINA, SENSACION FEBRIL NO CUANTIFICADA + ESCALOFRIOS, POR LO QUE CONSULTA.

REVISION POR SISTEMAS

OTROS: LO REFERIDO EN LA ENFERMEDAD ACTUAL.

ANTECEDENTES

PERSONALES

VACUNACION (Sl)
VACUNADO CON JANSSEN 1 DOSIS

Fecha Registro Antecedente : 21/02/22 21:26
ALERGICOS

ALERGICOS (SI)
NIEGA

Fecha Registro Antecedente : 21/02/22 21:21
QUIRURGICOS

QUIRURGICOS (SI)
PTERIGION BILATERAL

Fecha Registro Antecedente : 21/02/22 21:21
PATOLOGICOS

PATOLOGICOS (Sl)
NIEGA

Fecha Registro Antecedente : 21/02/22 21:21

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

OBJETIVO

EXAMEN FISICO

ASPECTOS GENERALES: BUEN ESTADO GENERAL. MUCOSA ORAL HUMEDA.

NORMOCEFALO, CUELLO MOVIL, SIN ADENOPATIAS, TORAX SIMETRICO, EXPANDIBLE, SIN TIRAJES. RSCSRS NO SOPLOS.
ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE, NO MASAS NO MEGALIAS, NO IRRITACION PERITONEAL. EXTREMIDADES EUTROFICAS SIN
EDEMA. SIN DEFICIT APARENTE.

ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO

JOOX RINOFARINGITIS AGUDA [RESFRIADO COMUN] Tipo: PRINCIPAL
DIAGNOSTICO

U072 COVID 19 VIRUS NO IDENTIFICADO Tipo: RELACIONADO

ANALISIS

PACIENTE MASCULINO DE 55 ANOS DE EDAD SIN ANTECEDENTES PATOLOGICOS, CURSA CON SINTOMAS RESPIRATORIOS
LEVES, ANTE PANDEMIA SUGESTIVOS DE COVID, DE ACUERDO A NUEVOS LINEAMIENTOS NO CUMPLE CRITERIO PARA
REALIZACION DE PRUEBA, SE DA MANEJO AMBULATORIO, SE INDICA INCAPACIDAD MEDICA POR 5 DIAS A PARTIR DE HOY.
SE DAN RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA PARA RECONSULTAR A URGENCIAS DE INMEDIATO.

CERTIFICADO DE INCAPACIDAD ACTIVA 42610
Nombre Diag. Dia Mes Ano
EDER ANTONIO LINARES VARGAS 8747089 (o0 J0oX 21 2 2022
Contigencia Historia Clinica

ENFERMEDAD GENERAL 8747089
Fecha Inicia Fecha Fin Dias De Incapacidad O Licencia
21/02/2022 25/02/2022 5
Fecha Accidente Prorroga Expedida En Tipo Tratamiento
/"1~ 00:00:00 NO URGENCIAS ANDES - Ambulatorio

Empresa Donde Trabaja
890102018-1  INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL CARRIZAL

RUTH PAOLA ASCENCIO PERNIA Firma Y Sello De Presta. Economicas Firma Afiliado
Reg. 6812835
MEDICINA GENERAL

FORMULA MEDICA ESTANDAR
Cantidad Descripcion
10.00 ACIDO ASCORBICO 500 MG TABLETA 500 mg

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores

Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA

Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO

Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

Dosis: 500,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO

Esquema

Observacion:

10.00 NAPROXENO 250 MG TABLETA 250 mg
Dosis: 250,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 12 Horas Estado: NUEVO

Esquema

Observacion:

30.00 ACETAMINOFEN 500 MG TABLETA 500 mg

Dosis: 1,00 GRAMOS Via ORAL Frecuencia 8 Horas Estado: NUEVO
Esquema
Observacion:

14.00 CETIRIZINA DICLORHIDRATO 10 MG TABLETA 10 mg
Dosis: 10,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 12 Horas Estado: NUEVO

Esquema

Observacion:

1.00 HEDERAHELIX 0.7 G JARABE 0.7 g/100 ml

Dosis: 5,00 CENTIMETRO CUBICO Via ORAL Frecuencia 12 Horas Estado: NUEVO
Esquema
Observacion:

PLAN - DIAGNOSTICO
RINOFARINGITIS
SOSPECHA DE COVID.
PLAN - EDUCATIVO
DEBERES Y DERECHO-
PLAN - TERAPEUTICO
MANEJO AMBULATORIO.

RUTH PAOLA ASCENCIO PERNIA
Reg. 6812835
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010102 URGENCIAS ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 57 afios 1 meses 1 dias

FOLIO 40 FECHA 22/02/2022 02:30:48 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIAS

Usuario: 1045758395



ORGANIZACION CLINICA GENERAL DEL NORTE
890102768
= °2 A CRA 48 NO. 70-38 ARHSCcIXFoPdf2

CLINIC
W‘ SEL NORTE Pag: 21 de 78

Fecha: 06/02/24
G.etareo: 13

*8747089"

HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores

Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA

Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO

Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

;@/m {%*Joaﬁ&-ﬁm—?

KATHY MARGARITA VERGARA MENDOZA
Reg. 08 1034/2005 C.45175
MEDICINA GENERAL

INSCRIPCION: Rutas de atencién integral en Salud - RIAS

Folio: 41 Coadigo: 01 Fecha: /1 00:00
Descripcion RIA :

PROGRAMA DE PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD

Actividad : PROMOCION Y MANTENIMIENTO

Finalidad del Servicio

TATIANA MERCEDES GUERRERO LONDONO
Reg. 1129527423
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitaciéon 080010003708 Edad 56 afios 10 meses 12 dias

FOLIO 41 FECHA 03/12/2021 00:00:00 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES

TATIANA MERCEDES GUERRERO LONDONO
Reg. 1129527423
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 57 afios 1 meses 23 dias
FOLIO 42 FECHA 16/03/2022 17:40:51 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES
SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA

MAREOS FUERTES

ENFERMEDAD ACTUAL

REFOE Q DESDE AHCE VARIO DIAS PRSENT MARESO FUETE SOBRE TODO CUANFDO COME COMIDAS GRASOSASA SE
RELIZA GLICEMIA Y REPORTA NORMAL

REVISION POR SISTEMAS

SISTEMA TEGUMENTARIO: CN

SISTEMA RESPIRATORIO: NC

SISTEMA CARDIOVASCULAR: N

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445
Direccioén: CARRERA 26A NO 75B-20

Nivel Educativo:MAESTRIA
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

Municipio:
Departamento:
Grupo Etnico:
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial:
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional:
No. His. Cli.

ARHScIxFoPdf2
Pag: 22 de 78
Fecha: 06/02/24

G.etareo: 13
*8747089*
Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)

BARRANQUILLA
ATLANTICO

Ninguno de los anteriores
NO APLICA
TRABAJADOR URBANO

SISTEMA DIGESTIVO: N
SISTEMA GENITOURINARIO: N
SISTEMA MUSCULO ESQUELETICO: N
SISTEMA LINFATICO: N
SISTEMA HORMONAL O ENDOCRINO: N
SISTEMA NERVIOSO: N
OTROS: N
ANTECEDENTES

PATOLOGICOS
PATOLOGICOS (SI)
NIEGA
Fecha Registro Antecedente : 16/03/22 17:47

ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO
H813 OTROS VERTIGOS PERIFERICOS Tipo: PRINCIPAL

ANALISIS
VERTIOS SE LE ORDNA PERFOIL LIPIDICO Y CONTROLD E PSA
ORDENES DE LABORATORIO

Cantidad Descripcion
1 COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] AUTOMATIZADO

1 COLESTEROL TOTAL
1 TRIGLICERIDOS
1 ANTIGENO ESPECIFICO DE PROSTATA SEMIAUTOMATIZADO O AUTOMATIZADO
PLAN - DIAGNOSTICO
VERTIGOAS
PLAN - TERAPEUTICO
PESA PERFIL LIPIDICO

—

JAIME ENRIQUE ARIZA PALOMINO
Reg. 5546
MEDICINA GENERAL

Pendiente
Pendiente
Pendiente

Pendiente

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 57 arfios 2 meses 1 dias

FOLIO 43 FECHA 22/03/2022 23:24:21 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO

SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA
TELESALUD
ENFERMEDAD ACTUAL

Usuario: 1045758395

CONSULTA EXT. ANDES
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

PACIENTE REFIER DOLOR Y EDEMA PERSISTENTE EN AMBAS RODILLAS

CON RM ROIDILLA DERECHA CAMBIOS DEGENERATIVOS INCIPIENTES LA RODILLA DERECHA.-ESCASO DERRAME ARTICULAR
FEMOROTIBIAL.-DESGARRO GRADO 3 CUERNO ANTERIOR Y POSTERIOR DEL MENISCO MEDIAL.

RM RODILLA IZQUIERDA CON LOS SIGUIENTES HALLAZGOS:SE IDENTIFICA IMAGEN LINEAL HIPERINTENSA, OBLICUA,
CONTACTA LA SUPERFICIE ARTICULAR CUERNO POSTERIORMENISCO MEDIAL.FORMACIONES QUISTICAS SUBCONDRALES A
NIVEL DE LA MESETA TIBIAL.DISMINUCION DEL ESPACIO ARTICULAR FEMOROTIBIAL A EXPENSAS DEL COMPARTIMENTO
MEDIAL.EXISTE INCREMENTO DE INTENSIDAD SENAL DE LA MESETA TIBIAL MEDIA.

DOLOR PERSISTENTE CRONICO EN AMBAS RODILLAS SS VALORACION POR OTOPEDIA IV NIVEL OCGN DR TABOADA
ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO
S823 FRACTURA DE LA EPIFISIS INFERIOR DE LA TIBIA Tipo: PRINCIPAL
CONSULTAS

Cantidad Descripcion
1 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN ORTOPEDIA'Y TRAUMATOLOGIA Pendiente

Importante: Este servicio debe ser realizado en la fecha: 21/04/22

DOLOR PERSISTENTE CRONICO EN AMBAS RODILLAS SS VALORACION POR OTOPEDIA IV NIVEL OCGN DR TABOADA
PLAN - TERAPEUTICO
DOLOR PERSISTENTE CRONICO EN AMBAS RODILLAS SS VALORACION POR OTOPEDIA IV NIVEL OCGN DR TABOADA

YAMIL MAURICIO DUSSAN PENA
Reg. 411451/2005
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 57 arfios 2 meses 4 dias

FOLIO 44 FECHA 25/03/2022 21:49:25 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES
SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA
TELESALUD
ENFERMEDAD ACTUAL
PCTE NO RESPONRE
ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO
M255 DOLOR EN ARTICULACION Tipo: PRINCIPAL

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

YAMIL MAURICIO DUSSAN PENA
Reg. 411451/2005
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

SEDE DE ATENCION 010105 CONSULTA EXTERNA OCGN Cod. de habilitaciéon 080010003707 Edad 57 afios 2 meses 16 dias

FOLIO 45 FECHA 06/04/2022 15:08:29 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXTERNA CGN
SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA

RODILLAS

ENFERMEDAD ACTUAL

CUADRO CLINICO DE DOLOR EN RODILLAS DE EVOLUCION CRONICA
OBJETIVO

EXAMEN FISICO

EXTREMIDADES INFERIORES: GENU VARO SEEVERO BILATERAL, DOLOR EN COMPARTIMENTO MEDIAL DE RODILLAS, RX Y RM
MUESTRA ARTROSIS SEVERA BILATERAL DE RODILLAS

ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO

M179 GONARTROSIS- NO ESPECIFICADA Tipo: PRINCIPAL
DIAGNOSTICO

M211 DEFORMIDAD EN VARO- NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE Tipo: RELACIONADO

PLAN - DIAGNOSTICO

PROGRAMAR EN SALAS DE CIRUGIA ARTROCENTESIS DE RODILLA IZQUIERDA Y DERECHA Y VISCOSUPLEMENTACION CON 2
AMPOLLAS DE SYNVISC ONE O 6 AMPOLLAS DE DROPYAL

PLAN - EDUCATIVO

CITA CON NUTRICIONISTA DEBE BAJAR 9 KGRS DE PESO, ACTUALMETNE CON 89 KGRS DE PESO

BICICLETA ESTATICA'Y NATACION EN PISCINA

PLAN - SEGUIMIENTO

ACETAMINOFEN 325 MGRS + HIDROCODONA 5 MGRS TOMAR 1 TABLETA ORAL CADA 12 HORAS POR DOLOR # 60 TABLETAS
REPETIR POR 6 MESES

GLUCOSAMINA CON CONDROITIN SULFATO CON MSM 1500/1200/2400 MGRS DISOLVER 1 SOBRE EN MEDIO VASO CON AGUA
PARA TOMAR 1 VEZ AL DIA # 30 TABLETAS (REPETIR POR 6 MESES )

PLAN - TERAPEUTICO

FISIOTERAPIAS 30 SESIONES SEDATIVA, FORTALECER CUADRICEPS CON RODILLAS EN EXTENSION CON BANDAS
ELASTICAS, MEJORAR FLEXIBILIDAD DE ISQUIOTIBIALES , BICICLETA ESTATICA, PLAN CASERO

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio:

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento:
Direccién: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico:
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial:

Discapacidad: NINGUNA
Nivel Educativo:MAESTRIA
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

Grupo Poblacional:

Grupo Sanguineo:

No. His. CIi.
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Estado Civil: Casado(a)

BARRANQUILLA
ATLANTICO

Ninguno de los anteriores
NO APLICA
TRABAJADOR URBANO

AT

JUAN CARLOS TABOADA TABOADA
Reg. 1591 COD.25292/08
ORTOPEDIA

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES

Cod. de habilitaciéon 080010003708

Edad 57 afios 2 meses 16 dias

FOLIO 46 FECHA 06/04/2022 17:30:32 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO

AT

JUAN CARLOS TABOADA TABOADA
Reg. 1591 COD.25292/08
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

CONSULTA EXTERNA CGN

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES

Cod. de habilitacién 080010003708

Edad 57 afios 3 meses 15 dias

FOLIO 47 FECHA 06/05/2022 17:30:34 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO

AT

JUAN CARLOS TABOADA TABOADA
Reg. 1591 COD.25292/08
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

CONSULTA EXTERNA CGN

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES

Cod. de habilitacién 080010003708

Edad 57 afios 4 meses 15 dias

FOLIO 48 FECHA 05/06/2022 17:30:34 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO

AT

JUAN CARLOS TABOADA TABOADA
Reg. 1591 COD.25292/08
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

CONSULTA EXTERNA CGN

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES

Cod. de habilitaciéon 080010003708

Edad 57 afios 2 meses 16 dias

FOLIO 49 FECHA 06/04/2022 17:53:40 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO

AT

JUAN CARLOS TABOADA TABOADA
Reg. 1591 COD.25292/08
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

CONSULTA EXTERNA CGN

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES

Cod. de habilitacién 080010003708

Edad 57 afios 3 meses 15 dias

FOLIO 50 FECHA 06/05/2022 17:53:40 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO

Usuario: 1045758395

CONSULTA EXTERNA CGN
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio:

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento:
Direccién: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico:
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial:

Discapacidad: NINGUNA
Nivel Educativo:MAESTRIA
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

Grupo Poblacional:

Grupo Sanguineo:

No. His. CIi.
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Estado Civil: Casado(a)

BARRANQUILLA
ATLANTICO

Ninguno de los anteriores
NO APLICA
TRABAJADOR URBANO

AT

JUAN CARLOS TABOADA TABOADA
Reg. 1591 COD.25292/08
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES

Cod. de habilitaciéon 080010003708

Edad 57 afos 4 meses 15 dias

FOLIO 51 FECHA 05/06/2022 17:53:41 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO

AT

JUAN CARLOS TABOADA TABOADA
Reg. 1591 COD.25292/08
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

CONSULTA EXTERNA CGN

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES

Cod. de habilitacién 080010003708

Edad 57 afios 2 meses 16 dias

FOLIO 52 FECHA 06/04/2022 18:30:54 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO

AT

JUAN CARLOS TABOADA TABOADA
Reg. 1591 COD.25292/08
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

CONSULTA EXTERNA CGN

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES

Cod. de habilitacién 080010003708

Edad 57 afios 3 meses 15 dias

FOLIO 53 FECHA 06/05/2022 18:30:55 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO

AT

JUAN CARLOS TABOADA TABOADA
Reg. 1591 COD.25292/08
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

CONSULTA EXTERNA CGN

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES

Cod. de habilitaciéon 080010003708

Edad 57 afios 4 meses 15 dias

FOLIO 54 FECHA 05/06/2022 18:30:55 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO

AT

JUAN CARLOS TABOADA TABOADA
Reg. 1591 COD.25292/08
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

CONSULTA EXTERNA CGN

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES

Cod. de habilitacién 080010003708

Edad 57 afios 3 meses 0 dias

FOLIO 55 FECHA 21/04/2022 12:17:31 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO

Usuario: 1045758395

CONSULTA EXTERNA CGN
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)

Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

AT

JUAN CARLOS TABOADA TABOADA
Reg. 1591 COD.25292/08
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

SEDE DE ATENCION 010102 URGENCIAS ANDES Cod. de habilitaciéon 080010003708 Edad 57 arios 5 meses 0 dias

FOLIO 57 FECHA 21/06/2022 18:56:19 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS CONSULTA EXTERNA CGN

TRIAGE (Motivo de Consulta)

TRIAGE Il -

OBSERVACIONES

MALESTAR GENERAL ESCALOFRIOS DOLOR EN EL CUERPO
CLASIFICACION TRIAGE: 3 PRIORIDAD Il

DIRECCIONAMIENTO :

GEULYS DAYANA RUIZ TORRES
Reg. 08 2012
ENFERMERIA

SEDE DE ATENCION 010102 URGENCIAS ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 57 arios 5 meses 0 dias

FOLIO 58 FECHA 21/06/2022 21:13:45 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIAS

ZENAIDA GOENAGA QUIROGA
Reg. 4.374 RES.08-0696-02
AUXILIAR DE ENFERMERIA

SEDE DE ATENCION 010102 URGENCIAS ANDES Cod. de habilitaciéon 080010003708 Edad 57 arios 5 meses 0 dias

FOLIO 59 FECHA 21/06/2022 21:14:52 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIAS
NOTAS ENFERMERIA
19:00 INGRESA PACIENTE AL SERVICIO DE URGENCIAS CONCIENTE ,ORIENTADO TRANQUILO EN COMPANIA DE FAMILIAR

MANIFESTANDO AL EXAMEN FISICO OBSERVO MUCOSAS ORLA HUMEDAS CUELLO MOVIL TORAX NORMAL MIEMRBOS SUPERIORES

NORMALES ABDOMEN BLANDO MIEMRBOS INFERIORES NORMLAES

21:11 ES VALORADO POR MEDICO DE TURNO DRA KAREN CARMONA QUIEN ORDENA

21:15 ADMINISTRO MEDICAMENTO ORDENADO DICLOFENACO 75 MG .M , DEXAMETAZONA 8 MG |.M

22;00ES REVALORADO POR MEDICO DE TURNO QUIEN ORDENA SALIDA CON FORMULA MEDICA RECOMENDACIONES , EGRESA
CAMIANDO CONSCIENTE , ORINTADO

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /
Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

ZENAIDA GOENAGA QUIROGA

Reg. 4.374 RES.08-0696-02

AUXILIAR DE ENFERMERIA
SEDE DE ATENCION 010102 URGENCIAS ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 57 afios 5 meses 0 dias
FOLIO 60 FECHA 21/06/2022 21:27:13 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIAS

EVOLUCION

EVOLUCION MEDICO

PACIENTE REFIERE SENTIR MEJORIA CLINICA - CON DESEOS DE ESTAR EN CASA - AL EXAMEN HEMODINAMICAMENTE
ESTABLE SIGNOS VITALES DENTRO DEL RANG DE NORMALIDAD - SE ORDENA ALTA POR URGENCIA CON RECOMENDACIONES
GENERALES , SIGNOS DE ALARMA'Y CIT CONTROL POR CONSULTA EXTERNA

U C2 A op

KAREN PATRICIA CARBONELL MENDOZA
Reg. 231043/2012
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010102 URGENCIAS ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 57 arios 5 meses 0 dias

FOLIO 61 FECHA 21/06/2022 21:29:02 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIAS
Salida Clinica 21/06/22 21:33

SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA

TENGO TOS "

ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE MASCULINO DE 55 ANOS DE EDAD ACUDE POR PRESENTAR FIEBRE SUGESTIVA, MALESTAR GENERAL, CONGESTION
NASAL, DOLOR DE GARGANTA, DOLOR DE CABEZA LEVE, NIEGA PERDIDA DE OLFATO O GUSTO, NIEGA CONTACTO ESTRECHO,
NIEGA DIFICULTAD PARA RESPIRAR, ACUDE PARA EVALUACION.

OBJETIVO

EXAMEN FISICO

ASPECTOS GENERALES: HEMODINAMICAMNTE ESTABLE, SIN SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIATORIA,CONSCIENTE,

ORIENTADO.HIDRATAD ALGIDO

CABEZA Y CUELLO: NORMOCONFIGURADO, PINRAL, MUCOSA ORAL HUMEDA,NARINAS CONGESTIVAS CUELLO MOVIL NO

ADENOPATIAS

TORAX: SIMETRICO PULMONES CLAROS RSCSRS, MURMULLO VESICULAR PRESENTE, NO SIGNOS DE DIFICULTAD

RESPIRATORIA.

ABDOMEN: BLANDO NO DOLOROSO, NO MASAS NO MEGALIAS, PERISTALSIS (+),NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL.

COLUMNA: SIN LESIONES

EXTREMIDADES SUPERIORES: EXTREMIDADES EUTROFICAS, SIN EDEMA, LLENADO CAPILAR <2SG, PULSOS DISTALES
Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

PRESENTES

GENITO - URINARIO: NO SE EXPLIORA

EXTREMIDADES INFERIORES: EUTROFICAS,FUERZA MUSCULAR: 5/5 GENERAL, EUTROFICAS, SIN EDEMAS SIN EDEMA,
LLENADO CAPILAR <2SG, PULSOS DISTALES PRESENTES

SISTEMA NERVIOSO: SIN DEFIT APARENTE

PIEL Y FANERAS: SIN LESIONES

ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO

JOOX RINOFARINGITIS AGUDA [RESFRIADO COMUN] Tipo: PRINCIPAL
DIAGNOSTICO

B349 INFECCION VIRAL- NO ESPECIFICADA Tipo: RELACIONADO

ANALISIS

PTE MASCULINO DE 55 ANOS CON SINTOMAS RESPIRATORIOS LEVE SIN CRITERIOS DE GRAVEDAD NO DISNEA SIN
COMORSBILIDADES SUGESTIVO DE INFECCION VIRAL, POR NUEVOS LINEAMIENTOS DEL MINISTERIO DE LA SALUD NO SE

TOMA MUESTRA PARA COVID19 SE DA MANEJO AMBULATORIO Y CERTIFICADO DE AISLAMIENTO CONTROL POR SU CONSULTA
EXTERNA DE MEDICINA GENERAL

CERTIFICADO DE INCAPACIDAD ACTIVA 51124
Nombre Diag. Dia Mes Ano
EDER ANTONIO LINARES VARGAS 8747089 (o0 JOOX 21 6 2022
Contigencia Historia Clinica

ENFERMEDAD GENERAL 8747089
Fecha Inicia Fecha Fin Dias De Incapacidad O Licencia
21/06/2022 24/06/2022 4
Fecha Accldente Prorroga Expedida En Tipo Tratamiento
/1~ 00:00:00 NO URGENCIAS ANDES - Ambulatorio

Empresa Donde Trabaja
890102018-1  INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL CARRIZAL

U C2 N o

KAREN PATRICIA CARBONELL MENDOZA Firma Y Sello De Presta. Economicas Firma Afiliado
Reg. 231043/2012
MEDICINA GENERAL

FORMULA MEDICA ESTANDAR
Cantidad Descripcion
2.00 DEXAMETASONA FOSFATO 4 MG/ML SOLUCION INYECTABLE 4 mg/ml

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores

Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA

Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO

Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

Dosis: 8,00 MILIGRAMOS Via INTRAMUSCULAR Frecuencia Ahora Estado: NUEVO
Esquema
Observacion:

1.00 DICLOFENACO SODICO 75 MG/3 ML SOLUCION INYECTABLE 75 mg/3 ml
Dosis: 75,00 MILIGRAMOS Via INTRAMUSCULAR Frecuencia Ahora Estado: NUEVO

Esquema

Observacion:

9.00 ACETAMINOFEN + CODEINA 325 MG + 30 MG TABLETA 325 mg + 30 mg
Dosis: 355,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 8 Horas Estado: NUEVO

Esquema

Observacion:

1.00 OXIMETAZOLINA 0.05 % SOLUCION NASAL FRASCO X 15 ML 0.05%
Dosis: 1,00 CENTIMETRO CUBICO Via NASAL Frecuencia 8 Horas Estado: NUEVO

Esquema
Observacion: APLICAR 2 GOTICAS EN CADA FOSA NASAL CADA 8 HORAS O SEGUN NECESIDAD

1.00 CLORFENIRAMINA MALEATO 2 MG/5 ML JARABE 2 mg/5 ml

Dosis: 8,00 CENTIMETRO CUBICO Via ORAL Frecuencia 8 Horas Estado: NUEVO
Esquema
Observacion:

1.00 HEDERA HELIX 0.7 G JARABE 0.7 g/100 ml

Dosis: 8,00 CENTIMETRO CUBICO Via ORAL Frecuencia 8 Horas Estado: NUEVO
Esquema
Observacion:

PLAN - TERAPEUTICO

SE VALORA CON EPP.
DICLOFENACO 75 MG IM.
DEXAMETASONA 8 MG IM.
ALTA MEDICA.

SE DAN RECOMENDACIONES

U C2 A op

KAREN PATRICIA CARBONELL MENDOZA
Reg. 231043/2012
MEDICINA GENERAL

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /
Ocupacion: Profesores de educacion secundaria
SEDE DE ATENCION 010102 URGENCIAS ANDES Cod. de habilitaciéon 080010003708 Edad 57 afios 5 meses 0 dias
FOLIO 62 FECHA 21/06/2022 21:40:01 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIAS

DIEGO ARMANDO BARLETTA MORALES

Reg. 1084729560

MEDICINA GENERAL
SEDE DE ATENCION 010102 URGENCIAS ANDES Cod. de habilitaciéon 080010003708 Edad 57 afios 5 meses 0 dias
FOLIO 63 FECHA 21/06/2022 22:00:37 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIAS

Salida Enfermeria 21/06/22 22:07

ZENAIDA GOENAGA QUIROGA

Reg. 4.374 RES.08-0696-02

AUXILIAR DE ENFERMERIA
SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitaciéon 080010003708 Edad 57 afios 5 meses 10 dias
FOLIO 64 FECHA 01/07/2022 12:06:39 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES
SUBJETIVO
MOTIVO DE CONSULTA
TELECONSULTA
ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE MASCULINO DE 55 ANOS DE EDAD SIN ANTECEDENTES PATOLOGICOS CONOCIDOS A QUIEN SE LE REALIZA
TELECONSULTA (PARA EVITAR CONTAGIOS Y/O PROPAGACION DEL VIRUS ) REFIERE INICIO DE SINTOMAS EL 19/06/2022
DADO POR FIEBRE SUGESTIVA, MALESTAR GENERAL, CONGESTION

NASAL, DOLOR DE GARGANTA, DOLOR DE CABEZA LEVE, NIEGA PERDIDA DE OLFATO O GUSTO ASISTIO A URENCIAS EL
DIA 21-06-2022 DONDE ENVIAN MANEJO CON HEDERA HELIX OXIMETAZOLINA, ACETAMINOFEN DEXAMETASONA 'Y DAN
INCAPACIDAD MEDICA HASTA EL DIA 27-06-2022 PACIENTE REFIERE EL DIA DE HOY QUE PERSISTE CON
SINTOMATOLOGIA, ACTUALMENTE CON SENSACION DE DISNEA - SE REDIRECCIONA AL SERVICIO DE URGENCIAS PARA
REVISION DEL PACIENTE Y ESTRUDIOS COMPLEMENTARIOS (S| LO REQUIERE) - RECIBIO DOSIS UNICA DE JANSSEN
CALL SCORE CLASE A -RIESGO BAJO PACIENTE QUIEN DEBE CONTINUAR EN AISLAMIENTO SE PRORROGA INCAPACIDAD
MEDICA DESDE EL 28-06-2022 HASTA EL DIA DE HOY POR PERSISTENCIA DE SINTOMATOLOGIA RESPIRATORIA
ANTECEDENTES

- PATOLOGICOS: NIEGA

- ALERGIA: AINES

- FAMILIARES: NO REFIERE

REVISION POR SISTEMA

- NIEGA

SIGNOS VITALES: NO SE TOMAN SIGNOS VITALES POR MODALIDAD DE LA CONSULTA

EXAMEN FISICO

Usuario: 1045758395
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BARRANQUILLA
ATLANTICO

Ninguno de los anteriores
NO APLICA
TRABAJADOR URBANO

- ESTADO GENERAL: NO SE EXPLORA
- CABEZA'Y CUELLO: NO SE EXPLORA
- TORAX: SIMETRICO: NO SE EXPLORA

- ABDOMEN: NO

SE EXPLORA

- EXTREMIDADES SUPERIORES: NO SE EXPLORA
- GENITOURINARIO: NO SE EXPLORA

- EXTREMIDADES INFERIORES: NO SE EXPLORA
- SNC: NO SE EXPLORA

- PIEL: NO SE EXPLORA

PLAN

1. LABORATORIOS
- SE ORDENA ANTIGENO PARA COVID19
2. IMAGENOLOGIA

-NO

3. MEDICAMENTOS

-NO
4. REMISION

- SE REDIRECCIONA AL SERVICIO DE URGENCIAS

MEDIDAS GENERALES

- SE INCAPACIDAD MEDICA POR 4 DIAS FI: 28-06-2022 FF: 01-07-2022
- CUMPLIR AISLAMIENTO

- HABITOS DE ALIMENTACION SALUDABLE

- ACTIVIDAD FISICA DIARIA

- SIGNOS DE ALARMA DE ASISTIR A URGENCIAS

- RECOMENDACIONES POR PANDEMIA COVID19

ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO
JOOX RINOFARINGITIS AGUDA [RESFRIADO COMUN] Tipo: PRINCIPAL

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /
Ocupacion: Profesores de educacion secundaria
CERTIFICADO DE INCAPACIDAD ACTIVA 51723
Nombre Diag. Dia Mes Ano
EDER ANTONIO LINARES VARGAS 8747089 cc Joox 1 7 | 2022
Contigencia Historia Clinica
ENFERMEDAD GENERAL 8747089
Fecha Inicia Fecha Fin Dias De Incapacidad O Licencia
28/06/2022 01/07/2022 4
Fecha Accidente Prorroga Expedida En Tipo Tratamiento
/"1~ 00:00:00 NO UNIDAD DE ATENCION ANDES - Ambulatorio

Empresa Donde Trabaja
890102018-1  INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL CARRIZAL

GREICY PATRICIA PATINO GARIZABAL Firma Y Sello De Presta. Economicas Firma Afiliado
Reg. 13-025305/2013
MEDICINA GENERAL

GREICY PATRICIA PATINO GARIZABAL
Reg. 13-025305/2013
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacion 080010003708 Edad 57 afios 5 meses 10 dias
FOLIO 65 FECHA 01/07/2022 15:03:38 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES
e erenl

JUAN CARLOS TABOADA TABOADA
Reg. 1591 COD.25292/08
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 57 afios 5 meses 18 dias

FOLIO 66 FECHA 09/07/2022 13:23:33 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CIRUGIA AMBULATORIO 2 PISO

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /
Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

CARMEN CECILIA ARIZA RUA

Reg. 1043874816

AUXILIAR DE ENFERMERIA
SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 57 afios 5 meses 18 dias
FOLIO 67 FECHA 09/07/2022 14:06:47 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CIRUGIA AMBULATORIO 2 PISO

SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA

PROGRAMADO PARA CIRUGIA

ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE MASCULINO DE 55 ANOS DE EDAD PROGRAMADO PARA EL DIA DE HOY PARA PROCEDIMEINTO DE ARTRODESIS DE
RODILLA BILATERAL , 'PACIENTE NIEGA FIEBRE O SINTOMAS ASOCIADOS A INDFECCION POR COVID 19 , SELE

EXPLICA PROCEDIMEINTO ENTIENDE Y ACEPTA CUMPLEIND SU AYUNO INDICADO PENDIENTE LLAMADO AL QUIROFANO
ANTECEDENTES

PATOLOGICOS
PATOLOGICOS (SI)
PATOLOGICOS: HPB ALERGICO: PENICILINA QUIRUGICA: PTRIGIO EN AMBOS OJOS
Fecha Registro Antecedente : 09/07/22 14:09

OBJETIVO

EXAMEN FISICO

ASPECTOS GENERALES: EN CONDICIESN ACEPTABLE GENERALEA AFEBRIL

CABEZA'Y CUELLO: NORMOCEFALO MUCOSA ORAL HUMEDAD CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIA

TORAX: SIEMTRICOS SIN RUISOS SOBRE AGREGADOS EN CAMPOS PULMONARES , RUIDS CARDIACOS RITMICOS SIN
EVIDENCIA DE SOPO

ABDOMEN: BKLANDO DE PREISBLE NO DOLOROSO A LA PALAPCION SIN SIGNO DE IRRITACION PERITONEAL
EXTREMIDADES SUPERIORES: EUTROFICA SIN EDEMAS

EXTREMIDADES INFERIORES: EUTROFICAS SIN EDEMAS

SISTEMA NERVIOSO: SIN DEFICIT NEUROLOGICO APARENTE

ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO

M150 (OSTEO)ARTROSIS PRIMARIA GENERALIZADA Tipo: PRINCIPAL
ANALISIS
PACIENTE MASCULINO DE 55 ANOS DE EDAD PROGRAMADO PARA EL DIA DE HOY PARA PROCEDIMEINTO DE ARTRODESIS DE
RODILLA BILATERAL , 'PACIENTE NIEGA FIEBRE O SINTOMAS ASOCIADOS A INDFECCION POR COVID 19 , SELE
EXPLICA PROCEDIMEINTO ENTIENDE Y ACEPTA CUMPLEIND SU AYUNO INDICADO PENDIENTE LLAMADO AL QUIROFANO
PLAN - TERAPEUTICO
1 NADA VIA ORAL

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

2 PENDIENTE LLAMADO AL QUIROFANO

quofdﬁ’)/gmr’\

MARTIN FERNANDO TATIS MENDOZA
Reg. 1045700051
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 57 afios 5 meses 18 dias

FOLIO 68 FECHA 09/07/2022 15:04:51 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CIRUGIA AMBULATORIO 2 PISO
SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA
ENFERMEDAD ACTUAL

OBJETIVO

EXAMEN FISICO
EXTREMIDADES INFERIORES: .
ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO
M150 (OSTEO)ARTROSIS PRIMARIA GENERALIZADA Tipo: PRINCIPAL

ANALISIS
CONTROLORTOPEDIA CONSULTA EXTERNA EN 2 MESES PEDIR CITA

AT

JUAN CARLOS TABOADA TABOADA
Reg. 1591 COD.25292/08
ORTOPEDIA

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 57 afios 5 meses 18 dias

FOLIO 69 FECHA 09/07/2022 15:17:15 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CIRUGIA AMBULATORIO 2 PISO
Salida Clinica 09/07/22 15:21

ANALISIS

PACIENTE MASCULINO DE 55 ANOS DE EDAD EN SU POP DE PROCEDIMIENTO DE ARTRODESIS DE RODILLA BILATERAL ,
PACIENTE SE ENCUENTRA CONSCIENTE ORIENTADO . TOELERANDO VIAS ORAL Y OXIGENO AMBIENTE , CON DIURESIS
POSITIVA DEAMBULANDO POR SUS PROPIOS MEDIOS , PACIENTE TOLERO SU PROCEDIMIENTO SIN NINGUNA COMPLICACION
MOTIVO POR EL CUAL SE DECIDE EGRESO MEDICO POR ORDEN DE SU MEDICO TRATANTE CON CITA CONTROL EN 2 MESES .
ANALISIS Y PLAN

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

INTERCONSULTAS
INTERCONSULTA POR: ORTOPEDIA Fecha de Orden: 09/07/2022
OBSERVACIONES

CONTROLORTOPEDIA CONSULTA EXTERNA EN 2 MESES PEDIR CITA
RESULTADOS :

quofdﬁ’)/gmr’\

MARTIN FERNANDO TATIS MENDOZA
Reg. 1045700051
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 57 afios 5 meses 18 dias

FOLIO 70 FECHA 09/07/2022 15:19:42 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CIRUGIA AMBULATORIO 2 PISO
NOTAS ENFERMERIA

15:15

INGRESA AL SERVICIO DE UCPA E N CAMILLA POP DE INFILTRASION RODILLA DERECHA E IZQUIERDA MASCULINO
MAYOR DE EDAD DESPIERTA ALERTA CON BUEN PATRON RESPIRATORIO CON MIEMBROS INFERIORES PRESENTES Y
MOVIENTES ELIMINANDO ESPONTANEO CON MIEMBROS INFERIORS PRESENTES Y SIMETRICOS HISTORIA CLINICA
S/V TA 116/65 RESP 16 FC 71 SPO2 100%

15:30

TRANQUILA ALERTA SIN NOVEDAD

15:45

ES VALORADO POR EL DOCTOR MARTIN QUIEN REALIZA EPICRISIS MAS RECOMENDACIONES MEDICAS Y FORMULA MEDICA
16.00

SE PASA HISTORIA CLINICA A LIQUIDACION

16:15

EGRESA EN BUEN ESTADO DE SALUD EN SILLA DE RUEDA EN COMPANIA DE AUXILIAR CLINICO MAS FAMILIAR CON
BOLETA DE SALIDA EN MANOS ,EPICRISIS MAS RECOMENDACIONES MEDICAS Y FORMULA MEDICA

GRACIELA INES HERAZO ARGEL
Reg. 0002146/2001
AUXILIAR DE ENFERMERIA

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 57 afios 5 meses 18 dias

FOLIO 71 FECHA 09/07/2022 15:23:10 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CIRUGIA AMBULATORIO 2 PISO
NOTAS ENFERMERIA

15:00EQUIPO QUIRURGICO CON PROTECCION DE EPP,RECIBO PACIENTE AL QUIROFANO# 3POR SUS PROPIOS MEDIOS
CONSCIENTE ORIENTADA PROCEDENTE DE ADMISIONES AMBULATORIA PROGRAMADA PARA PROCEDIMIENTO ARTRODESIS DE
RODILLAS DERECHA E IZQUIERDA POR EL DR JUAN CARLOS TABOADAREFIERE ALERGIAS A LA PENICILINA

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

15:05 SE INSTALA EN CAMILLA QUIRURGICA Y SE MONITORIZA

CSV T/A 124/78 SPO2 100% FC 68X

15:07DR, SE REALIZA ASEPSIA Y ANTISEPSIA CON QUIRUCIDAL JABON Y SOLUCION EN AMBAS RODILLAS

15:10 DR, INICIA PROCEDIMIENTO QUIRURGICO INFILTRACION DE RODILLA DERECHA E IZQUIERDA CON HIALURONATO DE
SODIO UN TOTALD E 6 ML SUMINISTRO DE PACIENTE

15:20CAV T/A 134/68 SPO2 100% FC 68X

15:30FINALIZACION DE PROCEDIMIENTO QUIRURGICO

CSV T/A 11/67 SP02100% FC66X

15:35SE RETIRAN MONITORES Y SE TRASLADA ADMISIONES HOSPITALIZADA EN SILLA DE RUEDAS CONSCIENTE ORIENTADA
CON HISTORIA CLINICA COMPLETA

YOLEIDIS MARIA RODRIGUEZ FIGUEROA
Reg. 5418 RES.08-400-04
AUXILIAR DE ENFERMERIA

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 57 afios 5 meses 18 dias
FOLIO 72 FECHA 09/07/2022 15:25:05 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CIRUGIA AMBULATORIO 2 PISO
e erenl

JUAN CARLOS TABOADA TABOADA
Reg. 1591 COD.25292/08

ORTOPEDIA
SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 57 afios 5 meses 18 dias
FOLIO 73 FECHA 09/07/2022 17:28:04 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CIRUGIA AMBULATORIO 2 PISO

NOTAS ENFERMERIA

12:30 INGRESA MAYOR DE EDAD AL SERVICIO DE CIRUGI AMBULATORIAS CONSCIENTE,

ORIENTADO, CAMINANDO POR SUS PROPIOS MEDIOS EN COMPANIA DE FAMILIAR PROCEDENTE DE LA CASA.
PROGRAMADO PARA CIRUGIA ARTRODESIS DE AMBAS RODILLA A CARGO DEL DR TABOADA

SE RECIBE CON TODOS LOS PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD PARA COVID 19.

SE CAMBIA CON ROPA QUIRURGICA EN COMPANIA DE SU FAMILIAR

MANFIESTA TOTAL AYUNO Y ALERGIAS A PENICILINA NIEGA ASMA, HIPERTENSION, DIABETES

SE LES DA INFORMACION DE SUS DEBERES Y DERECHOS Y PROCEDEMOS A FIRMAR CONSENTIMIENTOS INFORMADOS.
VALORADO MEDICO GENERAL DA ORDENES A SEGUIR

13:00 EN ESPERA DE SU TRASLADO

14:55 SE TRASLADA A QUIROFANO BUEN ESTADO GENERAL CON HISTORIA CLINICA COMPLETA

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores

Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA

Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO

Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

CARMEN CECILIA ARIZA RUA
Reg. 1043874816
AUXILIAR DE ENFERMERIA

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacion 080010003701 Edad 57 afios 5 meses 20 dias
FOLIO 74 FECHA 11/07/2022 16:22:22 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CIRUGIA AMBULATORIO 2 PISO
CIRUGIAS
CANT CcODIGO DESCRIPCION Grp QX
2 812200 ARTRODESIS DE RODILLA SOD 101
Médico: JUAN CARLOS TABOADA TA Especialidad: ORTOPEDIA Via: AREA GENERAL
DESCRIPCION CIRUGIA
Medico M0902 JUAN CARLOS TABOADA TABOADA Esp. ORTOPEDIA
Diagnostico Preoperatorio: M179 GONARTROSIS- NO ESPECIFICADA
Diagnostico Postoperatorio: M179 GONARTROSIS- NO ESPECIFICADA
Tipo de Herida: LIMPIA Tipo de Anestesia: local Tipo de Cirugia:
Cantidad de Sangrado: 0 ml Via: UNICA VIA
Realizacion Acto Quirurgico: 09/07/2022  Hora Inicio 14:20:00 Hora Final 14:40:00
Tiempo de Perfusion: 0 min. Tiempo de Clamp: 0 min.

Descripcion Quirurgica:
DECUBITO SUPINO
ASEPSIA Y ANTISEPSIA A AMBAS RODILLAS
SE REALIZA ARTROCENTESIS DE RODILLA DERECHA MEDIANTE PUNCION CON AGUJA Y SE EXTRAE LIQUIDO SINOVITAL
ESCASO Y TRANSPARENTE Y SE APLIOCA INTRAARTICUALR EN LA RODILLA 3 AMPOLLAS DE DROPYAL
SE REALIZA ARTROCENTESIS DE RODILLA IZQUIERDAA MEDIANTE PUNCION CON AGUJA Y SE EXTRAE LIQUIDO SINOVITAL
ESCASO Y TRANSPARENTE Y SE APLIOCA INTRAARTICUALR EN LA RODILLA 3 AMPOLLAS DE DROPYAL
SE CUBRE CON GASAS ESTERILES
Complicacion: SI |:| NO

Hallazgos :
ARTROSIS SEVERA DE RODILLAS
Tejidos enviados a patologia: SI |:| NO

AT

JUAN CARLOS TABOADA TABOADA
Reg. 1591 COD.25292/08

ORTOPEDIA
SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 57 afios 9 meses 18 dias
FOLIO 75 FECHA 08/11/2022 18:04:12 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA

ME SIENTO MAL

ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE MASCULINO 55 ANOS ETAPA DE VIDA ADULTEZ ANT PER.NIEGA ALERGIAS NIEGA VACUNAS COVID JANSELL

UNICA DOSIS DE 6 DIAS DE EVOLUCION TOS PRODUCTIVA VERDOSA ESCALOFRIOS CONGESTION NASAL ODINOFAGIA
ARTRALGIA AFEBRIL MANEJADO CON REMEDIOS CASEROS (PANELA LIMON EUCALIPTO) NOSPIRIN OCASIONAL ACETAMINOFEN
PRN LEVE MEJORIA NIEGA CONTACTO CON PACIENTES COVID NIEGA SALIDA AL EXTRANJERO POR LO CUAL CONSULTA
OBJETIVO

EXAMEN FISICO

CABEZA Y CUELLO: NORMOCEFALO, PUPILAS NORMOREACTIVAS A LA LUZ, CONJUNTIVAS ANICTERICAS Y NORMOCROMICAS,
MOVIMIENTOS OCULARES NORMALES, MUCOSA ORAL HUMEDA. CUELLO SIMETRICO, SIN ADENOMEGALIAS, SIN MASAS Y SIN
INGURGITACION YUGULAR

TORAX: TORAX: SIMETRICO, SIN RETRACCIONES, NORMOEXPANSIBLE, FREMITO VOCAL Y PERCUSION SIN ALTERACIONES,
RUIDOS CARDIACOS RITMICOS Y SIN SOPLOS, RUIDOS RESPIRATORIOS PRESENTES Y SIN AGREGADOS. MAMAS SIN MASAS,
SIN SECRECIONES Y AXILAS SIN ADENOMEGALIAS

ABDOMEN: ABDOMEN: ABDOMEN GLOBOSO POR ABUNDANTE PANICULO ADIPOSO, RUIDOS ABDOMINALES PRESENTES, BLANDO,
NO DOLOROSO A LA PALPACION SUPERFICIAL O PROFUNDA, NO MASAS, NO MEGALIAS, SIN SIGNOS DE IRRITACION
PERITONEAL Y CON PUNO PERCUSION BILATERAL NEGATIVA

COLUMNA: SIN ALTERACIONES

EXTREMIDADES SUPERIORES: SIN ALTERACIONES

EXTREMIDADES INFERIORES: SIN ALTERACIONES

SISTEMA NERVIOSO: SIN ALTERACIONES

PIEL Y FANERAS: SIN ALTERACIONES

ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO

JOOX RINOFARINGITIS AGUDA [RESFRIADO COMUN] Tipo: PRINCIPAL
ANALISIS
PACIENTE MASCULINO 55 ANOS ETAPA DE VIDA ADULTEZ ANT PER.NIEGA ALERGIAS NIEGA VACUNAS COVID JANSELL
UNICA DOSIS DE 6 DIAS DE EVOLUCION TOS PRODUCTIVA VERDOSA ESCALOFRIOS CONGESTION NASAL ODINOFAGIA
ARTRALGIA AFEBRIL MANEJADO CON REMEDIOS CASEROS (PANELA LIMON EUCALIPTO) NOSPIRIN OCASIONAL ACETAMINOFEN
PRN LEVE MEJORIA NIEGA CONTACTO CON PACIENTES COVID NIEGA SALIDA AL EXTRANJERO .ACTUALMENTEESTABLE ALERTA
SIN SIGNOS DE ALARMA SIN CRITERIO PARA PRUEB COVID SE LE INDICA MENJO CON ACETAMINOFEN CADA 8 HORAS
ABRILAR 1 CUCHARADA CDA 8 HORAS
LORATADINA CADA 12 HORAS VITAMINA C 1 TABLETA CDA 8 HORAS INCAPACIDAD 2 DIAS BUENA DINAMICA FAMILIAR Y
ENTORNO. NIEGA MALTRATO Y ABUSO.EN EVALUACION DE FACTORES DE RIESGO NO USO DE ALCOHOL, NO USO DE DROGAS,
SE SIENTE BIEN CON SU GRUPO SOCIAL E INTERACTUA DE MANERA ADECUADA, SIN PROBLEMAS. SIN IDEAS DE MUERTE
CUENTAN CON ACCESO A TODOS LOS SERVICIOS PUBLICOS.SE DAN RECOMENDACIONES DE HABITOS DE VIDA SALUDABLES Y
SIGNOS DE ALARMA PARA CONSULTAR POR URGENCIAS
RECOMENDACIONES

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

¢QUE ES UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE?

LOS ESTILOS DE VIDA SALUDABLE HACEN REFERENCIA A UN CONJUNTO DE COMPORTAMIENTOS O ACTITUDES COTIDIANAS
QUE REALIZAN LAS PERSONAS, PARA MANTENER SU CUERPO Y MENTE DE UNA MANERA ADECUADA.

SUMATE A LA ESTRATEGIA 4 X 4

CONSIDEREA EN TU VIDA COMO IMPORTANTE REALIZAR EJERCICIO, COMER , SALUDABLE, EVITAR FUMAR Y EVITAR
CONSUMIR ALCOHOL.

DE ESTA MANERA, SE EVITARAN LAS ENFERMEDADES CARDIO-CEREBRO-VASCULARES, LA DIABETES, LA ENFERMEDAD,
PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA'Y EL CANCER.

TEN EN CUENTA LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES PARA MANTENER UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE.

ALIMENTACION SALUDABLE.

- CONSUME DIARIAMENTE 5 PORCIONES DE ALIMENTOS ENTRE FRUTAS Y VERDURAS.

- EVITA EL CONTACTO DE BEBIDAS AZUCARADAS, TOMA AGUA.

- LIMITA EL CONSUMO DE SAL EN TU ALIMENTACION.

- MANTEN UN PESO ADECUADO

-LACTA ATU BEBE Y APOYA A LAS MUJERES QUE DECIDEN LACTAR

REALIZAR ACTIVIDAD FISICA DIARIA

- LA META SON 150 MINUTOS DIARIOS

- SUBE ESCALERAS EN VEZ DEE USAR ASCENSOR

- CAMINA 10 MINUTOS DURANTE SU TIEMPO DE ALMUERZO

- CAMINAR, EMPUJAR UNA SILLA DE RUEDAS, SACAR A PASEAR AL PERRO TAMBIEN SUMA PARA LA META.

EVITA EL CONSUMO DE ALCOHOL

- EL ALCOHOL DANA DE MANERA IRREVERSIBLE LAS CELULAS CEREBRALES.

- PUEDE PRODUCIR CANCER DE HIGADO, ESOFAGO, LARINGE, Y ESTOMAGO

- PUEDE CAUSAR DIABETES

- DISMINUYE LA LIBIDO Y POR TANTO LA ACTIVIDAD SEXUAL DE LA PERSONA .

- PUEDE CAUSAR IMPOTENCIA EN EL HOMBRE ASI COMO UN AUMENTO DE LAS GLANDULAS MAMARIAS.

- PUEDES PROVOCAR INFIDELIDAD

- EN LA MUJER TRASTORNO EL CICLO MENSTRUAL Y CAUSA INFERTILIDAD ADEMAS, ALTERA LAS HORMONAS FEMENINAS.
EVITAR FUMAR

- EL CIGARRILLO ES EL PRINCIPAL CAUSA DE CANCER DE PULMON, LARINGE. ORGANOS DIGESTIVOS APARATO
URINARIO.

- LA PIEL DE LOS FUMADORES ENVEJECE PREMATURAMENTE.

- LOS FUMADORES DESARROLLAN MANCHAS EN LAS UNAS

- EL PESO DE LOS RECIEN NACIDOS CUYAS MADRES FUMAN ES MENORALOS  DEMAS.

- EL TABACO CAUSA MAS DEL 80% DE LA MORTALIDAD POR ENFERMEDADES PULMONARES CRONICAS.

LAS DIETAS NO SALUDABLES. EL CONSUMO DE ALCOHOL, EL USO DEL TABACOY LA NO ACTIVIDAD FISICA CONLLEVAN A UN
AUMENTO AL RIESGO DE MORIR A CAUSA DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS NO TRANSMISIBLES.

OBSERVACION EVOLUCION ENFERMERIA :

Usuario: 1045758395



ORGANIZACION CLINICA GENERAL DEL NORTE

890102768
-Q.‘g; ciiwca CRA 48 NO. 70-38 ARHScIxFoPdf2
" DEL NORTE Pag: 41 de 78
Fecha: 06/02/24
G.etareo: 13

*8747089"

HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores

Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA

Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO

Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

CERTIFICADO DE INCAPACIDAD ACTIVA 62366
Nombre Diag. Dia Mes Ano
EDER ANTONIO LINARES VARGAS 8747089 (o0 JOOX 8 1 2022
Contigencia Historia Clinica

ENFERMEDAD GENERAL 8747089
Fecha Inicia Fecha Fin Dias De Incapacidad O Licencia
08/11/2022 09/11/2022 2
Fecha Accldente Prorroga Expedida En Tipo Tratamiento
/1~ 00:00:00 NO UNIDAD DE ATENCION ANDES - Ambulatorio

Empresa Donde Trabaja
890102018-1  INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL CARRIZAL

KAREN BARRIOS JIMENEZ Firma Y Sello De Presta. Economicas Firma Afiliado
Reg. 152196
MEDICINA GENERAL

FORMULA MEDICA ESTANDAR

Cantidad Descripcion
15.00 ACIDO ASCORBICO 500 MG TABLETA 500 mg
Dosis: 500,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 8 Horas Estado: NUEVO
Esquema

Observacion: TOMAR 1 TABLETA CDA 8 HORAS POR 5 DIAS

15.00 ACETAMINOFEN 500 MG TABLETA 500 mg
Dosis: 500,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 8 Horas Estado: NUEVO

Esquema
Observacion: TOMAR 1 TALETA CDA 8 HORAS POR 5 DIAS

10.00 LORATADINA 10 MG TABLETA 10 mg
Dosis: 10,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 12 Horas Estado: NUEVO

Esquema
Observacion: TOMAR 1| TABLETA CDA 12 HORAS POR 5 DIAS

1.00 HEDERA HELIX 0.7 G JARABE 0.7 g/100 ml
Dosis: 1,00 CENTIMETRO CUBICO Via ORAL Frecuencia 8 Horas Estado: NUEVO

Esquema
Observacion: TOMAR 1 CUCHARAD CDA8 HORAS POR 7 DIAS

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

PLAN - EDUCATIVO

CONSULTAR POR URGENCIAS SI PRESENTA: FIEBRE ALTA, FIEBRE QUE PERSISTA POR MAS DE 2 DIAS, DIFICULTAD
RESPIRATORIA ( RESPIRA MUY RAPIDO, SE VE AZUL O PALIDO, SE SIENTE AHOGADO ), NO COME

NADA, VOMITA TODO LO QUE COME, DIARREA CON MOCO O SANGRE, TOS QUE DURE MAS DE UNA SEMANA, DOLOR ABDOMINAL
INTENSO, SE SIENTE MAL, LO VE MAL, SE VE DESHIDRATADO (OJOS

HUNDIDOS, PIEL SECA, LLANTO SIN LAGRIMAS, BOCA SECA, NO ORINA), DOLOR EN EL PECHO, PALPITACIONES, DOLOR

DE CABEZA INTENSO (ES EL PEOR DOLOR DE CABEZA DE SU VIDA, EL DOLOR DE

CABEZA LO DESPIERTA EN LAS NOCHES ), DESMAYO, CONVULSIONES, ETC.

PLAN - TERAPEUTICO

SIN CRITERIO PARA PRUEB COVID SE LE INDICA MENJO CON ACETAMINOFEN CADA 8 HORAS ABRILAR 1 CUCHARADA CDA 8
HORAS

LORATADINA CADA 12 HORAS VITAMINA C 1 TABLETA CDA 8 HORAS INCAPACIDAD 2 DIAS

KAREN BARRIOS JIMENEZ
Reg. 152196
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 57 afios 9 meses 20 dias

FOLIO 76 FECHA 10/11/2022 08:26:32 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES
SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA

TELECONSULTA

ENFERMEDAD ACTUAL

SE REALIZA TELECONSULTA A PACIENTE POR CUADRO CLINICO DE EVOLUCION CONSISTE EN RINORREA HIALINA,
ACOMPANADO DE TOS VERDOSA , MIALIGSA, ARTRALGIAS, ODINOFAGIA, PICOS FEBRILES NO CUANTIFICADOS,
DEPOSICIONES DIARREICAS LIQUIDAS. REFIERE MEDICARSE CON ANTIALERGICOS Y ANTIPIRETICOS ORALES. SIN EMBARGO
NO TIENE MEJORIA, MOTIVO POR EL CUAL CONSULTA

OBJETIVO

EXAMEN FISICO

ASPECTOS GENERALES: TELECONSULTA
CABEZA'Y CUELLO:
TELECONSULTA

TORAX:

TELECONSULTA

ABDOMEN:

TELECONSULTA

COLUMNA:

TELECONSULTA
EXTREMIDADES SUPERIORES:

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

TELECONSULTA

GENITO - URINARIO:
TELECONSULTA
EXTREMIDADES INFERIORES:
TELECONSULTA

SISTEMA NERVIOSO:
TELECONSULTA

PIEL Y FANERAS:
TELECONSULTA
ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO
J22X INFECCION AGUDA NO ESPECIFICADA DE LAS VIAS RESPIRATORIAS INFERIORES Tipo: PRINCIPAL

ANALISIS

SE REALIZA TELECONSULTA A PACIENTE POR CUADRO CLINICO DE EVOLUCION CONSISTE EN RINORREA HIALINA,
ACOMPANADO DE TOS VERDOSA , MIALIGSA, ARTRALGIAS, ODINOFAGIA, PICOS FEBRILES NO CUANTIFICADOS,
DEPOSICIONES DIARREICAS LIQUIDAS. REFIERE MEDICARSE CON ANTIALERGICOS Y ANTIPIRETICOS ORALES. SIN EMBARGO
NO TIENE MEJORIA, MOTIVO POR EL CUAL CONSULTA

CERTIFICADOS

CAUSA EXTERNA:ENFERMEDAD GENERAL

FEHA INICIAL: 10/11/2022

FECHA FINAL: 11/11/2022

DIAS:2

OBSERVACIONES:

DIAGNOSTICO:INFECCION RESPIRATORIA AGUDA

EMPRESA:IED CARRISAL

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores

Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA

Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO

Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

CERTIFICADO DE INCAPACIDAD ACTIVA 62512
Nombre Diag. Dia Mes Ano
EDER ANTONIO LINARES VARGAS 8747089 (o0 J22Xx 10 1 2022
Contigencia Historia Clinica

ENFERMEDAD GENERAL 8747089
Fecha Inicia Fecha Fin Dias De Incapacidad O Licencia
10/11/2022 11/11/2022 2
Fecha Accldente Prorroga Expedida En Tipo Tratamiento
/1~ 00:00:00 NO UNIDAD DE ATENCION ANDES - Ambulatorio

Empresa Donde Trabaja
890102018-1  INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL CARRIZAL

- _%

JEAN PAUL CABANA PADILLA Firma Y Sello De Presta. Economicas Firma Afiliado
Reg. 1082985792
MEDICINA GENERAL

FORMULA MEDICA ESTANDAR

Cantidad Descripcion
21.00 AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO 500 MG + 125 MG TABLETA 500 mg + 125 mg
Dosis: 625,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 8 Horas Estado: NUEVO
Esquema
Observacion:

28.00 ACETAMINOFEN 500 MG TABLETA 500 mg
Dosis: 500,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 6 Horas Estado: NUEVO

Esquema

Observacion:

7.00 LEVOCETIRIZINA 5MG TABLETA (LEVOTREX)(INACTIVO) 5 mg

Dosis: 5,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO
Esquema
Observacion:

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /
Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

I _%

JEAN PAUL CABANA PADILLA

Reg. 1082985792

MEDICINA GENERAL
SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 57 afios 9 meses 25 dias
FOLIO 77 FECHA 15/11/2022 17:48:27 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES

SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA

NO TENGO CONSULTA + RUTA ADULTEZ

ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE MASCULINO DE 55 ANOS DE EDAD CUROS DE VIDA ADULTEZ QUIEN REFIERE NO TENIA CITA ASIGANDA PARA EL
DIA DE HOY QUE EL LA HABIA PEDIDO PERO SE LA REPROGRAMARON EL DIA 10/11/22 EL CUAL LE INDICARON
ANTIBIIOTICO Y REFIERE SENTIRSE MEJOR NIEGA FIEBRE NIEGA DISNEA NIEGA DOLOR TORACICO
REVISION POR SISTEMAS

SISTEMA TEGUMENTARIO: NO APLICA

SISTEMA RESPIRATORIO: NO APLOCA

SISTEMA CARDIOVASCULAR: NO APLICA

SISTEMA DIGESTIVO: NO APLICA

SISTEMA GENITOURINARIO: NO APLICA

SISTEMA MUSCULO ESQUELETICO: NO APLICA

SISTEMA LINFATICO: NO APLICA

SISTEMA HORMONAL O ENDOCRINO: NO APLICA

SISTEMA NERVIOSO: NO APLICA

OBJETIVO

EXAMEN FISICO

CABEZA Y CUELLO: NORMOCEFALO, PUPILAS NORMOREACTIVAS A LA LUZ, CONJUNTIVAS ANICTERICAS Y NORMOCROMICAS,
MOVIMIENTOS OCULARES NORMALES, MUCOSA ORAL HUMEDA. CUELLO SIMETRICO, SIN ADENOMEGALIAS, SIN MASAS Y SIN
INGURGITACION YUGULAR

TORAX: TORAX: SIMETRICO, SIN RETRACCIONES, NORMOEXPANSIBLE, FREMITO VOCAL Y PERCUSION SIN ALTERACIONES,
RUIDOS CARDIACOS RITMICOS Y SIN SOPLOS, RUIDOS RESPIRATORIOS PRESENTES Y SIN AGREGADOS. MAMAS SIN MASAS,
SIN SECRECIONES Y AXILAS SIN ADENOMEGALIAS

ABDOMEN: ABDOMEN: ABDOMEN GLOBOSO POR ABUNDANTE PANICULO ADIPOSO, RUIDOS ABDOMINALES PRESENTES, BLANDO,
NO DOLOROSO A LA PALPACION SUPERFICIAL O PROFUNDA, NO MASAS, NO MEGALIAS, SIN SIGNOS DE IRRITACION
PERITONEAL Y CON PUNO PERCUSION BILATERAL NEGATIVA

COLUMNA: SIN ALETARCIONES

EXTREMIDADES SUPERIORES: EUTROFICAS SIN EDEMA

GENITO - URINARIO: NO EXPLORADO

EXTREMIDADES INFERIORES: EUTROFICAS SIN EDEMA

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

SISTEMA NERVIOSO: SIN DEFICIT MOTOTR
PIEL Y FANERAS: SIN ALETACIONES
ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO
JOOX RINOFARINGITIS AGUDA [RESFRIADO COMUN] Tipo: PRINCIPAL

ANALISIS

PACIENTE MASCULINO DE 55 ANOS DE EDAD CUROS DE VIDA ADULTEZ QUIEN REFIERE NO TENIA CITA ASIGANDA PARA EL
DIA DE HOY QUE EL LA HABIA PEDIDO PERO SE LA REPROGRAMARON EL DIA 10/11/22 EL CUAL LE INDICARON

ANTIBIIOTICO Y REFIERE SENTIRSE MEJOR NIEGA FIEBRE NIEGA DISNEA NIEGA DOLOR TORACICO.ACTUALMENTE PACIENTE
POR TYELECONSULTA NIEGA SIGNOS DE ALARMA ME COMUNICO CON EL PACIENTE EL CUAL REFIERE QUE YA LO HABIAN
ATENDIDO EL DIA 10/11/22 CON MEJORIA DE SUS SINTOMAS MANEJO CON ANTIBIITICO AMOXICILINA SE LE DAN
RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA., BUENA DINAMICA FAMILIAR Y ENTORNO. NIEGA MALTRATO Y ABUSO.EN
EVALUACION DE FACTORES DE RIESGO NO USO DE ALCOHOL, NO USO DE DROGAS, SE SIENTE BIEN CON SU GRUPO SOCIAL
E INTERACTUA DE MANERA ADECUADA, SIN PROBLEMAS. SIN IDEAS DE MUERTE CUENTAN CON ACCESO A TODOS LOS
SERVICIOS PUBLICOS. NO HA PRESENTADO SINTOMAS RESPIRATORIOS. NO HAY FUMADORES NI TOSEDORES CRONICOS EN LA
CASA. SE BRINDAN RECOMENDACIONES SOBRE DERECHOS Y DEBERES DEL PACIENTE. SE DAN RECOMENDACIONES DE
HABITOS DE VIDA SALUDABLES Y SIGNOS DE ALARMA PARA CONSULTAR POR URGENCIAS

RECOMENDACIONES

¢QUE ES UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE?

LOS ESTILOS DE VIDA SALUDABLE HACEN REFERENCIA A UN CONJUNTO DE COMPORTAMIENTOS O ACTITUDES COTIDIANAS
QUE REALIZAN LAS PERSONAS, PARA MANTENER SU CUERPO Y MENTE DE UNA MANERA ADECUADA.

SUMATE A LA ESTRATEGIA 4 X 4

CONSIDEREA EN TU VIDA COMO IMPORTANTE REALIZAR EJERCICIO, COMER , SALUDABLE, EVITAR FUMAR Y EVITAR
CONSUMIR ALCOHOL.

DE ESTA MANERA, SE EVITARAN LAS ENFERMEDADES CARDIO-CEREBRO-VASCULARES, LA DIABETES, LA ENFERMEDAD,
PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA'Y EL CANCER.

TEN EN CUENTA LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES PARA MANTENER UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE.

ALIMENTACION SALUDABLE.

- CONSUME DIARIAMENTE 5 PORCIONES DE ALIMENTOS ENTRE FRUTAS Y VERDURAS.

- EVITA EL CONTACTO DE BEBIDAS AZUCARADAS, TOMA AGUA.

- LIMITA EL CONSUMO DE SAL EN TU ALIMENTACION.

- MANTEN UN PESO ADECUADO

-LACTA ATU BEBE Y APOYA A LAS MUJERES QUE DECIDEN LACTAR

REALIZAR ACTIVIDAD FISICA DIARIA

- LA META SON 150 MINUTOS DIARIOS

- SUBE ESCALERAS EN VEZ DEE USAR ASCENSOR

- CAMINA 10 MINUTOS DURANTE SU TIEMPO DE ALMUERZO

- CAMINAR, EMPUJAR UNA SILLA DE RUEDAS, SACAR A PASEAR AL PERRO TAMBIEN SUMA PARA LA META.

EVITA EL CONSUMO DE ALCOHOL

- EL ALCOHOL DANA DE MANERA IRREVERSIBLE LAS CELULAS CEREBRALES.

- PUEDE PRODUCIR CANCER DE HIGADO, ESOFAGO, LARINGE, Y ESTOMAGO

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

- PUEDE CAUSAR DIABETES

- DISMINUYE LA LIBIDO Y POR TANTO LA ACTIVIDAD SEXUAL DE LA PERSONA .

- PUEDE CAUSAR IMPOTENCIA EN EL HOMBRE ASI COMO UN AUMENTO DE LAS GLANDULAS MAMARIAS.

- PUEDES PROVOCAR INFIDELIDAD

- EN LA MUJER TRASTORNO EL CICLO MENSTRUAL Y CAUSA INFERTILIDAD ADEMAS, ALTERA LAS HORMONAS FEMENINAS.
EVITAR FUMAR

- EL CIGARRILLO ES EL PRINCIPAL CAUSA DE CANCER DE PULMON, LARINGE. ORGANOS DIGESTIVOS APARATO
URINARIO.

- LA PIEL DE LOS FUMADORES ENVEJECE PREMATURAMENTE.

- LOS FUMADORES DESARROLLAN MANCHAS EN LAS UNAS

- EL PESO DE LOS RECIEN NACIDOS CUYAS MADRES FUMAN ES MENORALOS  DEMAS.

- EL TABACO CAUSA MAS DEL 80% DE LA MORTALIDAD POR ENFERMEDADES PULMONARES CRONICAS.

LAS DIETAS NO SALUDABLES. EL CONSUMO DE ALCOHOL, EL USO DEL TABACOY LA NO ACTIVIDAD FISICA CONLLEVAN A UN
AUMENTO AL RIESGO DE MORIR A CAUSA DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS NO TRANSMISIBLES.

OBSERVACION EVOLUCION ENFERMERIA :

PLAN - EDUCATIVO

- CONSULTAR POR URGENCIAS S| PRESENTA: FIEBRE ALTA, FIEBRE QUE PERSISTA POR MAS DE 2 DIAS, DIFICULTAD
RESPIRATORIA ( RESPIRA MUY RAPIDO, SE VE AZUL O PALIDO, SE SIENTE AHOGADO ), NO COME

NADA, VOMITA TODO LO QUE COME, DIARREA CON MOCO O SANGRE, TOS QUE DURE MAS DE UNA SEMANA, DOLOR ABDOMINAL
INTENSO, SE SIENTE MAL, LO VE MAL, SE VE DESHIDRATADO (OJOS

HUNDIDOS, PIEL SECA, LLANTO SIN LAGRIMAS, BOCA SECA, NO ORINA), DOLOR EN EL PECHO, PALPITACIONES, DOLOR

DE CABEZA INTENSO (ES EL PEOR DOLOR DE CABEZA DE SU VIDA, EL DOLOR DE

CABEZA LO DESPIERTA EN LAS NOCHES ), DESMAYO, CONVULSIONES

PLAN - TERAPEUTICO

ME COMUNICO CON EL PACIENTE EL CUAL REFIERE QUE YA LO HABIAN ATENDIDO EL DIA 10/11/22 CON MEJORIA DE SUS
SINTOMAS MANEJO CON ANTIBIITICO AMOXICILINA SE LE DAN RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA

KAREN BARRIOS JIMENEZ
Reg. 152196
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 58 arios 0 meses 2 dias
FOLIO 78 FECHA 23/01/2023 07:28:22 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES
SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA

TENGO PROPBLEMAS DIGESTIVOS Y TUVE RELACIONES SIN PROTECCION

ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE MASCULINO CURSO DE VIDA ADULTEZ QUIEN REFIERE QUE HACE 1 MES PRESENTO EPISODIO DIARREICO POR

LO QUE LE RECOMENDARON TTO CON METRONIDAZOL, NO CULMINO TRATAMIENTO, Y REFIERE QUE POSTERIOR A ELLO

PRESENTA SINTOMAS DE DISPEPSIA CON CAMBIOS EN LAS DEPOSICIONES, NIEGA TRATAMIENTO ACTUAL PARA ELLO Y
Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

NIEGA AUTOMEDICACION, ASI MISMO REFEIRE QUE TUVO RELACIONE SSEXUALES CON PAREJA CON SIFILIS, SE REALIZO
TRATAMIENTO SIN EMBARGO POSTERIOR A ELLO SE ENTERA QUE ESA PAREJA SEXUAL PADECIA DE OTRAS ETS POR LO QUE
ESTA PREOCUPADO POR ELLO, TIENE ANTECEDENTES DE HIPERPLASIA PROSTATICA ULTIJMO PSA HACE 1 ANO, NO SE HA
REALIZADO PARACLINIICOS CONTROL DE SU GRUPO ETAREO.

REVISION POR SISTEMAS

SISTEMA TEGUMENTARIO: NIEGA

SISTEMA RESPIRATORIO: NIEGA

SISTEMA CARDIOVASCULAR: NIEGA

SISTEMA DIGESTIVO: NIEGA

SISTEMA GENITOURINARIO: NIEGA

SISTEMA MUSCULO ESQUELETICO: NIEGA

SISTEMA LINFATICO: NIEGA

SISTEMA HORMONAL O ENDOCRINO: NIEGA

SISTEMA NERVIOSO: NIEGA

OTROS: NIEGA

OBJETIVO

EXAMEN FISICO

ASPECTOS GENERALES: BUEN ASPECTO GENERAL

CABEZA Y CUELLO: NORMOCEFALO, CUERO CABELLUDO BIEN IMPLANTADO, PUPILAS ISOCORICAS NORMORREACTIVAS, REGION
PERIORBITARIA SIN ALTERACIONES, MUCOSA ORAL HUMEDA, COANAS PERMEABLES

TORAX: RUIDOS CARDIACOS RITMICOS, SIN SOPLOS, TORAX NORMOEXPANSIBLE, RUIDOS RESPIRATORIOS CONSERVADOS,
NO AGREGADOS AUSCULTATORIOS.

ABDOMEN: SIN MEGALIAS, NI SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL, BORBORISMOS PRESENTES, PUNOPERCUSION BILATERAL
NEGATIVA

COLUMNA: CURVATURAS DE LA COLUMNA VERTEBRAL NORMALES.

EXTREMIDADES SUPERIORES: EUTROFICAS SIN EDEMA, LLENADO CAPILAR MENOS DE 2 SEGUNDOS

GENITO — URINARIO: NORMOCONFIGURADO PARA SEXO Y EDAD, DIURESIS POSITIVA

EXTREMIDADES INFERIORES: EUTROFICAS SIN EDEMA, LLENADO CAPILAR MENOS DE 2 SEGUNDOS

SISTEMA NERVIOSO: PACIENTE CONSCIENTE, ORIENTADO EN TIEMPO PERSONA Y ESPACIO, LENGUAJE COHERENTE, FUERZA
MUSCULAR 5/5 EN LAS 4 EXTREMIDADES, REFLEJOS OSTEOTENDINOSOS EN LAS 4 EXTREMIDADES

PIEL Y FANERAS: SIN LESIONES.

ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO

K30X DISPEPSIA FUNCIONAL Tipo: PRINCIPAL
DIAGNOSTICO

Z125 EXAMEN DE PESQUISA ESPECIAL PARA TUMOR DE LA PROSTATA Tipo: RELACIONADO
DIAGNOSTICO
Z000 EXAMEN MEDICO GENERAL Tipo: RELACIONADO
ANALISIS

PACIENTE MASCULINO CURSO DE VIDA ADULTEZ QUIEN REFIERE QUE HACE 1 MES PRESENTO EPISODIO DIARREICO POR
Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

LO QUE LE RECOMENDARON TTO CON METRONIDAZOL, NO CULMINO TRATAMIENTO, Y REFIERE QUE POSTERIOR A ELLO
PRESENTA SINTOMAS DE DISPEPSIA CON CAMBIOS EN LAS DEPOSICIONES, NIEGA TRATAMIENTO ACTUAL PARA ELLOY
NIEGA AUTOMEDICACION, ASI MISMO REFEIRE QUE TUVO RELACIONE SSEXUALES CON PAREJA CON SIFILIS, SE REALIZO
TRATAMIENTO SIN EMBARGO POSTERIOR A ELLO SE ENTERA QUE ESA PAREJA SEXUAL PADECIA DE OTRAS ETS POR LO QUE
ESTA PREOCUPADO POR ELLO, TIENE ANTECEDENTES DE HIPERPLASIA PROSTATICA ULTIJMO PSA HACE 1 ANO, NO SE HA
REALIZADO PARACLINIICOS CONTROL DE SU GRUPO ETAREO. EXAMEN FiSICO LO ANOTADO, BUENA DINAMICA FAMILIAR Y
ENTORNO. NIEGA MALTRATO Y ABUSO.EN EVALUACION DE FACTORES DE RIESGO NO USO DE ALCOHOL, NO USO DE DROGAS,
NO FUMA SE SIENTE BIEN CON SU GRUPO SOCIAL E INTERACTUA DE MANERA ADECUADA, SIN PROBLEMAS. SIN IDEAS DE
MUERTE CUENTAN CON ACCESO A TODOS LOS SERVICIOS PUBLICOS, NO HA PRESENTADO SINTOMAS RESPIRATORIOS. NO HAY
FUMADORES NI TOSEDORES CRONICOS EN LA CASA. SE BRINDAN RECOMENDACIONES SOBRE DERECHOS Y DEBERES DEL
PACIENTE. SE DAN RECOMENDACIONES DE HABITOS DE VIDA SALUDABLES Y SIGNOS DE ALARMA PARA CONSULTAR POR
URGENCIAS. SE ORDENAN PRUEBAS DE ETS, PARACLINCOS CONTROL COPROLOGICO, PSA, TRIMEBUTINA 300MG DIA X 20
DIAS

ORDENES DE LABORATORIO

Cantidad Descripcion
1 HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRA Pendiente
1 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD Pendiente
1 COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] AUTOMATIZADO Pendiente
1 COLESTEROL TOTAL Pendiente
1 GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA Pendiente
1 TRIGLICERIDOS Pendiente
1 CREATININA EN SUERO U OTROS FLUIDOS Pendiente
1 VIRUS DE INMUNODEFICIENCIA HUMANA 1Y 2 ANTICUERPOS Pendiente
1 HEPATITIS B ANTIGENO DE SUPERFICIE [AG HBS] Pendiente
1 PRUEBA NO TREPONEMICA MANUAL Pendiente
1 UROANALISIS Pendiente

INSCRIPCION: Rutas de atencién integral en Salud - RIAS

Folio: 78 Coadigo : 01 Fecha: 23/01/2023 07:38
Descripcion RIA :

PROGRAMA DE PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD

Actividad : SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Finalidad del Servicio

ATENCION EN PLANIFICACION FAMI

~==_—

DANIELA SANCHEZ LIZCANO
Reg. 1234089029
MEDICINA GENERAL

RECOMENDACIONES

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

¢QUE ES UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE?
LOS ESTILOS DE VIDA SALUDABLE HACEN REFERENCIA A UN CONJUNTO DE COMPORTAMIENTOS O ACTITUDES COTIDIANAS
QUE REALIZAN LAS PERSONAS, PARA MANTENER SU CUERPO Y MENTE DE UNA MANERA ADECUADA.
SUMATE A LA ESTRATEGIA 4 X 4
CONSIDEREA EN TU VIDA COMO IMPORTANTE REALIZAR EJERCICIO, COMER , SALUDABLE, EVITAR FUMAR Y EVITAR
CONSUMIR ALCOHOL.
DE ESTA MANERA, SE EVITARAN LAS ENFERMEDADES CARDIO-CEREBRO-VASCULARES, LA DIABETES, LA ENFERMEDAD,
PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA'Y EL CANCER.
TEN EN CUENTA LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES PARA MANTENER UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE.
ALIMENTACION SALUDABLE.
- CONSUME DIARIAMENTE 5 PORCIONES DE ALIMENTOS ENTRE FRUTAS Y VERDURAS.
- EVITA EL CONTACTO DE BEBIDAS AZUCARADAS, TOMA AGUA.
- LIMITA EL CONSUMO DE SAL EN TU ALIMENTACION.
- MANTEN UN PESO ADECUADO
-LACTA ATU BEBE Y APOYA A LAS MUJERES QUE DECIDEN LACTAR
REALIZAR ACTIVIDAD FISICA DIARIA
- LA META SON 150 MINUTOS DIARIOS
- SUBE ESCALERAS EN VEZ DEE USAR ASCENSOR
- CAMINA 10 MINUTOS DURANTE SU TIEMPO DE ALMUERZO
- CAMINAR, EMPUJAR UNA SILLA DE RUEDAS, SACAR A PASEAR AL PERRO TAMBIEN SUMA PARA LA META.
EVITA EL CONSUMO DE ALCOHOL
- EL ALCOHOL DANA DE MANERA IRREVERSIBLE LAS CELULAS CEREBRALES.
- PUEDE PRODUCIR CANCER DE HIGADO, ESOFAGO, LARINGE, Y ESTOMAGO
- PUEDE CAUSAR DIABETES
- DISMINUYE LA LIBIDO Y POR TANTO LA ACTIVIDAD SEXUAL DE LA PERSONA .
- PUEDE CAUSAR IMPOTENCIA EN EL HOMBRE ASI COMO UN AUMENTO DE LAS GLANDULAS MAMARIAS.
- PUEDES PROVOCAR INFIDELIDAD
- EN LA MUJER TRASTORNO EL CICLO MENSTRUAL Y CAUSA INFERTILIDAD ADEMAS, ALTERA LAS HORMONAS FEMENINAS.
EVITAR FUMAR
- EL CIGARRILLO ES EL PRINCIPAL CAUSA DE CANCER DE PULMON, LARINGE. ORGANOS DIGESTIVOS APARATO
URINARIO.
- LA PIEL DE LOS FUMADORES ENVEJECE PREMATURAMENTE.
- LOS FUMADORES DESARROLLAN MANCHAS EN LAS UNAS
- EL PESO DE LOS RECIEN NACIDOS CUYAS MADRES FUMAN ES MENORALOS  DEMAS.
- EL TABACO CAUSA MAS DEL 80% DE LA MORTALIDAD POR ENFERMEDADES PULMONARES CRONICAS.
LAS DIETAS NO SALUDABLES. EL CONSUMO DE ALCOHOL, EL USO DEL TABACOY LA NO ACTIVIDAD FISICA CONLLEVAN A UN
AUMENTO AL RIESGO DE MORIR A CAUSA DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS NO TRANSMISIBLES.
OBSERVACION EVOLUCION ENFERMERIA :
FORMULA MEDICA ESTANDAR

Cantidad Descripcion
20.00 TRIMEBUTINA 300 MG TABLETA DE LIBERACION PROLONGADA 300 mg

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /
Ocupacion: Profesores de educacion secundaria
Dosis: 300,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO

Esquema
Observacion: 1 TAB DIA X 20 DIAS

PLAN - DIAGNOSTICO

PRUEBAS DE ETS, PARACLINCOS CONTROL COPROLOGICO, PSA,

PLAN - EDUCATIVO

- SE RECOMIENDA PREPARAR ALIMENTOS CON BAJO CONTENIDO DE SAL Y AZUCAR. LAVAR MUY BIEN LAS MANOS, CON AGUA
Y JABON, ANTES DE EMPEZAR A COCINAR. S| NO CUENTA CON AGUA POTABLE HERVIR EL AGUA ANTES DE SU CONSUMO.
- SE RECOMIENDA CONSUMIR 5 PORCIONES, ENTRE FRUTAS Y VERDURAS, DIARIAMENTE.

- RECUERDE VISITAR EL ODONTOLOGO MiNIMO CADA 2 ANOS. LAVAR LOS DIENTES AL MENOS 3 VECES AL DIA Y USAR
SEDA DENTAL UNA VEZ EN LA NOCHE. USAR PROTECTOR SOLAR TODOS LOS DIAS.

- REALICE EJERCICIO AL MENOS 3 VECES POR SEMANA. 150 MIN/SEMANA.

- RECUERDE ASISTIR A LAS CHARLAS DE PLANIFICACION FAMILIAR Y PREVENCION DE INFECCIONES DE TRANSMISION
SEXUAL.

SIGNOS DE ALARMA:

- CONSULTAR POR URGENCIAS S| PRESENTA: FIEBRE ALTA, FIEBRE QUE PERSISTA POR MAS DE 2 DIAS, DIFICULTAD
RESPIRATORIA ( RESPIRA MUY RAPIDO, SE VE AZUL O PALIDO, SE SIENTE AHOGADO ), NO COME

NADA, VOMITA TODO LO QUE COME, DIARREA CON MOCO O SANGRE, TOS QUE DURE MAS DE UNA SEMANA, DOLOR ABDOMINAL
INTENSO, SE SIENTE MAL, LO VE MAL, SE VE DESHIDRATADO (0OJOS

HUNDIDOS, PIEL SECA, LLANTO SIN LAGRIMAS, BOCA SECA, NO ORINA), DOLOR EN EL PECHO, PALPITACIONES, DOLOR
DE CABEZA INTENSO (ES EL PEOR DOLOR DE CABEZA DE SU VIDA, EL DOLOR DE

CABEZA LO DESPIERTA EN LAS NOCHES ), DESMAYO, CONVULSIONES, ETC.

- RECUERDE EN SU TRABAJO REALIZAR PAUSAS ACTIVAS Y USAR LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PARA EVITAR
ACCIDENTES O LESIONES PREVENIBLES.

- SI HOY SE REALIZO DURANTE LA CONSULTA TACTO RECTAL, POR FAVOR ESPERAR, AL MENOS, 10 DIAS PARA
REALIZARSE EL ANTIGENO PROS

TATICO.

- RECUERDE REALIZAR EL AUTOEXAMEN (MAMAS O TESTICULOS) PERIODICAMENTE.

- RECUERDE ASISTIR A LAS CHARLAS EDUCATIVAS PARA DETECTAR CANCER DE TESTICULO Y PROSTATA O CANCER DE
MAMA Y CUELLO UTERINO.

PLAN - SEGUIMIENTO

PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD

PLAN - TERAPEUTICO

TRIMEBUTINA 300MG DIA X 20 DIAS

~==_—

DANIELA SANCHEZ LIZCANO
Reg. 1234089029
MEDICINA GENERAL

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /
Ocupacion: Profesores de educacion secundaria
SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 58 afios 2 meses 24 dias
FOLIO 79 FECHA 14/04/2023 17:52:37 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES

SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA

" TRAIGO REPORTES + PROGRAMA ADULTEZ "!

ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE MASCULINO DE 56 ANOS DE EDAD, EN CURSO DE VIDA ADULTEZ, CON ANTECDENTE PATOLOGICO DE HPB SIN

TTO, ULTIMA PSA REALIZADA HACE 3 ANOS, PACIENTE QUIEN ACUDE CON REPORTE DE PARACLINICOS SOLICITADOS
ANTERIORMENTE POR HABER TENIDO RELACIONES SEXUALES DE ALTO RIESGO, ADEMAS DOLOR E CABEZA' Y MAREO DESDE
HACE 1 MES, ADEMAS REFIERE QUE HA PRESENTADO EN ULTIMOS 20 DIAS, DISNEA DE MODERADOS ESFUERZOS Y
SENSACION DE PALPITACIONES EN PECHO CONSTANTE, REPORTO PARACLINICOS DEL DIA 23/01/23 HEMOGRMAA LEUCOCITOS
10.210 LXC, HB 15, HTO 45.2, PLAQUTAS 330.000, HEPATITIS B AG 0.43, V1 0.17, PRUEBA TREPONEMICA NO

REACTIVA, LDL 132, HDL 35.10, COLESTEROL TOTAL 201.0, CREATININA 1.19, GLICEMIA 97.80, TRIGLICERIDOS

221.3, UROANALISIS NO PATOLOGICO.

OBJETIVO

EXAMEN FISICO

ASPECTOS GENERALES: ACEPTABLE ESTADO GENERAL

CABEZA NORMOCEFALO, CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIAS, OTOSCOPIA BILATERAL NORMAL, OJO NORMOREACTIVOS A LA
LUZ, MUCOSA ORAL HUMEDA, NARINAS PERMEABLES

TORAX SIMETRICO EXPANSIBLE, RUIDOS CARDIACOS RITMICOS SIN SOPLOS

ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE, DOLOR A LA PALPACION EN EPIGASTRIO, SIN SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL
COLUMNA SIN LESION APARENTE

EXTREMIDADES EUTROFICAS, SIMETRICA, SIN EDEMA

GENITALES NORMOCONFIGURADO EXTERNAMENTE

SNC CONCIENTE, ALERTA, SIN DEFICIT APARENTE

PIEL SIN SOLUCION DE CONTINUIDAD

TORAX: AUSCULTACION PULMONES CLAROS VENTILADOS, SIN AGREGADOS.

ABDOMEN: PANICULO ADIPOSO AUMENTADO.

ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO

R060 DISNEA Tipo: PRINCIPAL
DIAGNOSTICO

R000 TAQUICARDIA- NO ESPECIFICADA Tipo: RELACIONADO
DIAGNOSTICO

Z008 OTROS EXAMENES GENERALES Tipo: RELACIONADO
DIAGNOSTICO

E669 OBESIDAD- NO ESPECIFICADA Tipo: RELACIONADO

ANALISIS
PACIENTE MASCULINO DE 56 ANOS DE EDAD, EN CURSO DE VIDA ADULTEZ, CON ANTECDENTE PATOLOGICO DE HPB SIN
Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

TTO, ULTIMA PSA REALIZADA HACE 3 ANOS, PACIENTE QUIEN ACUDE CON REPORTE DE PARACLINICOS SOLICITADOS
ANTERIORMENTE POR HABER TENIDO RELACIONES SEXUALES DE ALTO RIESGO, ADEMAS DOLOR E CABEZA' Y MAREO DESDE
HACE 1 MES, ADEMAS REFIERE QUE HA PRESENTADO EN ULTIMOS 20 DIAS, DISNEA DE MODERADOS ESFUERZOS Y
SENSACION DE PALPITACIONES EN PECHO CONSTANTE, REPORTO PARACLINICOS DEL DIA 23/01/23 HEMOGRMAA LEUCOCITOS
10.210 LXC, HB 15, HTO 45.2, PLAQUTAS 330.000, HEPATITIS B AG 0.43, VI 0.17, PRUEBA TREPONEMICA NO
REACTIVA, LDL 132, HDL 35.10, COLESTEROL TOTAL 201.0, CREATININA 1.19, GLICEMIA 97.80, TRIGLICERIDOS
221.3, UROANALISIS NO PATOLOGICO. SE REVISAN PARACLINICOS CON REPORTE DE DISLIPIDEMIA POR LO QUE SE DAN
RECOMENDACIONES EN DIETA Y ESTILOS ED VIDA SALUDABLE, SE DERIVA A VAL CON NUTRICION, CIPOFIBRATO CADA
DIA, SE ORDENA ANTIGENO PSA, S/S RX TORAX'Y EKG, SE CITA CON RESULTADOS, SE INGRESA PROGRAMA ADULTEZ.

ORDENES DE PROCEDIMIENTOS NO QX

Cantidad Descripcion

1 ELECTROCARDIOGRAMA DE RITMO O DE SUPERFICIE SOD

ORDENES DE IMAGENES DIAGNOSTICAS

Cantidad Descripcion
1 RADIOGRAFIA DE TORAX (PA OAP Y LATERAL DECUBITO LATERAL OBLICUAS O LATERAL) Pendiente
ORDENES DE LABORATORIO
Cantidad Descripcion
1 ANTIGENO ESPECIFICO DE PROSTATA SEMIAUTOMATIZADO O AUTOMATIZADO Pendiente
CONSULTAS
Cantidad Descripcion
1 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR NUTRICION Y DIETETICA Pendiente

RECOMENDACIONES

¢QUE ES UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE?

LOS ESTILOS DE VIDA SALUDABLE HACEN REFERENCIA A UN CONJUNTO DE COMPORTAMIENTOS O ACTITUDES COTIDIANAS
QUE REALIZAN LAS PERSONAS, PARA MANTENER SU CUERPO Y MENTE DE UNA MANERA ADECUADA.

SUMATE A LA ESTRATEGIA 4 X 4

CONSIDEREA EN TU VIDA COMO IMPORTANTE REALIZAR EJERCICIO, COMER , SALUDABLE, EVITAR FUMAR Y EVITAR
CONSUMIR ALCOHOL.

DE ESTA MANERA, SE EVITARAN LAS ENFERMEDADES CARDIO-CEREBRO-VASCULARES, LA DIABETES, LA ENFERMEDAD,
PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA'Y EL CANCER.

TEN EN CUENTA LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES PARA MANTENER UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE.

ALIMENTACION SALUDABLE.

- CONSUME DIARIAMENTE 5 PORCIONES DE ALIMENTOS ENTRE FRUTAS Y VERDURAS.

- EVITA EL CONTACTO DE BEBIDAS AZUCARADAS, TOMA AGUA.

- LIMITA EL CONSUMO DE SAL EN TU ALIMENTACION.

- MANTEN UN PESO ADECUADO

-LACTA ATU BEBE Y APOYA A LAS MUJERES QUE DECIDEN LACTAR

REALIZAR ACTIVIDAD FISICA DIARIA

- LA META SON 150 MINUTOS DIARIOS

- SUBE ESCALERAS EN VEZ DEE USAR ASCENSOR

- CAMINA 10 MINUTOS DURANTE SU TIEMPO DE ALMUERZO

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

- CAMINAR, EMPUJAR UNA SILLA DE RUEDAS, SACAR A PASEAR AL PERRO TAMBIEN SUMA PARA LA META.
EVITA EL CONSUMO DE ALCOHOL
- EL ALCOHOL DANA DE MANERA IRREVERSIBLE LAS CELULAS CEREBRALES.
- PUEDE PRODUCIR CANCER DE HIGADO, ESOFAGO, LARINGE, Y ESTOMAGO
- PUEDE CAUSAR DIABETES
- DISMINUYE LA LIBIDO Y POR TANTO LA ACTIVIDAD SEXUAL DE LA PERSONA .
- PUEDE CAUSAR IMPOTENCIA EN EL HOMBRE ASI COMO UN AUMENTO DE LAS GLANDULAS MAMARIAS.
- PUEDES PROVOCAR INFIDELIDAD
- EN LA MUJER TRASTORNO EL CICLO MENSTRUAL Y CAUSA INFERTILIDAD ADEMAS, ALTERA LAS HORMONAS FEMENINAS.
EVITAR FUMAR
- EL CIGARRILLO ES EL PRINCIPAL CAUSA DE CANCER DE PULMON, LARINGE. ORGANOS DIGESTIVOS APARATO
URINARIO.
- LA PIEL DE LOS FUMADORES ENVEJECE PREMATURAMENTE.
- LOS FUMADORES DESARROLLAN MANCHAS EN LAS UNAS
- EL PESO DE LOS RECIEN NACIDOS CUYAS MADRES FUMAN ES MENORALOS  DEMAS.
- EL TABACO CAUSA MAS DEL 80% DE LA MORTALIDAD POR ENFERMEDADES PULMONARES CRONICAS.
LAS DIETAS NO SALUDABLES. EL CONSUMO DE ALCOHOL, EL USO DEL TABACOY LA NO ACTIVIDAD FISICA CONLLEVAN A UN
AUMENTO AL RIESGO DE MORIR A CAUSA DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS NO TRANSMISIBLES.
OBSERVACION EVOLUCION ENFERMERIA :
FORMULA MEDICA ESTANDAR

Cantidad Descripcion
30.00 CIPROFIBRATO 100 MG TABLETA 100 mg
Dosis: 100,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO
Esquema

Observaciéon: TOMAR 1 TAB VO CADA NOCHE X 3 MESES.

PLAN - EDUCATIVO

SE DAN RECOMENDACIONES ESTILO DE VIDA SALUDABLE: DIETA HIPOSODICA HIPOGLUCIDA. DIETA BAJA EN GRASAS

SATURADAS, RICA EN: POTASIO, CALCIO, FIBRA, FRUTAS, VEGETALES, TOMAR 8 VASOS DE AGUA AL DIA. REALIZAR

ACTIVIDAD FISICA AEROBICA COMO CAMINATA UNA HORA DIARIA EN UNTERRENO PLANO. CONTROL FACTORES DE

RIESGOS: CONTROLAR EL PESO, MANEJO DEL ESTRES. TOMA MODERADA DE ALCOHOL. MEDIDAS NEFROPROTECTORAS.

ACUDIR A ODONTOLOGIA CADA 6 MESES.

PLAN - SEGUIMIENTO

SE DAN SIGNOS DE ALARMA Y ALERTA PARA CONSULTAR, SE RECOMIENDA HABITOS DE VIDA SALUDABLE. TOMAR

ABUNDANTES LIQUIDOS. ACTIVIDADES LUDICAS DE ACUERDO A EDAD. MANEJO ADECUADO DEL ESTRES. ADECUADOS

HABITOS DE HIGIENE Y HACER EJERCICIO.

PLAN - TERAPEUTICO

PACIENTE MASCULINO DE 56 ANOS DE EDAD, EN CURSO DE VIDA ADULTEZ, CON ANTECDENTE PATOLOGICO DE HPB SIN

TTO, ULTIMA PSA REALIZADA HACE 3 ANOS, PACIENTE QUIEN ACUDE CON REPORTE DE PARACLINICOS SOLICITADOS

ANTERIORMENTE POR HABER TENIDO RELACIONES SEXUALES DE ALTO RIESGO, ADEMAS DOLOR E CABEZA Y MAREO DESDE

HACE 1 MES, ADEMAS REFIERE QUE HA PRESENTADO EN ULTIMOS 20 DIAS, DISNEA DE MODERADOS ESFUERZOS Y

SENSACION DE PALPITACIONES EN PECHO CONSTANTE, REPORTO PARACLINICOS DEL DIA 23/01/23 HEMOGRMAA LEUCOCITOS
Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores

Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA

Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO

Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

10.210 LXC, HB 15, HTO 45.2, PLAQUTAS 330.000, HEPATITIS B AG 0.43, V1 0.17, PRUEBA TREPONEMICA NO

REACTIVA, LDL 132, HDL 35.10, COLESTEROL TOTAL 201.0, CREATININA 1.19, GLICEMIA 97.80, TRIGLICERIDOS

221.3, UROANALISIS NO PATOLOGICO. SE REVISAN PARACLINICOS CON REPORTE DE DISLIPIDEMIA POR LO QUE SE DAN
RECOMENDACIONES EN DIETA'Y ESTILOS ED VIDA SALUDABLE, SE DERIVA A VAL CON NUTRICION, CIPOFIBRATO CADA
DIA, SE ORDENA ANTIGENO PSA, S/S RX TORAXY EKG, SE CITA CON RESULTADOS, SE INGRESA PROGRAMA ADULTEZ.

LIESEL INDIRA VALENCIA MENDOZA
Reg. 1140858593
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacion 080010003708 Edad 58 afios 3 meses 23 dias
FOLIO 80 FECHA 14/05/2023 18:26:41 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES
FORMULA MEDICA ESTANDAR
Cantidad Descripcion
30.00 CIPROFIBRATO 100 MG TABLETA 100 mg
Dosis: 100,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO
Esquema

Observaciéon: TOMAR 1 TAB VO CADA NOCHE X 3 MESES.

LIESEL INDIRA VALENCIA MENDOZA
Reg. 1140858593
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacion 080010003708 Edad 58 afios 4 meses 23 dias
FOLIO 81 FECHA 13/06/2023 18:26:41 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES
FORMULA MEDICA ESTANDAR
Cantidad Descripcion
30.00 CIPROFIBRATO 100 MG TABLETA 100 mg
Dosis: 100,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO
Esquema

Observaciéon: TOMAR 1 TAB VO CADA NOCHE X 3 MESES.

LIESEL INDIRA VALENCIA MENDOZA
Reg. 1140858593
MEDICINA GENERAL

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /
Ocupacion: Profesores de educacion secundaria
SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacion 080010003708 Edad 58 afios 2 meses 29 dias
FOLIO 82 FECHA 19/04/2023 11:24:20 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS NO QX
Cantidad Descripcion

1 ELECTROCARDIOGRAMA DE RITMO O DE SUPERFICIE SOD
Fecha y Hora de Aplicacion:19/04/2023 11:24:24
Resultados:
ingresa paciente a sala de procedimiento,consciente,orientado,caminando por sus propios medios para
realizarse electrocardiograma.
Conclusiones:
se le entrega ekg al pcte
Realizado Por: 45476599 - CENIA ROSA ARAOS DIAZ - AUXILIAR DE ENFERMERIA

jﬁfwé/ Q : @W&u g}%/

CENIA ROSA ARAOS DIAZ

Reg. 13019721/2010

AUXILIAR DE ENFERMERIA
SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacion 080010003708 Edad 58 afios 3 meses 3 dias
FOLIO 83 FECHA 24/04/2023 16:25:21 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES

SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA
TRAIGO LOS EXAMENES Y TENGO DIARREA
ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE MASCULINO CURSO DE VIDA ADULTEZ QUIEN TRAE REPORTE DE RADIOGRAFIA DE TORAX DEL DIA 17/04/23
CAMBIOS BRONQUITICOS, CARDIOVASCULAR SIN ALTERACIONES, NO HAY COLECCIONES PLEURALES. LABORATORIO DEL DIA
19/04/23 PSA 0.78. COMENTA PACIENTE CUADRO DE DIARREA DE 24H DE EVOLUCION ACOMPANADA DE MOCO, # 5 AL DIA
FETIDAS DE CONTENIDO LIQUIDO SE AUTOMEDICO CON ENTEROGERMINA 1 DOSIS CON POCA MEJORIA
REVISION POR SISTEMAS
SISTEMA TEGUMENTARIO: NIEGA
SISTEMA RESPIRATORIO: NIEGA
SISTEMA CARDIOVASCULAR: NIEGA
SISTEMA DIGESTIVO: NIEGA
SISTEMA GENITOURINARIO: NIEGA
SISTEMA MUSCULO ESQUELETICO: NIEGA
SISTEMA LINFATICO: NIEGA
SISTEMA HORMONAL O ENDOCRINO: NIEGA
Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)

Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores

Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA

Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO

Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

SISTEMA NERVIOSO: NIEGA
OTROS: NIEGA
OBJETIVO

EXAMEN FISICO

ASPECTOS GENERALES: BUEN ASPECTO GENERAL

CABEZA Y CUELLO: NORMOCEFALO, CUERO CABELLUDO BIEN IMPLANTADO, PUPILAS ISOCORICAS NORMORREACTIVAS, REGION
PERIORBITARIA SIN ALTERACIONES, MUCOSA ORAL HUMEDA, COANAS PERMEABLES

TORAX: RUIDOS CARDIACOS RITMICOS, SIN SOPLOS, TORAX NORMOEXPANSIBLE, RUIDOS RESPIRATORIOS CONSERVADOS,
NO AGREGADOS AUSCULTATORIOS.

ABDOMEN: SIN MEGALIAS, NI SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL, BORBORISMOS PRESENTES, PUNOPERCUSION BILATERAL
NEGATIVA

COLUMNA: CURVATURAS DE LA COLUMNA VERTEBRAL NORMALES.

EXTREMIDADES SUPERIORES: EUTROFICAS SIN EDEMA, LLENADO CAPILAR MENOS DE 2 SEGUNDOS

GENITO — URINARIO: NORMOCONFIGURADO PARA SEXO Y EDAD, DIURESIS POSITIVA

EXTREMIDADES INFERIORES: EUTROFICAS SIN EDEMA, LLENADO CAPILAR MENOS DE 2 SEGUNDOS

SISTEMA NERVIOSO: PACIENTE CONSCIENTE, ORIENTADO EN TIEMPO PERSONA Y ESPACIO, LENGUAJE COHERENTE, FUERZA
MUSCULAR 5/5 EN LAS 4 EXTREMIDADES, REFLEJOS OSTEOTENDINOSOS EN LAS 4 EXTREMIDADES

PIEL Y FANERAS: SIN LESIONES

ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO

K591 DIARREA FUNCIONAL Tipo: PRINCIPAL
DIAGNOSTICO

K528 OTRAS COLITIS Y GASTROENTERITIS NO INFECCIOSAS ESPECIFICADAS Tipo: DESCARTADO
ANALISIS
PACIENTE MASCULINO CURSO DE VIDA ADULTEZ QUIEN TRAE REPORTE DE RADIOGRAFIA DE TORAX DEL DIA 17/04/23
CAMBIOS BRONQUITICOS, CARDIOVASCULAR SIN ALTERACIONES, NO HAY COLECCIONES PLEURALES. LABORATORIO DEL DIA
19/04/23 PSA 0.78. COMENTA PACIENTE CUADRO DE DIARREA DE 24H DE EVOLUCION ACOMPANADA DE MOCO, # 5 AL DIA
FETIDAS DE CONTENIDO LIQUIDO, QUE COINCIDE CON CONSUMO PREVIO DE PESCADO EL CUAL PUEDE PROVOCAR CUADRO
DE GASTROENTERITIS. SE AUTOMEDICO CON ENTEROGERMINA 1 DOSIS CON POCA MEJORIA . EXAMEN FiSICO LO ANOTADO,
BUENA DINAMICA FAMILIAR Y ENTORNO. NIEGA MALTRATO Y ABUSO.EN EVALUACION DE FACTORES DE RIESGO NO USO DE
ALCOHOL, NO USO DE DROGAS, NO FUMA SE SIENTE BIEN CON SU GRUPO SOCIAL E INTERACTUA DE MANERA ADECUADA,
SIN PROBLEMAS. SIN IDEAS DE MUERTE CUENTAN CON ACCESO A TODOS LOS SERVICIOS PUBLICOS, NO HA PRESENTADO
SINTOMAS RESPIRATORIOS. NO HAY FUMADORES NI TOSEDORES CRONICOS EN LA CASA. SE BRINDAN RECOMENDACIONES
SOBRE DERECHOS Y DEBERES DEL PACIENTE. SE DAN RECOMENDACIONES DE HABITOS DE VIDA SALUDABLES Y SIGNOS DE
ALARMA PARA CONSULTAR POR URGENCIAS. SE ORDENA COPROLOGICO, LOPERAMIDA 1 TAB CADA 12H X 5 DIAS HIOSCINA 1
TAB CADA 8H X 5 DIAS
ORDENES DE LABORATORIO
Cantidad Descripcion
1 COPROLOGICO Pendiente

RECOMENDACIONES
Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

¢QUE ES UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE?

LOS ESTILOS DE VIDA SALUDABLE HACEN REFERENCIA A UN CONJUNTO DE COMPORTAMIENTOS O ACTITUDES COTIDIANAS
QUE REALIZAN LAS PERSONAS, PARA MANTENER SU CUERPO Y MENTE DE UNA MANERA ADECUADA.

SUMATE A LA ESTRATEGIA 4 X 4

CONSIDEREA EN TU VIDA COMO IMPORTANTE REALIZAR EJERCICIO, COMER , SALUDABLE, EVITAR FUMAR Y EVITAR
CONSUMIR ALCOHOL.

DE ESTA MANERA, SE EVITARAN LAS ENFERMEDADES CARDIO-CEREBRO-VASCULARES, LA DIABETES, LA ENFERMEDAD,
PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA'Y EL CANCER.

TEN EN CUENTA LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES PARA MANTENER UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE.

ALIMENTACION SALUDABLE.

- CONSUME DIARIAMENTE 5 PORCIONES DE ALIMENTOS ENTRE FRUTAS Y VERDURAS.

- EVITA EL CONTACTO DE BEBIDAS AZUCARADAS, TOMA AGUA.

- LIMITA EL CONSUMO DE SAL EN TU ALIMENTACION.

- MANTEN UN PESO ADECUADO

-LACTA ATU BEBE Y APOYA A LAS MUJERES QUE DECIDEN LACTAR

REALIZAR ACTIVIDAD FISICA DIARIA

- LA META SON 150 MINUTOS DIARIOS

- SUBE ESCALERAS EN VEZ DEE USAR ASCENSOR

- CAMINA 10 MINUTOS DURANTE SU TIEMPO DE ALMUERZO

- CAMINAR, EMPUJAR UNA SILLA DE RUEDAS, SACAR A PASEAR AL PERRO TAMBIEN SUMA PARA LA META.

EVITA EL CONSUMO DE ALCOHOL

- EL ALCOHOL DANA DE MANERA IRREVERSIBLE LAS CELULAS CEREBRALES.

- PUEDE PRODUCIR CANCER DE HIGADO, ESOFAGO, LARINGE, Y ESTOMAGO

- PUEDE CAUSAR DIABETES

- DISMINUYE LA LIBIDO Y POR TANTO LA ACTIVIDAD SEXUAL DE LA PERSONA .

- PUEDE CAUSAR IMPOTENCIA EN EL HOMBRE ASI COMO UN AUMENTO DE LAS GLANDULAS MAMARIAS.

- PUEDES PROVOCAR INFIDELIDAD

- EN LA MUJER TRASTORNO EL CICLO MENSTRUAL Y CAUSA INFERTILIDAD ADEMAS, ALTERA LAS HORMONAS FEMENINAS.
EVITAR FUMAR

- EL CIGARRILLO ES EL PRINCIPAL CAUSA DE CANCER DE PULMON, LARINGE. ORGANOS DIGESTIVOS APARATO
URINARIO.

- LA PIEL DE LOS FUMADORES ENVEJECE PREMATURAMENTE.

- LOS FUMADORES DESARROLLAN MANCHAS EN LAS UNAS

- EL PESO DE LOS RECIEN NACIDOS CUYAS MADRES FUMAN ES MENORALOS  DEMAS.

- EL TABACO CAUSA MAS DEL 80% DE LA MORTALIDAD POR ENFERMEDADES PULMONARES CRONICAS.

LAS DIETAS NO SALUDABLES. EL CONSUMO DE ALCOHOL, EL USO DEL TABACOY LA NO ACTIVIDAD FISICA CONLLEVAN A UN
AUMENTO AL RIESGO DE MORIR A CAUSA DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS NO TRANSMISIBLES.

OBSERVACION EVOLUCION ENFERMERIA :

CERTIFICADOS

CAUSA EXTERNA: ENFERMEDADA GENERAL

FEHA INICIAL: 24/04/23

FECHA FINAL: 25/04/23

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /
Ocupacion: Profesores de educacion secundaria
DIAS: 2
OBSERVACIONES: PACIENTE CON CUADRO GASTROINTESTINAL
DIAGNOSTICO: K528 OTRAS COLITIS Y GASTROENTERITIS NO ESPECIFICADAS
EMPRESA: |.E.D DE CARRIZAL
FORMULA MEDICA ESTANDAR
Cantidad Descripcion
15.00 HIOSCINA N BUTILBROMURO 10 MG TABLETA 10 mg

Dosis: 10,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 8 Horas Estado: NUEVO

Esquema
Observacion: 1 TAB DIA X 5 DIAS

10.00 LOPERAMIDA CLORHIDRATO 2 MG TABLETA 2 mg
Dosis: 2,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 12 Horas Estado: NUEVO

Esquema
Observaciéon: 1 TAB CADA 12H X 5 DIAS

PLAN - DIAGNOSTICO

COPROLOGICO

PLAN - EDUCATIVO

- SE RECOMIENDA PREPARAR ALIMENTOS CON BAJO CONTENIDO DE SAL Y AZUCAR. LAVAR MUY BIEN LAS MANOS, CON AGUA
Y JABON, ANTES DE EMPEZAR A COCINAR. SI NO CUENTA CON AGUA POTABLE HERVIR EL AGUA ANTES DE SU CONSUMO.
- SE RECOMIENDA CONSUMIR 5 PORCIONES, ENTRE FRUTAS Y VERDURAS, DIARIAMENTE.

- RECUERDE VISITAR EL ODONTOLOGO MINIMO CADA 2 ANOS. LAVAR LOS DIENTES AL MENOS 3 VECES AL DIA Y USAR
SEDA DENTAL UNA VEZ EN LA NOCHE. USAR PROTECTOR SOLAR TODOS LOS DIAS.

- REALICE EJERCICIO AL MENOS 3 VECES POR SEMANA. 150 MIN/SEMANA.

- RECUERDE ASISTIR A LAS CHARLAS DE PLANIFICACION FAMILIAR Y PREVENCION DE INFECCIONES DE TRANSMISION
SEXUAL.

SIGNOS DE ALARMA:

- CONSULTAR POR URGENCIAS S| PRESENTA: FIEBRE ALTA, FIEBRE QUE PERSISTA POR MAS DE 2 DIAS, DIFICULTAD
RESPIRATORIA ( RESPIRA MUY RAPIDO, SE VE AZUL O PALIDO, SE SIENTE AHOGADO ), NO COME

NADA, VOMITA TODO LO QUE COME, DIARREA CON MOCO O SANGRE, TOS QUE DURE MAS DE UNA SEMANA, DOLOR ABDOMINAL
INTENSO, SE SIENTE MAL, LO VE MAL, SE VE DESHIDRATADO (0OJOS

HUNDIDOS, PIEL SECA, LLANTO SIN LAGRIMAS, BOCA SECA, NO ORINA), DOLOR EN EL PECHO, PALPITACIONES, DOLOR
DE CABEZA INTENSO (ES EL PEOR DOLOR DE CABEZA DE SU VIDA, EL DOLOR DE

CABEZA LO DESPIERTA EN LAS NOCHES ), DESMAYO, CONVULSIONES, ETC.

- RECUERDE EN SU TRABAJO REALIZAR PAUSAS ACTIVAS Y USAR LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PARA EVITAR
ACCIDENTES O LESIONES PREVENIBLES.

- RECUERDE REALIZAR EL AUTOEXAMEN (MAMAS O TESTICULOS) PERIODICAMENTE.

- RECUERDE ASISTIR A LAS CHARLAS EDUCATIVAS PARA DETECTAR CANCER DE TESTICULO Y PROSTATA O CANCER DE
MAMA'Y CUELLO UTERINO.

PLAN - SEGUIMIENTO

INCAPACIDAD MEDICA X 2 DIAS

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

PLAN - TERAPEUTICO
, LOPERAMIDA 1 TAB CADA 12H X 5 DIAS HIOSCINA 1 TAB CADA 8H X 5 DIAS

~==_—

DANIELA SANCHEZ LIZCANO
Reg. 1234089029
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 58 afios 4 meses 15 dias

FOLIO 84 FECHA 05/06/2023 17:26:11 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS CONSULTA EXT. ANDES

TRIAGE (Motivo de Consulta)

TRIAGE Il -

OBSERVACIONES

TENGO DOLOR EN REJA COSTAL DERECHA
CLASIFICACION TRIAGE: 3 PRIORIDAD Il

DIRECCIONAMIENTO :

INES YARDELIS MAZA FERMIN
Reg. 43835
ENFERMERIA

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 58 afios 4 meses 15 dias

FOLIO 85 FECHA 05/06/2023 21:25:37 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIA
SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA

"ME DUELE LA ESPALDA"

ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE MASCULINO DE 56 ANOS DE EDAD SIN ANTECEDENTES DE IMPORTANCIA QUIEN POR PRESENTAR CUADRO CLINICO
DE +/- 4 DIAS DE EVOLUCION DADO POR DOLOR A PAREVERTEBRAL A NIVEL DE HEMITORAX DERECHO DE INTENSIDAD 8/10
ENLA ESCALA ANALOGA DEL DOLOR EL CUAL SE EXACERBA CON LSO MOVIMIENTO RESPIRATORIOS SIN IRRADIACION U OTRA
SINTOMATOLOGIA ASOCIADA MOTIVO POR EL CUAL CONSULTA.

REVISION POR SISTEMAS

SISTEMA TEGUMENTARIO: NIEGA

SISTEMA RESPIRATORIO: NIEGA

SISTEMA CARDIOVASCULAR: NIEGA

SISTEMA DIGESTIVO: NIEGA

SISTEMA GENITOURINARIO: NIEGA

SISTEMA MUSCULO ESQUELETICO: NIEGA

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

SISTEMA LINFATICO: NIEGA

SISTEMA HORMONAL O ENDOCRINO: NIEGA
SISTEMA NERVIOSO: NIEGA

OTROS: NIEGA

ANTECEDENTES

PATOLOGICOS

PATOLOGICOS (Sl)
PATOLOGICOS: HPB ALERGICO: PENICILINA QUIRUGICA: PTRIGIO EN AMBOS 0JOS

Fecha Registro Antecedente : 05/06/23 21:34
OBJETIVO

EXAMEN FISICO

ASPECTOS GENERALES: PACIENTE EN ACEPTABLES CONDICIONES GENERALES

CABEZA Y CUELLO: NORMOCEFALO, PUPILAS ISOCORICAS NORMORREACTIVAS A LA LUZ, CONJUNTIVAS NORMOCROMICAS,
ESCLERAS ANICTERICAS, NARINAS CON ADECUADA ENTRADA DE AIRE, DE CONFIGURACION NORMAL, MUCOSA ORAL HUMEDA,
HIDRATADA, OROFARINGE SIN ALTERACIONES. CUELLO MOVIL NO DOLOROSO A LA PALPACION NI MOVILIZACION, NO SE
PALPAN ADENOMEGALIAS NI MASAS.

TORAX: TORAX SIMETRICO, NORMOEXPANSIBLE, SIN TIRAJES SUB NI INTERCOSTALES, RUIDOS CARDIACOS PRESENTES

BIEN TIMBRADOS RITMICOS, SIN SOPLOS,PULMONES CLAROS BIEN VENTILADOS MURMULLO VESICULAR PRESENTE EN TODOS
LOS CAMPOS PULMONARES, NO SOBREAGREGADOS. DOLOR A LA DIGITOPRESION A NIVEL DE 9NO Y 10MO ESPACIO
INTERCOSTAL.

ABDOMEN: ABDOMEN NO DISTENDIDO, BLANDO , DEPRESIBLE, PERISTALSIS POSITIVA EFECTIVA, NO DOLOROSO A LA
PALPACION, SIN EVIDENCIA DE SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL, NO SE PALPAN MASAS NI MEGALIAS.

COLUMNA: SIN ALTERACIONES

EXTREMIDADES SUPERIORES: EXT. SIMETRICAS Y EUTROFICAS CON LLENADO CAPILAR DISTAL INMEDIATO, SIN EDEMAS.
GENITO - URINARIO: NO EXPLORADO

EXTREMIDADES INFERIORES: EXT. SIMETRICAS Y EUTROFICAS CON LLENADO CAPILAR DISTAL INMEDIATO, SIN EDEMAS.
SISTEMA NERVIOSO: ALERTA, CONSCIENTE, ESFERA MENTAL SIN ALTERACIONES, FUERZA MUSCULAR 5/5, SENSIBILIDAD
SIMETRICA SIN ALTERACIONES, LENGUAJE SIN ALTERACIONES, SIN SIGNOS MENINGEOS, GLASGOW 15/15.

PIEL Y FANERAS: SIN ALTERACIOES

ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO
M940 SINDROME DE LA ARTICULACION CONDROCOSTAL [TIETZE] Tipo: PRINCIPAL

ANALISIS

PACIENTE MASCULINO DE 56 ANOS DE EDAD SIN ANTECEDENTES DE IMPORTANCIA QUIEN POR PRESENTAR CUADRO CLINICO
DE +/- 4 DIAS DE EVOLUCION DADO POR DOLOR A PAREVERTBRAL DERECHO DE INTENSIDAD 8/10 ENLA ESCALA ANALOGA

DEL DOLOR EL CUAL SE EXACERBA CON LSO MOVIMIENTO RESPIRATORIOS SIN IRRADIACION U OTRA SINTOMATOLOGIA
ASOCIADA, ACTUALMENTE EN ACEPTABLES CONDICONES GENERALES, EUCARDICA, EUPNEICA, CIFRAS TENSIONALES DENTRO
DE METAS, SIN DISNEA NO DATOS DE BAJO GASTO, TIETZE POSITIVO A NIVEL DE 9NO Y 10MO ESPACIO INTERCOSTAL,

SE INGRESA PRA MANEJO DEL DOLOR Y ESTUDIOS DE IMAGEN

ORDENES DE IMAGENES DIAGNOSTICAS

Usuario: 1045758395
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Estado Civil: Casado(a)

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

Cantidad Descripcion

1 RADIOGRAFIA DE TORAX (P A OAP Y LATERAL DECUBITO LATERAL OBLICUAS O LATERAL) Interpretado
Fecha y Hora de Aplicacion:05/06/2023 22:06:40
Resultados:
OK
Realizado Por: 1143116811 - TULIO HUMBERTO GUZMAN MOLINA - TECNOLOGO EN RADIOLOGIA
INTERPRETACION
INTERPRETADO POR: JORGE ELIECER REYES DE LA PUENTE, FECHA: 05/06/2023 22:20:32
REVISADO

FORMULA MEDICA ESTANDAR
Cantidad Descripcion
1.00 DICLOFENACO SODICO 75 MG/3 ML SOLUCION INYECTABLE 75 mg/3 ml
Dosis: 75,00 MILIGRAMOS Via INTRAMUSCULAR Frecuencia Dosis Diaria Estado: NUEVO
Esquema

Observacion:
PLAN - DIAGNOSTICO
COSTOCONDRITIS
PLAN - SEGUIMIENTO
MEDICINA GENERAL
PLAN - TERAPEUTICO
OBSERVACION
DICLOFENACO 75 MG IM AHORA
S/S RADIOGRAFIA DE TORAX
REVALORAR
CSVYAC

JORGE ELIECER REYES DE LA PUENTE

Reg. 1140818001

MEDICINA GENERAL
SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacion 080010003701 Edad 58 afios 4 meses 15 dias

FOLIO 86 FECHA 05/06/2023 21:46:57 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIA

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores

Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA

Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO

Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

VICTORIA ELENA CORONADO ROMERO
Reg. 2439
AUXILIAR DE ENFERMERIA

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 58 afios 4 meses 15 dias

FOLIO 87 FECHA 05/06/2023 22:19:16 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIA
Salida Clinica 05/06/23 22:20
FORMULA MEDICA ESTANDAR

Cantidad Descripcion
15.00 DICLOFENACO SODICO 50 MG GRAGEA 50 mg
Dosis: 50,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 8 Horas Estado: NUEVO
Esquema
Observacion:

14.00 ACETAMINOFEN + TIZANIDINA 350 MG + 2 MG TABLETA 350 mg + 2 mg
Dosis: 352,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 12 Horas Estado: NUEVO

Esquema

Observacion:

EVOLUCION

EVOLUCION MEDICO

PACIENTE MASCULINO DE 56 ANOS DE EDAD SIN ANTECENDETES PATOLOGICOS DE IMPORTANCIA EN OBSREVACION BAJO EL
CONTEXTO COSTOCONDRITIS, SE REVALORA APCIENTE RX DE TORAX DENTRO DE LIMITES NORMALES, CON MODULACION DEL
DOLOR, SE INDICA EGRESO CON MANEJO MEDICO, SE DAN RECOMENDACIONES SINTOMAS Y SIGNOS DE ALARMA PARA
RECONSULTAR.

JORGE ELIECER REYES DE LA PUENTE
Reg. 1140818001
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacion 080010003701 Edad 58 anos 4 meses 15 dias
FOLIO 88 FECHA 05/06/2023 22:31:31 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIA
<

LORENA PATRICIA VELEZ SENIOR
Reg. 23572/2014
MEDICINA GENERAL

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /
Ocupacion: Profesores de educacion secundaria
SEDE DE ATENCION 010101 CLINICA GENERAL DEL NORTE Cod. de habilitacién 080010003701 Edad 58 afios 4 meses 16 dias
FOLIO 89 FECHA 06/06/2023 01:01:50 TIPO DE ATENCION : URGENCIAS URGENCIA
Salida Enfermeria 06/06/23 01:02

ELEINE SALINAS QUINTERO

Reg. 3804 RES.4328-12-30-

AUXILIAR DE ENFERMERIA
SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitaciéon 080010003708 Edad 58 afios 7 meses 16 dias
FOLIO 90 FECHA 06/09/2023 11:30:16 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES

ORLANDO HERNAN OSORIO PEREZ

Reg. 5080899

MEDICINA GENERAL
SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitaciéon 080010003708 Edad 58 afios 7 meses 16 dias
FOLIO 91 FECHA 06/09/2023 11:30:39 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES
SUBJETIVO
MOTIVO DE CONSULTA
DOLORES ARTICUARES
ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE MASCULINOD E 56 ANOA DE EDAD EN EL CURSOD EVIDA DE ADULTES QUIEN ACUDE POR DOLORES

ARTICUALRES  ADEMAS ANTECEDENTES DE SIFILIS DE SU ESPOSA REFIERE ANSIEDAD Y DEPRESION SE

ORDENAN EXAMENE S DE LABORATRIOS DE ETS PERFIL IDICO GLICEMIA° FATORREUMATOIDEO VSG PCR
ORDEN DE PSICOLOGIA

REVISION POR SISTEMAS

SISTEMA TEGUMENTARIO: NIEGA

SISTEMA RESPIRATORIO: NIEGA

SISTEMA CARDIOVASCULAR: NIEGA

SISTEMA DIGESTIVO: NIEGA

SISTEMA GENITOURINARIO: NIEGA

SISTEMA MUSCULO ESQUELETICO: NIEGA

SISTEMA LINFATICO: NIEGA

SISTEMA HORMONAL O ENDOCRINO: NIEGA

SISTEMA NERVIOSO: NIEGA

OTROS: NIEGA

ANTECEDENTES

PERSONALES

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

VACUNACION (Sl)
VACUNADO CON JANSSEN 1 DOSIS

Fecha Registro Antecedente : 06/09/23 11:31
ALERGICOS

ALERGICOS (SI)

NIEGA

Fecha Registro Antecedente : 06/09/23 11:31
QUIRURGICOS

QUIRURGICOS (SI)

PTERIGION BILATERAL

Fecha Registro Antecedente : 06/09/23 11:31

PATOLOGICOS

PATOLOGICOS (Sl)
PATOLOGICOS: HPB ALERGICO: PENICILINA QUIRUGICA: PTRIGIO EN AMBOS 0OJOS

Fecha Registro Antecedente : 06/09/23 11:31
OBJETIVO

EXAMEN FISICO

ASPECTOS GENERALES: NORMAL
CABEZA'Y CUELLO: NORMAL

TORAX: NORMAL

ABDOMEN: NORMAL

COLUMNA: NORMAL

EXTREMIDADES SUPERIORES: DOLOR EN LOS DEDO
GENITO - URINARIO: NORMAL
EXTREMIDADES INFERIORES: NORMAL
SISTEMA NERVIOSO: NORMAL

PIEL Y FANERAS: NORMAL
ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO

M255 DOLOR EN ARTICULACION Tipo: PRINCIPAL
DIAGNOSTICO

F412 TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION Tipo: RELACIONADO

ANALISIS

PACIENTE MASCULINOD E 56 ANOA DE EDAD EN EL CURSOD EVIDA DE ADULTES QUIEN ACUDE POR DOLORES

ARTICUALRES  ADEMAS ANTECEDENTES DE SIFILIS DE SU ESPOSA REFIERE ANSIEDAD Y DEPRESION SE

ORDENAN EXAMENE S DE LABORATRIOS DE ETS PERFIL IDICO GLICEMIA°  FATORREUMATOIDEO VSG PCR
ORDEN DE PSICOLOGIA

ORDENES DE LABORATORIO

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores

Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA

Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO

Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

Cantidad Descripcion
1 ERITROSEDIMENTACION [VELOCIDAD SEDIMENTACION GLOBULAR - VSG] AUTOMATIZADA Pendiente
1 HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRA Pendiente
1 ACIDO URICO EN SUERO U OTROS FLUIDOS Pendiente
1 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD Pendiente
1 COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD SEMIAUTOMATIZADO Pendiente
1 COLESTEROL TOTAL Pendiente
1 GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA Pendiente
1 TRIGLICERIDOS Pendiente
1 ANTIESTREPTOLISINA AUTOMATIZADO Pendiente
1 HEPATITIS C ANTICUERPO SEMIAUTOMATIZADO O AUTOMATIZADO Pendiente
1 VIRUS DE INMUNODEFICIENCIA HUMANA 1Y 2 ANTICUERPOS Pendiente
1 HEPATITIS B ANTIGENO DE SUPERFICIE [AG HBS] Pendiente
1 FACTOR REUMATOIDEO SEMIAUTOMATIZADO O AUTOMATIZADO Pendiente
1 PROTEINA C REACTIVA ALTA PRECISION AUTOMATIZADO Pendiente
1 PRUEBA NO TREPONEMICA MANUAL Pendiente

CONSULTAS

Cantidad Descripcion

1 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR PSICOLOGIA Pendiente

ANSIEDAD Y DEPRESION

PLAN - DIAGNOSTICO

PACIENTE MASCULINOD E 56 ANOA DE EDAD EN EL CURSOD EVIDA DE ADULTES QUIEN ACUDE POR DOLORES

ARTICUALRES  ADEMAS ANTECEDENTES DE SIFILIS DE SU ESPOSA REFIERE ANSIEDAD Y DEPRESION SE

ORDENAN EXAMENE S DE LABORATRIOS DE ETS PERFIL IDICO GLICEMIA° FATORREUMATOIDEO VSG PCR
ORDEN DE PSICOLOGIA

PLAN - EDUCATIVO

DIETA ADEUADA

PLAN - SEGUIMIENTO

SEGUMIENTO CONTRO

PLAN - TERAPEUTICO

SE ORDENAN EXAMENE S DE LABORATRIOS DE ETS PERFIL IDICO GLICEMIA FATORREUMATOIDEO VSG

PCR ORDEN DE PSICOLOGIA

ORLANDO HERNAN OSORIO PEREZ
Reg. 5080899
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 58 afios 7 meses 22 dias

FOLIO 92 FECHA 12/09/2023 08:07:06 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /
Ocupacion: Profesores de educacion secundaria
SUBJETIVO
MOTIVO DE CONSULTA
ANSIEDAD Y DEPRESION
ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE DE 58 ANOS DE EDAD , DIVORCIADO , 5 HIJOS , DOCENTE ACTIVO EN
BARRANQUILLA , PACIENTE REFIERE DIFICULTADES EN PATRON DE SUENO DE SOSTENIMIENTO ,
VARIACION DEL ESTADO DE ANIMO , ASOCIADO A ESTADOS DE FRUSTRACION , IRRITABILIDAD |,
HISTORIA DE VIDA , EN CONSULTA DENOTA IDEAS ANTICIPATORIA ,
ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO

F412 TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION Tipo: PRINCIPAL
CONSULTAS
Cantidad Descripcion
1 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA Pendiente
1 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR PSICOLOGIA Pendiente
Importante: Este servicio debe ser realizado en la fecha: 12/10/23

YECENIA EMILIA MARTINEZ BARRIOS

Reg. 143191

PSICOLOGIA
SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacion 080010003708 Edad 58 afios 7 meses 22 dias
FOLIO 93 FECHA 12/09/2023 09:03:53 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES
SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA

REVISION DE EXAMENS DE LABORATROS 07/09/2023

ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE MASCULINOD E 58 ANOA DE EDD EN ECURSOD EVIDA DE ADULTES QUIEN ACUD EPARA REVISION DE

EXAMENS DE LABORATROS 07/09/2023 VSG 15HEMOGRAMA NORMAL HEPATITSI B NEGATIVO HEPATITIOS C

NEGATIVO SEROLOGA VDRL NEGATIVO VIH NEGATIVO ACIDO URICO 4.6 COLESTEROL HDL 33.7 COLESTEROL TOTAL

205 GLICEMIA 95.7 PCR 0.30 TRIGICERIDOS 191.2ASTO 29 FACTORRA 9.0 COESTERO LDL 142 .3SE ORDENA
ROSUVASTATINTAB 40 MG DIAIORS FENOFIBRATO TA 200 MG DIAIRS X 3 MSES

REVISION POR SISTEMAS

SISTEMA TEGUMENTARIO: NIEGA

SISTEMA RESPIRATORIO: NIEGA

SISTEMA CARDIOVASCULAR: NIEGA

SISTEMA DIGESTIVO: NIEGA

SISTEMA GENITOURINARIO: NIEGA

Usuario: 1045758395
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Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio:

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento:
Direccién: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico:
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial:
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional:
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacién: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria
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Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)

BARRANQUILLA
ATLANTICO

Ninguno de los anteriores
NO APLICA
TRABAJADOR URBANO

SISTEMA MUSCULO ESQUELETICO: NIEGA

SISTEMA LINFATICO: NIEGA

SISTEMA HORMONAL O ENDOCRINO: NIEGA

SISTEMA NERVIOSO: NIEGA

OTROS: NIEGA

ANTECEDENTES
PERSONALES

VACUNACION (SI)

VACUNADO CON JANSSEN 1 DOSIS

Fecha Registro Antecedente : 12/09/23 09:04
ALERGICOS

ALERGICOS (SI)

NIEGA

Fecha Registro Antecedente : 12/09/23 09:04
QUIRURGICOS

QUIRURGICOS (SI)

PTERIGION BILATERAL

Fecha Registro Antecedente : 12/09/23 09:04
PATOLOGICOS

PATOLOGICOS (SI)

PATOLOGICOS: HPB ALERGICO: PENICILINA QUIRUGICA: PTRIGIO EN AMBOS OJOS

Fecha Registro Antecedente : 12/09/23 09:04

OBJETIVO

EXAMEN FISICO

ASPECTOS GENERALES: NORMAL
CABEZA'Y CUELLO: NORMAL

TORAX: NORMAL

ABDOMEN: NORMAL

COLUMNA: NORMAL

EXTREMIDADES SUPERIORES: NORMAL
GENITO - URINARIO: NORMAL
EXTREMIDADES INFERIORES: NORMAL
SISTEMA NERVIOSO: NORMAL

PIEL Y FANERAS: NORMAL
ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO
E782 HIPERLIPIDEMIA MIXTA Tipo: PRINCIPAL
ANALISIS

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

PACIENTE MASCULINOD E 58 ANOA DE EDD EN ECURSOD EVIDA DE ADULTES QUIEN ACUD EPARA REVISION DE
EXAMENS DE LABORATROS 07/09/2023 VSG 15HEMOGRAMA NORMAL HEPATITSI B NEGATIVO HEPATITIOS C
NEGATIVO SEROLOGA VDRL NEGATIVO VIH NEGATIVO ACIDO URICO 4.6 COLESTEROL HDL 33.7 COLESTEROL TOTAL
205 GLICEMIA 95.7 PCR 0.30 TRIGICERIDOS 191.2ASTO 29 FACTORRA 9.0 COESTERO LDL 142 .3SE ORDENA
ROSUVASTATINTAB 40 MG DIAIORS FENOFIBRATO TA 200 MG DIAIRS X 3 MSES
FORMULA MEDICA ESTANDAR

Cantidad Descripcion
30.00 ROSUVASTATINA 40 MG TABLETA 40 mg
Dosis: 40,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO
Esquema

Observacion: 1 TAB CAD 24HRS X 3 MESES

30.00 FENOFIBRATO 200 MG CAPSULA 200 mg
Dosis: 200,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO

Esquema
Observacion: 1 TAB CAD24 HRS X 3 MESES

PLAN - DIAGNOSTICO

PACIENTE MASCULINOD E 58 ANOA DE EDD EN ECURSOD EVIDA DE ADULTES QUIEN ACUD EPARA REVISION DE

EXAMENS DE LABORATROS 07/09/2023 VSG 15HEMOGRAMA NORMAL HEPATITSI B NEGATIVO HEPATITIOS C

NEGATIVO SEROLOGA VDRL NEGATIVO VIH NEGATIVO ACIDO URICO 4.6 COLESTEROL HDL 33.7 COLESTEROL TOTAL

205 GLICEMIA 95.7 PCR 0.30 TRIGICERIDOS 191.2ASTO 29 FACTORRA 9.0 COESTERO LDL 142 .3SE ORDENA
ROSUVASTATINTAB 40 MG DIAIORS FENOFIBRATO TA 200 MG DIAIRS X 3 MSES

PLAN - EDUCATIVO

DIETA ADEADA

PLAN - SEGUIMIENTO

CONTROLEN TRES MESES

PLAN - TERAPEUTICO

SE ORDENA ROSUVASTATINTAB 40 MG DIAIORS FENOFIBRATO TA 200 MG DIAIRS X 3 MSES

ORLANDO HERNAN OSORIO PEREZ
Reg. 5080899
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacion 080010003708 Edad 58 afios 8 meses 21 dias
FOLIO 94 FECHA 12/10/2023 09:22:11 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES

FORMULA MEDICA ESTANDAR

Cantidad Descripcion

30.00 ROSUVASTATINA 40 MG TABLETA 40 mg

Usuario: 1045758395



ORGANIZACION CLINICA GENERAL DEL NORTE
890102768
S &% ciinca CRA 48 NO. 70-38 ARHScIxFoPdf2
U‘ BEL NORTE Pag: 70 de 78
Fecha: 06/02/24
G.etareo: 13

*8747089"

HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores

Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA

Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO

Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

Dosis: 40,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO

Esquema
Observacion: 1 TAB CAD 24HRS X 3 MESES

30.00 FENOFIBRATO 200 MG CAPSULA 200 mg
Dosis: 200,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO

Esquema
Observacion: 1 TAB CAD24 HRS X 3 MESES

ORLANDO HERNAN OSORIO PEREZ
Reg. 5080899
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacion 080010003708 Edad 58 afios 9 meses 21 dias
FOLIO 95 FECHA 11/11/2023 09:22:11 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES
FORMULA MEDICA ESTANDAR
Cantidad Descripcion
30.00 ROSUVASTATINA 40 MG TABLETA 40 mg
Dosis: 40,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO
Esquema

Observacion: 1 TAB CAD 24HRS X 3 MESES

30.00 FENOFIBRATO 200 MG CAPSULA 200 mg
Dosis: 200,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO

Esquema
Observacion: 1 TAB CAD24 HRS X 3 MESES

ORLANDO HERNAN OSORIO PEREZ
Reg. 5080899
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 58 arios 8 meses 4 dias

FOLIO 96 FECHA 25/09/2023 11:11:05 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES
SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA
ANSIEDAD
ENFERMEDAD ACTUAL

Usuario: 1045758395



ORGANIZACION CLINICA GENERAL DEL NORTE
890102768
= °2 A CRA 48 NO. 70-38 ARHSCcIXFoPdf2

il ® CENERAL
’ DEL NORTE Pag: 71 de 78

Fecha: 06/02/24

G.etareo: 13
*8747089*
HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

PACIENTE CON SINTOMATOLOGIA ANSIOSA , ASOCIADA A CAMBIOS DE ESTADO DE ANIMO CON PREDOMINIO DEPRESIVO
COMENTA ANTECEDENTES DE ABUSO INFANTIL NO ESPECIFICADO , LO CUAL GENERO A LO LARGO DE LAS DIFERENTES DE
SU VIDA UN SENTIMIENTO DE ANGUSTIA, FUSTRACION , INTERFIRIENDO EN SU CALIDAD DE VIDA EMOCIONAL ,

GENERANDO SENTIMIENTOS DE FUSTRACION , MECANISMOS DE DEFENSA PARA SALIR ADELANTE EN LA VIDA'Y SUS
DIFERENTES ENTORNOS EN DONDE HA PARTICIPADO. SE PERCIBE TRANQUILO DURANTE RELATO AUNQUE SE PERCIBE CON
TINTE DE ANGUSTIA AL RELATAR ALGUNOS SUCESOS PARTICULARES , SE REALIZA PSICOTERAPIA BREVE Y
PSICOEDUCACION , SE INDICA APOYO PSICOFARMACOLOGICO CON FLUVOXAMINA 50 MG DIA DURANTE 15 DIAS, CONTINUAR
100 MG DIA, QUETIAPINA 25 MG NOCHE. CONTROL EN 60 DIAS.

ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO
F418 OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD ESPECIFICADOS Tipo: PRINCIPAL

ANALISIS

PACIENTE CON SINTOMATOLOGIA ANSIOSA , ASOCIADA A CAMBIOS DE ESTADO DE ANIMO CON PREDOMINIO DEPRESIVO
COMENTA ANTECEDENTES DE ABUSO INFANTIL NO ESPECIFICADO , LO CUAL GENERO A LO LARGO DE LAS DIFERENTES DE
SU VIDA UN SENTIMIENTO DE ANGUSTIA, FUSTRACION , INTERFIRIENDO EN SU CALIDAD DE VIDA EMOCIONAL ,

GENERANDO SENTIMIENTOS DE FUSTRACION , MECANISMOS DE DEFENSA PARA SALIR ADELANTE EN LA VIDA'Y SUS
DIFERENTES ENTORNOS EN DONDE HA PARTICIPADO. SE PERCIBE TRANQUILO DURANTE RELATO AUNQUE SE PERCIBE CON
TINTE DE ANGUSTIA AL RELATAR ALGUNOS SUCESOS PARTICULARES , SE REALIZA PSICOTERAPIA BREVE Y
PSICOEDUCACION , SE INDICA APOYO PSICOFARMACOLOGICO CON FLUVOXAMINA 50 MG DIA DURANTE 15 DIAS, CONTINUAR
100 MG DIA, QUETIAPINA 25 MG NOCHE. CONTROL EN 60 DIAS.

CONSULTAS
Cantidad Descripcion
1 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA Pendiente

Importante: Este servicio debe ser realizado en la fecha: 24/11/23
CONTROL EN 60 DIAS

FORMULA MEDICA ESTANDAR

Cantidad Descripcion
30.00 QUETIAPINA 25 MG TABLETA 25 mg
Dosis: 25,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO
Esquema

Observacion: TOMAR 1 TAB CADA NOCHE

30.00 FLUVOXAMINA 100 MG TABLETA 100 mg
Dosis: 100,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO

Esquema
Observacion: TOMAR MEDIA TAB CADA DIA A LA MANANA - TARDE DURANTE 15 DIAS, CONTINAR 1 TAB CADA DIA

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /
Ocupacion: Profesores de educacion secundaria
JESUS DAVID AVILA VALENCIA
Reg. 8647291
PSIQUIATRIA
SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacion 080010003708 Edad 58 afios 9 meses 4 dias
FOLIO 97 FECHA 25/10/2023 11:25:19 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES
FORMULA MEDICA ESTANDAR
Cantidad Descripcion
30.00 QUETIAPINA 25 MG TABLETA 25 mg
Dosis: 25,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO
Esquema
Observacion: TOMAR 1 TAB CADA NOCHE
30.00 FLUVOXAMINA 100 MG TABLETA 100 mg
Dosis: 100,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO

Esquema
Observacion: TOMAR MEDIA TAB CADA DIA A LA MANANA - TARDE DURANTE 15 DIAS, CONTINAR 1 TAB CADA DIA

JESUS DAVID AVILA VALENCIA
Reg. 8647291

PSIQUIATRIA
SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 58 afios 11 meses 6 dias
FOLIO 98 FECHA 27/12/2023 07:26:02 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES
SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA

CONTRO DE SIFILIS

ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE MASCULINOD E 58 ANOA DE EDD EN ECURSOD EVIDA DE ADULTES QUIEN ACUDE PARA CONTROL POR  SIFILIS
CON US PAREJA ESPOSA DESPUES DEL TRATAMIENTO EL VDRL LA SALIO MAS ALTO EL DOBLE TIENE APDE

EXAMEND E VDRL NEGATVOD E HACE TRES MESES APDE DISLIIDEMIA MIXTA AF DE DIABETES MADRE Y HERMANO

SE ORDENA PERFIL LIPIDICO GICEMIA URONAAISIS VDRL

SE EDUCA ACERCADE LOS RIESGOS DE CAIDAS QUE SE ENCUENTRAN DENTRO DE LA INSTITUCION COMO SON LA

RAMPA PISOS MOJADOS BANOS INSTITUCIONALES

REVISION POR SISTEMAS

SISTEMA TEGUMENTARIO: NIEGA

SISTEMA RESPIRATORIO: NIEGA

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

SISTEMA CARDIOVASCULAR: NIEGA
SISTEMA DIGESTIVO: NIEGA

SISTEMA GENITOURINARIO: NIEGA
SISTEMA MUSCULO ESQUELETICO: NIEGA
SISTEMA LINFATICO: NIEGA

SISTEMA HORMONAL O ENDOCRINO: NIEGA
SISTEMA NERVIOSO: NIEGA

OTROS: NIEGA

OBJETIVO

EXAMEN FISICO

ASPECTOS GENERALES: NORMAL
CABEZA'Y CUELLO: NORMAL

TORAX: NORMAL

ABDOMEN: NORMAL

COLUMNA: NORMAL

EXTREMIDADES SUPERIORES: NORMAL
GENITO - URINARIO: NORMAL
EXTREMIDADES INFERIORES: NORMAL
SISTEMA NERVIOSO: NORMAL

PIEL Y FANERAS: NORMAL
ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO

E782 HIPERLIPIDEMIA MIXTA Tipo: PRINCIPAL
DIAGNOSTICO

A539 SIFILIS- NO ESPECIFICADA Tipo: RELACIONADO
DIAGNOSTICO

K297 GASTRITIS- NO ESPECIFICADA Tipo: RELACIONADO

ANALISIS
PACIENTE MASCULINOD E 58 ANOA DE EDD EN ECURSOD EVIDA DE ADULTES QUIEN ACUDE PARA CONTROL POR  SIFILIS

CON US PAREJA ESPOSA DESPUES DEL TRATAMIENTO EL VDRL LA SALIO MAS ALTO EL DOBLE TIENE APDE
EXAMEND E VDRL NEGATVOD E HACE TRES MESES APDE DISLIIDEMIA MIXTA AF DE DIABETES MADRE Y HERMANO
SE ORDENA PERFIL LIPIDICO GICEMIA URONAAISIS VDRL
SE EDUCA ACERCADE LOS RIESGOS DE CAIDAS QUE SE ENCUENTRAN DENTRO DE LA INSTITUCION COMO SON LA
RAMPA PISOS MOJADOS BANOS INSTITUCIONALES
ORDENES DE LABORATORIO

Cantidad Descripcion
1 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD Pendiente
1 COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD SEMIAUTOMATIZADO Pendiente
1 COLESTEROL TOTAL Pendiente

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA Pendiente
TRIGLICERIDOS Pendiente
TREPONEMA PALLIDUM ANTICUERPOS (PRUEBA TREPONEMICA) MANUAL O SEMIAUTOMATIZADA O AUTOMATIZADA  Pendiente

1
1
1
1 UROANALISIS Pendiente

INSCRIPCION: Rutas de atencién integral en Salud - RIAS

Folio: 98 Coadigo: 02 Fecha: 27/12/2023 07:35
Descripcion RIA :

PROGRAMA DE RIESGO

Actividad : VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Finalidad del Servicio

ATENCION EN PLANIFICACION FAMI

ORLANDO HERNAN OSORIO PEREZ
Reg. 5080899
MEDICINA GENERAL

FORMULA MEDICA ESTANDAR

Cantidad Descripcion
4.00 ALGINATO 5G + BICARBONATO 2.1G + CARBONATO DE CALCIO 3.2G SUSPENSION ORAL FRASCO X

240 ML 5%
Dosis: 10,00 CENTIMETRO CUBICO Via ORAL Frecuencia 8 Horas Estado: NUEVO

Esquema
Observaciéon: 10CC CADA 8 HRS X 30 DIAS

PLAN - DIAGNOSTICO

PACIENTE MASCULINOD E 58 ANOA DE EDD EN ECURSOD EVIDA DE ADULTES QUIEN ACUDE PARA CONTROL POR  SIFILIS
CON US PAREJA ESPOSA DESPUES DEL TRATAMIENTO EL VDRL LA SALIO MAS ALTO EL DOBLE TIENE APDE

EXAMEND E VDRL NEGATVOD E HACE TRES MESES APDE DISLIIDEMIA MIXTA AF DE DIABETES MADRE Y HERMANO

SE ORDENA PERFIL LIPIDICO GICEMIA URONAAISIS VDRL

SE EDUCA ACERCADE LOS RIESGOS DE CAIDAS QUE SE ENCUENTRAN DENTRO DE LA INSTITUCION COMO SON LA

RAMPA PISOS MOJADOS BANOS INSTITUCIONALES

PLAN - EDUCATIVO

SE EDUCA ACERCA DE LOS RIESGOS DE CAIDAS QUE SE ENCUENTRAN DENTRO DE LA INSTITUCION COMO SON LA

RAMPA PISOS MOJADOS BANOS INSTITUCIONALES

PLAN - SEGUIMIENTO

CONTROL

PLAN - TERAPEUTICO

SE ORDENA PERFIL LIPIDICO GICEMIA URONAAISIS VDRL ALGINATO DEOSIDO MASBCARBONATOD ESODIO SUP

ORAL

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

SE EDUCA ACERCADE LOS RIESGOS DE CAIDAS QUE SE ENCUENTRAN DENTRO DE LA INSTITUCION COMO SON LA
RAMPA PISOS MOJADOS BANOS INSTITUCIONALES

ORLANDO HERNAN OSORIO PEREZ
Reg. 5080899
MEDICINA GENERAL

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitaciéon 080010003708 Edad 58 afios 11 meses 6 dias

FOLIO 99 FECHA 27/12/2023 10:47:25 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES
SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA

CONTROL

ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON TRASTORNO DE ANSIEDAD Y DEPRESION , COMENTA QUE HA TENIDO SITUACIONES DE ESTRES Y ANGUSTIA
DERIVADOS DE SITUACION RELACIONADA CON SU ESTABILIDAD LABORAL, LO CUAL HA DISPARADO SUS NIVELES DE
ANSIEDAD , ALTERACION DEL SUENO , REFLUJO , SENTIMIENTOS DE DESESPERANZA , MINUSVALIA, FUSTRACION ,
DERIVADOS DE SUS COMPROMISOS ECONOMICOS Y RESPONSABILIDADES , SE REALIZA PSICOTERAPIA BREVE Y
PSICOEDUCACION , SE AJUSTA ESQUEMA DE TTO : ESCITALOPRAM 10 MG DIA, ALPRAZOLAM 0.50 MG NOCHE , CONTROL EN
30 DIAS. SE RECOMIENDA ACOMPANAMIENTO PSICOTERAPAUTICO PERMANENTE .

ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO
F412 TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION Tipo: PRINCIPAL

ANALISIS

PACIENTE CON TRASTORNO DE ANSIEDAD Y DEPRESION , COMENTA QUE HA TENIDO SITUACIONES DE ESTRES Y ANGUSTIA
DERIVADOS DE SITUACION RELACIONADA CON SU ESTABILIDAD LABORAL, LO CUAL HA DISPARADO SUS NIVELES DE
ANSIEDAD , ALTERACION DEL SUENO , REFLUJO , SENTIMIENTOS DE DESESPERANZA , MINUSVALIA, FUSTRACION ,
DERIVADOS DE SUS COMPROMISOS ECONOMICOS Y RESPONSABILIDADES , SE REALIZA PSICOTERAPIA BREVE Y
PSICOEDUCACION , SE AJUSTA ESQUEMA DE TTO : ESCITALOPRAM 10 MG DIA, ALPRAZOLAM 0.50 MG NOCHE , CONTROL EN
30 DIAS. SE RECOMIENDA ACOMPANAMIENTO PSICOTERAPAUTICO PERMANENTE .

CONSULTAS
Cantidad Descripcion
1 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR PSICOLOGIA Pendiente
PRIORITARIO . ACOMPANAMIENTO PSICOTERAPEUTICO
1 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA Pendiente

Importante: Este servicio debe ser realizado en la fecha: 26/01/24
CONTROL EN 30 DIAS
FORMULA MEDICA ESTANDAR
Cantidad Descripcion
30.00 ALPRAZOLAM 0.50 MG TABLETA 0.5 mg

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO

Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores

Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA

Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO

Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.

Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

Dosis: 0,50 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO

Esquema
Observacion: TOMAR 1 TAB CADA NOCHE

30.00 ESCITALOPRAM OXALATO 10 MG COMPRIMIDO 10 mg
Dosis: 10,00 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO

Esquema
Observacion: TOMAR 1 TAB CADA DIA

JESUS DAVID AVILA VALENCIA
Reg. 8647291

PSIQUIATRIA
SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 58 afios 11 meses 9 dias
FOLIO 100 FECHA 30/12/2023 08:49:03 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES
SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA

CONTROL Y SEGUIMIENTO

ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 56 ANOS DE EDAD , PACIENTE INGRESA A CONSULTA DE CONTROL , INGRESA SOLO ,
REFIERE ESTADOS DE INESTABILIDAD EMOCIONAL , ANTECEDENTES DE ANSIEDAD Y DEPRESION , EN
CONSULTA DENOTA , DISCURSO CATASTROFICO , IDEAS DE TEMOR , MENCIONA ALTERACION DE PATRON
DE SUENO , SE BRINDA PSICOTERAPIA BREVE , ADAPATACION , ACEPTACION , PACIENTE RECEPTIVO

ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO
F412 TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION Tipo: PRINCIPAL
CONSULTAS
Cantidad Descripcion
1 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR PSICOLOGIA Pendiente

Importante: Este servicio debe ser realizado en la fecha: 29/01/24

YECENIA EMILIA MARTINEZ BARRIOS
Reg. 143191
PSICOLOGIA

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)
Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6
Afiliado: MAGISTERIO Municipio: BARRANQUILLA
Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445 Departamento: ATLANTICO
Direccion: CARRERA 26A NO 75B-20 Grupo Etnico: Ninguno de los anteriores
Etnia: Ninguno de los Anteriores Atencion Especial: NO APLICA
Discapacidad: NINGUNA Grupo Poblacional: TRABAJADOR URBANO
Nivel Educativo:MAESTRIA No. His. Cli.
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /
Ocupacion: Profesores de educacion secundaria
SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES Cod. de habilitacién 080010003708 Edad 59 afios 0 meses 1 dias
FOLIO 101 FECHA 22/01/2024 10:30:35 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO CONSULTA EXT. ANDES
SUBJETIVO
MOTIVO DE CONSULTA
CONTROL
ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE QUE ACUDE A CONTROL POR TRASTORNO DE ANSIEDAD , ASOCIADO A CAMBIOS DE ESTADO DE ANIMO CON
TENDENCIA A LA DEPRESION , COMENTA QUE ASISTIO A PSICOLOGIA SINTIENDO POCO APOYO EN GENERAL , EN LA
ACTUALIDAD PERA4SITEN SINTOMAS DE TRISTEZA Y DESESPERANZA DERIVADOS DE SU CONDICION ECONOMICA'Y SU
INESTABILIDAD LABORAL , DICE TOMAR LA MEDICACION SEGUN INDICACIONES , SIN EMBARGO LAS SITUACIONES QUE LO
RODEAN HACEN QUE SUS SINTOMAS GANEN IMPORTANCIA A PESAR DE INTENTAR NO PENSAR NEGATIVAMENTE , SE REALIZA
PSICOTERAPIA BREVE Y PSICOEDUCACION , SE AJUSTA ESQUEMA DE TTO NUEVAMENTE ESCITALOPRAM 10 MG X 2,
ALPRAZOLAM 0.50 MG NOCHE , CONTROL EN 30 DIAS.

ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO

F412 TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION Tipo: PRINCIPAL
DIAGNOSTICO

F418 OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD ESPECIFICADOS Tipo: RELACIONADO

ANALISIS
PACIENTE QUE ACUDE A CONTROL POR TRASTORNO DE ANSIEDAD , ASOCIADO A CAMBIOS DE ESTADO DE ANIMO CON
TENDENCIA A LA DEPRESION , COMENTA QUE ASISTIO A PSICOLOGIA SINTIENDO POCO APOYO EN GENERAL , EN LA
ACTUALIDAD PER4SITEN SINTOMAS DE TRISTEZA Y DESESPERANZA DERIVADOS DE SU CONDICION ECONOMICA'Y SU
INESTABILIDAD LABORAL , DICE TOMAR LA MEDICACION SEGUN INDICACIONES , SIN EMBARGO LAS SITUACIONES QUE LO
RODEAN HACEN QUE SUS SINTOMAS GANEN IMPORTANCIA A PESAR DE INTENTAR NO PENSAR NEGATIVAMENTE , SE REALIZA
PSICOTERAPIA BREVE Y PSICOEDUCACION , SE AJUSTA ESQUEMA DE TTO NUEVAMENTE ESCITALOPRAM 10 MG X 2,
ALPRAZOLAM 0.50 MG NOCHE , CONTROL EN 30 DIAS. SE DERIVA A MEDINA LABORAL PARA EVLAUACION Y ESTUDIO DEL
CASO .
CONSULTAS
Cantidad Descripcion

1 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN MEDICINA DEL TRABAJO O SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJ Pendiente
VALORACION Y ESTUDIO DEL CASO

1 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA Pendiente

Importante: Este servicio debe ser realizado en la fecha: 21/02/24
CONTROL EN 30 DIAS
FORMULA MEDICA ESTANDAR

Cantidad Descripcion
30.00 ALPRAZOLAM 0.50 MG TABLETA 0.5 mg
Dosis: 0,50 MILIGRAMOS Via ORAL Frecuencia 24 Horas Estado: NUEVO
Esquema

Usuario: 1045758395
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HISTORIA CLINICA No. CC 8747089 -- EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Grupo Sanguineo: Estado Civil: Casado(a)

Fec. Nacimiento: 21/01/1965 Edad actual:59 ANOS Sexo: M

Empresa: MAGISTERIO ATLANTICO RG6

Afiliado: MAGISTERIO

Barrio: EL SILENCIO Teléfono: 3052814445
Direccién: CARRERA 26A NO 75B-20

Etnia: Ninguno de los Anteriores

Discapacidad: NINGUNA
Nivel Educativo:MAESTRIA
Ubicacion: CONSULTA EXT. ANDES - /

Ocupacion: Profesores de educacion secundaria

Municipio:

Departamento:
Grupo Etnico:
Atencion Especial:
Grupo Poblacional:
No. His. Cli.

ARHScIxFoPdf2
Pag: 78 de 78
Fecha: 06/02/24
G.etareo: 13

*8747089"

BARRANQUILLA
ATLANTICO

Ninguno de los anteriores
NO APLICA
TRABAJADOR URBANO

Observacion: TOMAR 1 TAB CADA NOCHE

60.00 ESCITALOPRAM OXALATO 10 MG COMPRIMIDO 10 mg
Dosis: 10,00 MILIGRAMOS Via ORAL

Esquema
Observacion: TOMAR 2 TAB CADA DIA

Frecuencia 12 Horas

Estado: NUEVO

JESUS DAVID AVILA VALENCIA
Reg. 8647291
PSIQUIATRIA

SEDE DE ATENCION 010106 UNIDAD DE ATENCION ANDES

Cod. de habilitacion 080010003708 Edad 59 afios 0 meses 11 dias

FOLIO 102 FECHA 01/02/2024 09:37:43 TIPO DE ATENCION : AMBULATORIO

SUBJETIVO

MOTIVO DE CONSULTA

NO ASISTIO SE LLAMO EN VARIOAS OCASIONES
ENFERMEDAD ACTUAL

NO ASISTIO SE LLAMO EN VARIOAS OCASIONES
ANALISIS Y PLAN

DIAGNOSTICO

Z100 EXAMEN DE SALUD OCUPACIONAL Tipo: PRINCIPAL

WILLIAM RIOS SALAZAR
Reg. 0484
MEDICINA DEL TRABAJO

Usuario: 1045758395

CONSULTA EXT. ANDES



SEGURIDAD SALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE CONSULTING S.A.S R

S Nit. 900847258 - 3

(S

?RC Direccion: CARRERA 47 79 129
$po Tel: 3853779 - 3004836167
INFORME MEDICO OCUPACIONAL DE APTITUD
\_ RETIRO )
Tipo certificacién: Ingreso () Perisdico () Retiro Post incapacidad () Caso ocupacional D\
Control () Reubicacion () Ingreso al SVE () Trabajo en alturas ()

DATOS DEL PACIENTE

Fecha 03/01/2024 15:45:00

Empresa DISTRITO ESPECIAL Y PORTUARIO DE BARRANQUILLA

Doc. Identidad CC 8747089 Nombre EDER ANTONIO LINARES VARGAS

Cargo DOCENTE
SE PRACTICARON LOS SIGUIENTES PARACLINICOS

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR: (TEST DE NEER, BRAZO CAIDO, LASAGUE, TINEL, PHALEN,
FINKELSTEIN)

CONCEPTO

Examen médico de retiro con recomendaciones

RECOMENDACIONES Y OBSERVACIONES

MANTENER ESTILO DE VIDA SALUDABLE, ,MANTENER ADHERENCIA AL TRATAMIENTO MEDICO, MANTENER CONTROL POR MEDICOS
TRATANTES

RESTRICCIONES LABORALES

PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
| Visual O Auditivo (] Respiratorio (]) Cardiovascular (] Psicosocial (] Ergonémico () Otros (]

| REMISION 'sI0NOE)| ARL 'siO/No(J EPS 'siQ NoQ)

CONSENTIMIENTO INFORMADO: Autorizo a la IPS SSTA Consulting SAS para que le dé el manejo de CUSTODIA y CONFIDENCIALIDAD en
cumplimiento de las Resoluciones 2346 del 2007, 1918 del 2009 y 0839 del 2017 expedidas por el Ministerio de Salud y Proteccién Social y en la
normatividad vigente. Ademas doy fe que toda la informacion por mi suministrada es completa y veridica. Con mi firma expreso mi consentimiento

para todas las pruebas realizadas y el resultado del concepto medico de aptitud laboral.

NAARPACT) < peg Loapes |

DRA. NATALIA LUCIA CASTILLA MERCADO Trabajador: EDER ANTONIO LINARES VARGAS
Medico Especialista en Seguridad y Salud en en CC: 8747089
Trabajo

Declaro que todos los datos registrados corresponden a la verdad

Captura Biometrica

RM: 55242986 LIC: 1410/2022

Direccion: CARRERA 47 79 129  Teléfono: 3853779 - 3004836167
Email: sstaconsultingfe@gmail.com Pagina 1 de 1



SEGURIDAD SALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE CONSULTING S.A.S

n
Y . Nit. 900847258 - 3
Fil Direccion: CARRERA 47 79 129

Tel: 3853779 - 3004836167

CONSUL"NG v HISTORIA CLINICA OCUPACIONAL
Tipo certificacion: Ingreso O Periodico O Retiro ® Caso ocupacional (O Trabajo en alturas )
Control O Reubicacion (O Ingreso al SVE (O Post incapacidad (O

Fecha: 03/01/2024 EPS:COOMEVA Empresa: DISTRITO ESPECIAL Y PORTUARIO DE BARRANQUILLA
Direccion: TRANSV 18B # 20 - 32 Teléfono: 3174328223
Sede: Actividad: DOCENTE Fondo de pension:PORVENIR
DI:8747089 Nombre:EDER ANTONIO LINARES VARGAS Hijos2 Masculino(X) Femenino(C) Fecha de nacimiento: 21/01/1965 Edad: 58 afios
Estado Civil: Soltero(X) Casado () Viudo ()Separado () U. Libre O| Escolaridad: Primaria(C) Secundaria () Técnica () Univ.() Post grado (X)
Direccion Teléfono ARL Municipio Departamento RH
CRA 15B 75C 28 FIDUPREVISORA O+

Antecedentes clinicos:
INFORMACION SOBRE EL CARGO ACTUAL O CARGO A OCUPAR

Nombre del cargo Antigliedad del cargo Antigliedad en la empresa Nro. de personas a cargo
DOCENTE 30 ANOS 16 ANOS
Seccion OPERATIVO Turno:  Diurno (X) Nocturno ()  Rotativo (O

Descripcién funciones del cargo:  DOCENCIA

Magquinaria,herramientas y materia prima utilizada: LIBROS Y TABLERO
Uso de elementos de proteccion en el cargo actual o en el ultimo:
Gafas (O cCasco () Tapabocas ()  Overol ) Botas ()  Protector auditivo O Respirador O Guantes O

Escafandra () Cofia () Mangas (O Peto QO visera(Q Otros O
HISTORIA DE EXPOSICION A FACTORES DE RIESGO

E c Factores de riesgo Tiempo
mpresa argo D N RVBRAT T PR P H V ER Bl PS El M F EPP MEC OT] afios
VARIAS DOCENTE ® O X X 30
Observaciones:
ACCIDENTESDE TRABAJO Si (O No(® TRAJO HISTORIA CLINICA  Si O No® INDEMNIZACION  Si O NoQ®
Fes Empresa Tipo lesion Parte afectada Dias inc. SSI,eCTeIa;o
Observaciones:
ENFERMEDAD PROFESIONAL Si (O No (O INDEMNIZACION  Si O No® TRAJO HISTORIA CLINICA Si O No®
Observaciones:
ANTECEDENTES INMUNOLOGICOS
Vacuna
Observaciones: COMPLETO 1 DOSIS DE JANSSEN
ANTECEDENTES FAMILIARES
Enfermedad Si No Parentesco Enfermedad Si | No Parentesco
Hta ® | O | PADRE Asma Ol®
Infarto Ol ® Tbc Ol®
Acv Ol ® Artritis Ol ®
Alergias Ol ® Enf. Mental Ol®
Ulcera péptica Ol ® Cancer ® | O | MADRE
Diabetes ® | O | PADRES Otros Ol®

Observaciones: SENO

Pagina 1 de 5



SEGURIDAD SALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE CONSULTING S.A.S
Nit. 900847258 - 3

Direccion: CARRERA 47 79 129
Tel: 3853779 - 3004836167

HISTORIA CLiNICA OCUPACIONAL

CONSULTING | ¢

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Problema Si [ No Problema Si No Problema Si | No
Cefalea O ® Bronquitis O ® Hernia inguinal Ol ®
Def. Visual ® | O Asma O ® Hernia umbilical O|®
Sordera O ® Tbc O ® Hernia epigastrica O|®
Otitis O| ® Enf. Acd. Péptica O ® Vérices en M.M.LL.S. Ol ®
Sinusitis O| ® Colitis O ® Varicocele O|®
Tinitus O| ® Colelitiasis O ® Dermatitis O|®
Convulsiones O ® Urolitiasis O ® Artritis O|®
HTA O ® Enf. Urinaria Ol ® Lumbago ®© | O
Enf. Cardiaca O ® Ets O ® Cervicalgia ® | O
Hepatitis O ® Hipercolesterolemia O ® Dorsalgia O ®
Enf.Tiroides O ® Cancer O ® Tunel carpiano O|®
Amigdalitis O| ® Trombosis O ® Dolor articular ®© | O
Rinitis O ® Diabetes O ®
Enf. Mentales O ® Alergias ® | O

Observaciones: PATOLOGICO TRASTORNO DE ANSIEDAD Y DEPRESION EN MANEJO POR EPS , ALERGIAS , DOLOR EN RODILLAS EN

MANEJO POR EPS Y ORTOPEDISTA, HERNIA DISCAL LUMBAR'Y CERVICAL

ANTECEDENTES QUIRURGICOS

Diagnostico

- Procedimiento: RESECCION PTERIGION BILATERAL

ANTECEDENTES TRAUMATICOS

Descripcion

* NIEGA

ANTECEDENTES MEDICAMENTOSOS

ALPRAZOLAM 1 TAB EN LA NOCHE , ESCITALOPRAM

ANTECEDENTES GINECO OBSTETRICOS

Menarquia: Ciclos: Fuma: Dismenorrea () Planificacién: Si(C) No(D
Método: G P A C M \ FUP: FUC: Resultado:
¢Practica algun deporte? () Si  (X) No Frecuencia () Diaria () Semanal (O Quincenal (O Mensual () Ocasional

¢ Ha presentado lesiones deportivas? NIEGA

Actividades manuales

Osi

® No

Oficios domésticos

Examen médico:

() No

Osi

ANTECEDENTES TOXICOS

Fuma

Si(Q No) Exfumador Si(Q)) No(X) Afios de suspension: 0

Anos de fumador: 0

Cigarrillos al dia: 0

Licor Habitual  Si(X) No(Q)  Frecuencia Diaria () Ocasional (X) Semanal () Quincenal () Mensual () Drogadiccién Si() NoX)
REVISION POR SISTEMAS

Sintoma Si| No Sintoma Si | No Sintoma Si | No Sintoma Si |No Sintoma Si|No
Dolor precordial [ (| )| Brote QO | ®| Sangrado O | ®| Alteracion visual O || Deformidad articular | ®
Lipotimia O ®| Prurito QO | ®| Alteracién motora QO | ®|Rinorrea O|®|Limitacién para
Palpitaciones Ol ® | Dispepsia O | ®| Prurito en los ojos O | ®|Disnea O | )| movimientos o|®
Sincope Ol ®| Tenesmo rectal O | ®| obstruccion nasal O | ®| Hiperemia ocular Q| ®|!Inflamacién de ol®
Descamacion O ®| vertigo O | ®| Expectoracion O | ®| Secrecion ocular o® articulaciones
Cefalea O| ® |Sordera QO|®)| Disuria O |® | Resequedad ocular [ O(® Pfdrestes.ias O|l®
Insomnio ol® Dolor toraxico O|®)| Hematuria Ool® Ardor ocular ol® EI,S:.S;eS;an O|®
Disfonia O ® | Dolor abdominal O | ®| Nicturia O ® Otalgia O ® mil’séu?are uerza ol®
Tos O ® | Epigastralgia O ®)| Polaquiuria O ® Otorrea O|®| bolor con cambios de
Eritema O @ Estrefiimiento O @ Tenesmo vesical O @ Dolor en columna O @ temperatura O @
Hiperhidrosis O|® | Diarrea O|®)| Alteracion sensitiva | (|| Dolor en articulaciones | O|(®)|Presencia de masas || ®

Observaciones: REFIERE SENTIRSE CON DOLOR CERVICAL Y LUMBAR OCASIONAL

Pagina 2 de 5
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U CONSULTING | ¢

SEGURIDAD SALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE CONSULTING S.A.S

Nit. 900847258 - 3

Direccion: CARRERA 47 79 129
Tel: 3853779 - 3004836167

HISTORIA CLiNICA OCUPACIONAL

EXAMEN FiSICO: ASPECTO:

Lateralidad D®ZO Talla:171 cm. Peso:84 Kg. IMC:28.73 Interpretacion: Sobrepeso Ta:110/80 FC:72 /Min.  FR:16 /Min.
Medida cintura: cm. Cadera: cm. indice cintura-cadera: Bajo peso:<19.5 Normal:18.5-24.9 Sobrepeso0:25-29.9 Obesidad: >30/0+
Interpretacion indice cintura-cadera

ORGANO O SISTEMA NORMAL ANORMAL

PIEL

Cicatrices

Tatuajes

BRAZOS

Faneras

0JOoS

Parpados

Conjuntivas

Pupilas

Escleras

Corneas

Fondo de ojo

NO EXPLORADO

Movilidad

Agudeza visual

OIDOS

C. Auditivos

Pabellones

Timpanos

NARIZ

Cornetes

Tabique

Mucosas

S.Paranasales

BOCA

Labios

Lengua

Amigdalas

Dentadura

CUELLO

Tiroides

Movilidad

TORAX

Senos

Corazoén

Pulmones

Osteomuscular

DORSO

Columna Vert.

Alineacion NORMAL

Schober:  10/15cm. Wels: 10cm. Clasificacion Il

ABDOMEN

Visceras

Pared

Hernias

GENITALES

Genitales

RBBIB O PRI IBRRRRIRRRRRIRRBRRRIRRRIBIBI®®

o] o) ollo]ICN o] o] o] ello]e] o] o) o] o] o] o] o] o] o] o] 0] ¢] ¢ ¢l e] ] o) o] ¢]e)e]e,

EXTREMIDADES

Superior

€]

Tinel : D Negativo I Negativo

Phalen : D Negativo | Negativo

O

Finkelstein : D NEGATIVO | NEGATIVO

Inferior

Bostezo: D Negativo I Negativo REFIERE DOLOR A LA

FUNCIONAL

MOVILIZACION DE AMBAS
RODILLAS , NO LIMITACION

Cajon: D Negativo | Negativo

Lasegue: D NEGATIVO | NEGATIVO

Vascular

Pagina 3 de 5



SEGURIDAD SALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE CONSULTING S.A.S

0
4 Nit. 900847258 - 3
[ (4 Direccion: CARRERA 47 79 129
Tel: 3853779 - 3004836167

CONSULTING | & HISTORIA CLINICA OCUPACIONAL
Fuerza ® O
NEUROLOGICOY Marcha ® O
Sensibilidad @ O
Reflejos ® O
EXAMENES DE LABORATORIO
TIPO DE EXAMEN FECHA RESULTADO

Cuadro hematico

Parcial de orina

Colesterol

Triglicéridos

Perfil lipidico

Glicemia

Coprolégico

Serologia

Bk

Gravindex

Frotis faringeo

Hemoclasificacion

Def. Refarcc  Si(C) No(O) Corregido  Si(Q No(O

Visiometria
Obs.

Normal () P.Obstructivo () P.Restrictivo (O P.Mixtoo

Espirometria
Obs.

Normal Si(Q) No(Q H_neur Sens. Grado 1 Grado 2 Grado 3

Audiometria H. Conductiva H. Mixta
Obs.

Optometria Normal 8i(C) No(O) Obs. Diagndstico

PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Visual O Auditivo O Respiratorio (O Cardiovascular (O Psicosocial (O Ergonémico (O Otros O

El concepto de aptitud se apoya en el profesiograma Sl’O NoO

IMPRESION DIAGNOSTICA

Cod Diagnéstico

*R635 - AUMENTO ANORMAL DE PESO

*Z100 - EXAMEN DE SALUD OCUPACIONAL

*F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION - AP EN MANEJO POR EPS
*M518 - OTROS TRASTORNOS ESPECIFICADOS DE LOS DISCOS INTERVERTEBRALES

OBSERVACIONES:

RECOMENDACIONES:
MANTENER ESTILO DE VIDA SALUDABLE, ,MANTENER ADHERENCIA AL TRATAMIENTO MEDICO, MANTENER CONTROL POR MEDICOS
TRATANTES

RESTRICCIONES LABORALES:

Pagina 4 de 5



Declaracion del trabajador: Certifico que las respuestas dadas por mi en este examen estan completas y veridicas. Autorizo a SEGURIDAD SALUD
EN EL TRABAJO Y AMBIENTE CONSULTING S.A.Spara que se suministre a la empresa la informacion requerida por sus directivos incluyendo la
presente historia clinica ocupacionaol, para el buen cumplimiento del programa de Salud Ocupacional como lo exige la reglamentacion legal vigente

IMNATAIANC2. e per Linaees |

DRA. NATALIA LUCIA CASTILLA MERCADO
Medico Especialista en Seguridad y Salud en en Trabajo
RM: 55242986 LIC: 1410/2022

Trabajador: EDER ANTONIO LINARES VARGAS
CC: 8747089
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V“ SEEENR§RLTE ORGANIZACION CLINICA GENERAL DEL NORTE S.A
fezrem oo ien REGIONAL 6

Barranquilla, 14 de Febrero de 2024

Seﬁpres
SECRETARIA DISTRITAL BARRANQUILLA
1.E.D CARRIZAL - i

RECOMENDACIONES LABORALES

NOMBRE: EDER ANTONIO LINARES VARGAS
N° IDENTIFICACION: C.C 8.747.089

SITIC DE TRABAJO: I.LE.D CARRIZAL
Docente valorado en esta dependencia en COMITE MEDICO LABORAL ; con Medicina Laboral,

Por su estado de salud se considera requiere el apoyo multidisciplinario tanto de la comunidad
‘educatiya,‘co_mo de su entidad de salud y su ende contratador.

RESUMEN Y JUSTIFICACION DE HISTORIA CLINICA:
Docente con diagnostico de TRASTRONO DE ANSIEDAD , FOBICOS , LABILIDAD EMOCIONAL ,

LLANTO FACIL , actualmente en manejo con psiquiatria, psicologia , neuropsicologia terapias
por io tanto se emiten recomendaciones y restricciones laborales.

DIAGNOSTICOS: F411, F412

RECOMENDACIONES:

¢ Se le recomienda un buen ambiente iaboral, con intervalos de descanso cada dos horas
por 15 min. Realizando pausas activas durante la jornada laboral.

* Manejo de grupos pequefios de estudiantes y preferible salon unico.

¢ Evitar Exposicion a-sonidos fuertes frecuente o de impacto.

e Evitar factores estresores detonantes, carga laboral y trabajos adicionales.

«. Preferible salones de grupos mayores de edad, que permitan un mejor control segun su
niveles y competencias.

* Debes evitar el consumo de bebidas alcohdlicas y sustancias psicoactivas.

Powered by CamScanner
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. gEﬁE'?OAé'TE ORGANIZACION CLINICA GENERAL DEL NORTE S.A . icg%z;

REGIONAL 6

150 9001

e Continua con los controles médicos y sigue las indicaciones del especialista de forma
estricta.

e Procura dormir 8 horas diarias y en lo posible en un mismo horario.

e Realiza en tu tiempo libre, actividades que contribuyan con un estilo de vida saludable;
actividades ludicas, deportivas y/o de esparcimiento y rutinas de relajaciéon o
meditacion de acuerdo con tus gustos e intereses, a fin de mantener el equilibrio
emocional, liberar tensiones tanto laborales como extralaborales y generar espacios de
bienestar personal.

e Procura realizar pausas que permitan su recuperacion mental principalmente en
aquellas tareas en las que tengas alto nivel de concentracién o atencién permanente.

e Realizar su actividad laboral en ambientes de armonia, comprensién, buena ventilacion
e iluminacion.

e El paciente debe practicar estllos de vida saludable.

e Estas recomendaciones deben cumplirce tante dentro del ambiente laboral como por
fuera de este.

e Contar con bafio cerca en el sitio de trabajo.

« Reforzar las medidas higienicas lavado de manos frecuentemente , uso de tapaboca,
distancimiento social.

e Asistir a consultas.por médicos especialistas.

e Estas recomendaciones son por 12 meses, una.vez terminado debe ser valorada
nuevamente por salud ocupacional.

e Participar en los talleres de salud preventiva y ocupacional con el grupo
interdisciplinario en el plantel educativo de las actividades programadas para la
seguridad y salud en el trabajo con base en el decreto 1655 de 2015.

Estas recomendaciones se emiten para que sean tenidas en cuentas a nivel de su puesto de
trabajo, es decir en su institucion educativa o en el desempefio de las actividades docentes. A

nivel estra laboral el docente también debe adoptar las medidas necesarias para ayudar en su
bienestar.

Se aclara que este documento no constituye el caracter legal de incapacidad médica, por lo
tanto, no puede ser utilizadao como tal.

Es importante recordar que en el marco normativo de la SST (seguridad y salud en trabajo
salud ocupacional) ( en los articulos: 80, 81, 84 de la ley 9/79, Articulo 348 del CST entre otros,
establece responsabilidades por parte del empleador (entes nominadores) de preverles
condiciones optimas de trabjo a su personal a cargo.
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Nota: Las recomendaciones y restricciones laborales no es necesario que se realizar comité de
salud ocupacional decreto 2346, para_emitir dichas recomendaciones y es obligacion del
empleador vigilar por que se cumplan estas recomendaciones y restricciones.

~ Atentamente.

Dr. WILLIAM RIOS SALAZAR

MEDICO SALU OCUPACIONAL

CODRDINADOR DE SALUD OCUPACIONAL REGIONAL 6
0.C.G.N MAGISTERIO ATLANTICO '

RM. 6597 LSO N° 0484.
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CERTIFICACION

El (la) sefior(a) EDER ANTONIO LINARES VARGAS identificado(a) con tipo de documento 1. Cédula
de Ciudadania y con nimero 8747089, presenta los siguientes datos referente a la afiliacion al FONDO
NACIONAL DE PRESTACIONES SOCIALES DEL MAGISTERIO.

Informacion del Cotizante:

Nombres Cotizante: EDER ANTONIO Apellidos Cotizante: LINARES VARGAS
Tipo Documento: 1._Cédula 'de Niimero Documento: | 8747089
Ciudadania
Estado Actual: 2 - Retirado Tipo de Afiliacién: 1 - Cotizante docente
UNIDAD DE
Fecha de Afiliacién a e 30 2 ATENCION
salud: 12/06/2019 UT Afiliacion: AMBULATORIA LOS :
ANDES
Fecha de Retiro: 30/01/2024
Adicionalmente se le informa que de acuerdo al decreto 1703 de 2002, la persona afiliada como cotizante
a un régimen de excepcién y que tenga una relacion laboral o ingresos adicionales sobre los cuales esté

obligado a cotizar al Sistema General de Seguridad Social en Salud, su empleador o administrador de
pensiones debera efectuar la respectiva cotizacion al Fosyga, igualmente los servicios asistenciales seran
prestados exclusivamente a través del régimen de excepcion; las prestaciones econdémicas a cargo del
Sistema General de Seguridad Social en Salud seran cubiertas por el Fosyga.

*Es importante indicar que por ser régimen especial los servicios de salud, Riesgos Laborales y la
afiliacién de pension estan a cargo del Fondo de Prestaciones del Magisterio, generando la claridad, que
Fiduprevisora no es una ARL, sino una Fiduciaria que, en contrato con el Magisterio, genera la
contratacién de terceros para cumplir con las Actividades de Seguridad y Salud en el Trabajo de los

docentes afiliados al Magisterio.”

Dada a solicitud del interesado en la fecha 27/02/2024.

Cordialmente,
.

Coordinadora de Gestién de informacién y afiliaciones de docentes, pensionados y beneficiarios
Fondo Nacional de Prestaciones Sociales del Magisterio
Elaboré: Hosvital Aseguramiento by Ophelia Suite

Nota: La informacion referente a los periodos compensados debe solicitarlo directamente a la Secretaria
de Educacion, ya que es competencia de los entes temitoriales suministrar la informacion relacionada con
la historia laboral como docente y la certificacion del tiempo cotizado y los aportes efectuados al Fondo.
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